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Institut far Sportwissenschaft

Diplom (alte Studienordnung)

D: Modul 1 - Naturwissenschaftliches Hauptstudium

54 471  Mittel und Methoden des Krafttrainings
2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP
HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

Im Verlauf des Seminar wird ein Uberblick zur Bedeutung und zu konkreten Problemen der Vervollkommnung der unterschiedlichen
Kraftfahigkeiten in verschiedenen Sportarten (Schwerpunkt) und Anwendungsbereichen (Leistungssport, Rehabilitation und
Pravention, Bodybuilding und Fitness, ...) erarbeitet. Zu einem selbstgewdahlten Schwerpunkt wird ein Beleg angefertigt.

54 472 Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 wéch. 1110, 237 J. Kiihnhardt

In diesem Hauptseminar werden spezielle biomechanische Probleme ausgewahlter Sportarten (z.B. Geratturnen, Leichathletik,
Schwimmen und Skilaufen) und Freizeitsportarten am Beispiel diskutiert. Die Studenten erweitern ihr Grundlagenwissen und
eignen sich spezielle Kenntnisse zur Biomechanik der Sportarten und zur Biomechanik des Bewegungsapparates an. Sie werden
befahigt, sportliche Bewegungen biomechanisch zu analysieren und biomechanische Untersuchungsmethoden anzuwenden.
Weitere Informationen unter http://www2.hu-berlin.de/spowi/studium/LV-hsbm.htm

54 473 Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer

Beriicksichtigung des Schulsports
2 SWS 3/4SP/4SP
SE Do 10-12 wach, 1110, 268 E. Wanke

Das Hauptseminar dient zur Vertiefung der Gebiete, die im Staatsexamen bei der miindlichen und schriftlichen Priifung

relevant sind. Ausgewadhlte sportartbezogene sportmedizinische Fragestellungen werden von den Teilnehmern bearbeitet und
vorgestellt. Folgende Problemfelder sollen diskutiert werden: Belastung und Gefahren von Uberlastung des Bewegungsapparates
in ausgewé&hlten Sportarten sowie Méglichkeiten der Prophylaxe; Training und Ubertraining; Internistisch/ orthop&disch bedingte
Einschrankungen der Sportausiibung. Mdglichkeiten der Therapie durch adjuvante Bewegungstherapie. Sportmedizinische Aspekte
des Schulsports. Schwerpunkte kdnnen auch von den Teilnehmern vorgeschlagen werden.

54 474 Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport
2 SWS 3/4SP/3/4SP/6SP
HS Do 12-14 waéch. 1110, 268 R. Wolff

Nach kurzer Wiederholung anatomischer Grundlagen werden haufige Sportverletzungen besprochen. Weitere
Themenschwerpunkte: Erste Hilfe, endglltige Versorgung der Verletzung, Méglichkeiten der Rehabilitation, langfristige Prognose,
Méglichkeiten der Préavention.

54 477 Physiologie und Biochemie korperlicher Aktivitat
2 SWS 4SP/6SP
HS Di 12-14 waoch. 1110, 237 L. Brechtel

Es werden die biologischen Voraussetzungen fiir die GesetzméaBigkeiten des Trainings vermittelt, die ihre Ausprégung in
morphologisch und funktionell messbaren kérperlichen Veranderungen erféahrt. Anhand von Beispielen aus dem Ausdauer- und
Kraftbereich wird die Bedeutung der spezifischen Reizsetzung fiir die Entstehung bestimmter Adaptationen verdeutlicht. Hierbei
werden die biochemischen Reaktionsablaufe fir funktionelle und morphologische Veranderungen sowie deren Diagnostik erlautert.
Das Ziel ist ein verbessertes Verstandnis fiir die optimale Beeinflussung von Gesundheit und koérperlicher Leistungsfahigkeit.

54 489 Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von

Muskeln und Sehen
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 237 A. Arampatzis

Die mechanischen und morphologischen Eigenschaften von Muskeln und Sehnen werden umfassend besprochen. Neben den
Mechanismen der Krafterzeugung, der Kraftiibertragung und der Speicherung elastischer Energie wird ausfihrlich auf die
Anwendung bei sportlichen Bewegungsabldufen eingegangen. Weiterhin werden Anpasungserscheinungen, die durch Training
induziert werden, diskutiert.
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D: Modul 2 - Sozialwissenschaftliches Hauptstudium

54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Korpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 waoch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

Schnellere Autos, schnellere Bahnen, schnellere Flugzeuge - unser Zeitalter ist besessen von der Geschwindigkeit. Tempo, Hektik
und StreB pragen den Arbeitsalltag, und selbst in den Ferien wissen wir nichts Besseres zu tun als die Raserei fortzusetzen: als
Skifahrer auf den zu schiefen Ebenen reduzierten Bergen, als Surfer auf den glatten Oberflachen der Seen, als Reisende, die sich
selbst gleichsam zum Projektil machen und an den Ort ihrer Bestimmung schieBen lassen. Kein Zweifel: Die Geschwindigkeit ist
die Gottin dieser Tage, und die Zahl der Opfer, die man ihr Jahr flr Jahr bringt, bewegt sich allein in Europa in der GréBenordnung
mehrerer Kleinstadte. Theorie und Geschichte der Dromokratie, natiirlich auch in ihrer Relevanz fiir Sport und Sportwissenschaft,
sollen im Seminar behandelt werden. (Teile 1, 2 und 3 nicht vorausgesetzt)

54 479 Sportsoziologie - Korper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 waéch. 1110, 221 E. K6nig

"Die Uhr, nicht die Dampfmaschine, ist der Schlliisselmechanismus der Moderne" (L. Mumford) - und des technologischen Sports.
Sport ist Zeit, genauer: anonyme Herrschaft abstrakter Zeit. Die chronokratische Okonomisierung des Kérpers im Sport mit
Hilfe moderner Bewegungs- und Trainingslehre ist offenkundig: von der Analyse menschlicher Bewegung nach zeitrationalen
Kriterien Uber die Erstellung methodischer Lernreihen sowie von Jahres-, Saison, Wochen- und Tagesplanen, die Entwicklung
hochtechnisierter Registrier- und Kontrollapparate zum Zwecke zeitsparender Versachlichung bis zur Entwicklung einer Lust-
und Unlustékonomie - im Zentrum solch verdinglichten Denkens und Handelns steht die Entwicklung moralfreier Programme
zur Leistungsmaximierung des Sportlers. In diesen sportwissenschaftlichen Konstruktionen der Subjektlosigkeit wird offenbar,
daB der technologische Sport nicht langer als "Weltausgrenzung auf Zeit" (v. Krockow) aufzufassen ist, sondern vielmehr
als "Subjektausgrenzung in und durch Zeit". "Der Champion wird eines Tages in den Grenzen seines eigenen Rekordes
verschwinden" (P. Virilio). (Teile 1, 2 und 3 nicht vorausgesetzt)

54 480 Sportsoziologie - Korper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 wach. 1110, 223 E. Kénig

Die permanente Verwissenschaftlichung und Technisierung des Kdrpers im Sport provoziert zunehmend Klagen Uber den Mangel
von Humanitat. Wissenschaft und Technik - so stolz darauf, angeblich "wertneutral" der Natur ihre Ratsel entrissen und zum
allgemeinen Fortschritt beigetragen zu haben - sind selbst zu einem Ratsel bzw. zu einem Problem geworden. Der Nihilismus
moderner Wissenschaft und Technik hinterlaBt auch im Sport ein ethisches Vakuum. Im Seminar soll technologisches Denken in
Sport und Sportwissenschaft unter dem Aspekt seiner "Wertneutralitat" und "A-Moralitat" kritisch hinterfragt werden - und zwar
unter der leitmotivischen Frage nach den Mdglichkeiten des Subjekts im technologischen Sport sowie der der Verantwortbarkeit
von Sporttechnologie. (Teile 1, 2 und 3 nicht vorausgesetzt)

54 481 Sportpadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

Die Diskussion Uber Aufgaben und Ziele eines zeitgemaBen Sportunterrichts hat nach den PISA-Untersuchungen eine neue
Dimension erreicht. In traditioneller Weise wird wieder zwischen den "harten" PISA-Fachern mit besonderer Lehrerzuweisung und
den weichen Fachern unterschieden. Fir den Sportunterricht ergibt sich daraus eine verschérfte Rechtfertigungsdiskussion. Im
Seminar werden aus bildungstheoretischer Sicht der aktuelle Fachdiskurs bearbeitet und weiterreichende Kompetenzmodelle fir
eine mogliche Standardisierungsdiskussion erstellt.

54 482 Gesundheitserziehung innerhalb und auBBerhalb der Schule - eine neue

Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen
2 SWS 4sp
HS Mo 12-14 wach, 1110, 221 E. Knisel

Das Seminar analysiert in einem ersten Schritt Ansdtze zur Gesundheitserziehung in den einzelnen Bundesléandern sowie in
ausgewahlten europdischen Landern. In einem zweiten Schritt werden Modelle zur Gesundheit und zum Gesundheitsverhalten
beleuchtet und die jeweiligen Faktoren in diesen Modellen im Hinblick auf ihre Férderung innerhalb und auBerhalb der Schule
diskutiert. Ein Bereich umfasst dabei auch die Eliteschulen des Sports bzw. Sportférderschulen in denen Lehrer und Trainer
gemeinsam arbeiten. Ein Schulbesuch wird diesen Themenbereich abrunden. In einem dritten Schritt erarbeiten die Studierenden
MaBnahmen zur Gesundheitserziehung fir die verschiedenen Bereiche.

54 487 Sportgeschichte - Ausgewadhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

Das Hauptseminar verfolgt das Ziel ausgewdhlte Themenbereiche und Entwicklungsabschnitte des historischen und modernen
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Sports vertiefen zu untersuchen und zu diskutieren. Inhaltliche Schwerpunkte kdnne in Absprache mit den Seminarteilnehmern
gesetzt und aktualisiert werden.

54 488 Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

Doping hat eine historische und soziale Dimension, die im Seminar bearbeitet werden. Mitarbeit in laufenden Projekten des Instituts
zur Nachhaltigkeit wie auch Qualifikationsarbeit sind in ......... der Thematik mdoglich.

54 490 Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 waéch. 1110, 223 K. Ketelhut

Immer mehr Kinder leiden unter Bewegungsmangel und ernéhren sich ungesund. Ubergewicht, motorische Defizite und reduzierte
kérperliche Leistungsféhigkeit bereits in jungen Jahren sind die Folge. Eine friihzeitige regelméBige Bewegungsférderung kann die
Motorik der Kinder erwiesenermafBen verbessern

In diesem Seminar soll die aktuelle Situation heutiger Kinder aufgezeigt werden, und Evaluationsverfahren zur

Bestimmung ihrer motorischen Fertigkeiten sollen vorgestellt und in der Praxis angewandt werden. Des Weiteren sollen
evaluierte Bewegungskonzepte/-projekte als eine effiziente Moglichkeit der Pravention prasentiert und anhand verschiedener
Bewegungsbeispiele (Schwerpunkt: Psychomotorik) erprobt werden. Die Planung und Durchflihrung einer Bewegungsstunde in
Kindergarten oder Schule bilden den Abschluss des Seminars.

54 509 Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemachtigung (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 14-16 waéch. PH13-H11, 1.26 E. Kénig

"Unter der bekannten Geschichte Europas lduft eine unterirdische. Sie besteht im Schicksal der durch Zivilisation verdrangten und
entstellten menschlichen Instinkte und Leidenschaften. (...) Von der Verstimmelung betroffen ist vor allem das Verhaltnis zum
Korper. (...) Der Korper ist nicht wieder zuriickzuverwandeln in den Leib. Er bleibt die Leiche, auch wenn er noch so sehr ertiichtigt
wird." Mit diesen herrschaftskritischen Sdtzen aus der "Dialektik der Aufkldrung" von Max Horkheimer und Theodor W. Adorno
ist der thematische Rahmen des Seminars abgesteckt. Die auBerweltliche Seelsorge klassischer Religionen wird in der modernen
Lebensfiihrung abgeldst von einer sakularisierten, innerweltlichen Kérpersorge, die selbst aber wieder quasireligiose, korperfugale
Dimensionen annimmt. Im Zeitalter seiner technischen Reproduzierbarkeit und Modellierbarkeit erhalt der Kérper metaphysischen
Status. Gegen diese ingenieursmaBige Entkdrperlichung des Korpers ist der aktuelle Wellness- und Schénheitskult kein wirksamer
Widersacher, sondern deren Vollstrecker. Auch das im Sport zu beobachtende "Interesse am Korper" ist nur zum Schein Einspruch
gegen Korperbemadchtigung, in Wahrheit deren Affirmation. (Teile 1, 2 und 3 nicht vorausgesetzt)

54 520 Sportmetropole Berlin - aktuelle Fragen zu Problemen des Sports in Berlin
2 SWS 4sp
HS Mo 14-16 wach. 1110, 237 St. Riegger

Der Senat von Berlin hat ein neues Leitbild fiir den Sport ,Sportmetropole Berlin® erarbeiten lassen. Grundlage dazu ist die
Untersuchung zum ,Sportverhalten in Berlin®. Vor diesem Hintergrund werden Fragen- und Problemstellungen zum Schul- und
Vereinssport, dem kommerziellen und dem privat-organisierten Sport erértert. Die Studierenden haben die Gelegenheit sich mit
aktuellem Datenmaterial auseinender zu setzen, sich einen Uberblick Uber die Sozialstruktur der Teilnehmer und Teilnehmerinnen
am Sport in Berlin zu verschaffen (Sportarten, Organisation, Sozialstruktur, Gender, u.a.) und die Zukunft des Sports in Berlin
zu diskutieren. Die Seminarinhalte enthalten auch Anregungen zu Themen fiir wissenschaftliche Hausarbeiten und mindliche
Prifungen. Von den Studierenden wird aktive Teilnahme, die bearbeitung des Seminarreaders und ein Seminarbeitrag erwartet.

54 532 Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6 SP/ 4/ 6 SP
HS Do 14-16 waéch. 1110, 237 H. Strang

Der gekonnte Umgang mit anderen Menschen prédgt maBgeblich das Bild des Trainers, sowohl im Leistungs- als auch im
Gesundheitssport. Die "richtige" Behandlung von Personen und Gruppen erfordert entsprechende Fertigkeiten, die wir als erlernbar
ansehen. Dem Seminarthema folgend geht es zundchst um "Kommunikation", d.h., um den zwischenmenschlichen Austausch
von Botschaften. Danach geht es um "Fuhrung", ndmlich um das Ausrichten von Handlungsvollziigen auf ein gewdhltes Ziel.
SchlieBlich betrachten wir "Coaching" als ein variables Instrument zur Verwirklichung gesetzter Ziele. Organisatorisch besteht
das Seminar aus theoretischen Klarungen und aus dem praktischen Einliben von Fihrungsverhalten. Gerade das Einliben von
Flhrungsverhalten ist zeitaufwendig und nicht immer einfach. Den Seminarteilnehmern soll aber vorher bekannt sein, dass sie
fir die konkrete Demonstration von Fihrungsverhalten in die (arbeitsintensive) Pflicht genommen werden.

D: Modul 3 - Theorie im Schwerpunkt Leistungssport

54 470 Angewandte Trainingsforschung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.
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Die LV richtet sich besonders an Studenten (MA, Diplom, LA), die vorrangig unter Laborbedingungen praxis- und
forschungsrelevante trainingswissenschaftliche Inhalte projektartig bearbeiten.

54 471  Mittel und Methoden des Krafttrainings
2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP
HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 472 Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 wéch. 1110, 237 J. Kiihnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 477 Physiologie und Biochemie korperlicher Aktivitat
2 SWS 4SP/6SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 237 L. Brechtel

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 483 Sportpadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 wach. 1110, 221 W. Heinicke

Diese Lehrveranstaltung soll sportpadagogische Handlungsfelder und Interaktionsmechanismen in der Trainer-Athlet-Beziehung
besonders im Leistungssport aufzeigen und hinterfragen.

Im Mittelpunkt dieser LV stehen sportpddagogische Aspekte der Traineraus - und - weiterbildung, der Sozialkompetenz
von Trainern, dem Fihrungsverhalten auf den Hintergrund der verschiedenen Sportarten bzw. Disziplinen. Auch die
Auseinandersetzung mit dem Thema Coaching als Kunst der Leistungsentfaltung und Leistungsoptimierung ist Gegenstand dieser
LV.

Diese Lehrveranstaltung kann nach einem erfolgreich abgeschlossenen Grundstudium im Rahmen der Diplomprofiltheorie im
Studienschwerpunkt Leistungssport, sowie in den Modulen Leistung der anderen Studiengange besucht werden.

54 489 Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von

Muskeln und Sehen
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 wéch. 1110, 237 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 491 Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 12:00-12:45 woch. SR 39 W. Heinicke

Diese Veranstaltung dient der Vermittlung und Anwendung spezieller biomechanischer und sportmotorischer Kenntnisse in
der bewegungstechnischen Aussteuerung in ausgewahlten leichtathletischen Sprungdisziplinen. Am Beispiel des Drei- und
Stabhochsprungs werden aus leistungsdiagnostischer Sicht Verfahren zur qualitativen Bewegungsanalyse vorgestellt und
disziplinspezifische Fallstudien bearbeitet. Neben der Bearbeitung der Standartliteratur soll mit aktuellen Veréffentlichungen zu
den Sprungdisziplinen eine Diskussionsplattform gegeben werden. Mit der Veranstaltung kann eine B-Trainerlizenz des BLV/LSB
erworben werden.

54 495 Sportmedizin I: Aspekte der Orthopadie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 wach. 1110, 268 R. Wolff

Nach kurzer Wiederholung anatomischer Grundlagen werden haufige Sportverletzungen besprochen. Weitere
Themenschwerpunkte: Erste Hilfe, endgultige Versorgung der Verletzung, Moglichkeiten der Rehabilitation, langfristige Prognose,
Mdoglichkeiten der Pravention.

54 501 Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertraglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 wach. 1110, 223 A. Arampatzis

Die mechanischen Eigenschaften und BelastungsgroBen von Knochen, Knorpeln, Bander, Sehnen und Muskeln werden
besprochen. Der Einfluss von Technik, Gelenkstabilitat, neuromuskuldren Dysbalancen und Ermidung auf die Belastung des
Bewegungsapparates wird diskutiert. Dazu wird die mechanische Belastung bei sportlichen Aktivitdten wie Laufen, Springen und
Kraftibungen umfassend betrachtet.
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54 510 Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 wach. 1110, 268 F. Kugler

Das Seminar behandelt die biomechanischen und trainingswissenschaftlichen Grundlagen der leichtathletischen Laufdisziplinen.
Die mechanischen Anforderungen der Bewegung werden analysiert und Variationsmdglichkeiten der Lauftechnik sowie deren
Auswirkungen auf BelastungsgréBen diskutiert. Auf dieser Grundlage werden trainingsmethodische Konzepte aus biomechanischer
und physiologischer Sicht analysiert und kritisch betrachtet. Die theoretischen Inhalte werden in einem kleinen Praxisanteil mit
Ubungen und Videoanalysen veranschaulicht. Aufgrund der Bedeutung des Laufens als grundlegendes Element vieler Sportarten
sind die Inhalte dieses Seminars auch jenseits der leichtathletischen Disziplinen relevant.

54 530 Langfristiger Leistungsaufbau
2 SWS 4/6SP/4/6SP
HS Mi 08-10 wach, SR 39 3. Ramlow

In dem Hauptseminar werden Zielstellungen und Grundsatze des mehrjahrigen Leistungsaufbaus (Grundlagen-, Aufbau- und
Anschlusstraining) herausgearbeitet und der Einsatz entsprechender Trainingsmittel und -methoden begriindet.

54 532 Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4 SP/4/6 SP/ 4/ 6 SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang
detaillierte Beschreibung siehe S. 6

D: Modul 3 - Theorie im Schwerpunkt Pravention & Rehabilitation

54 475 Sportmedizin - Pravention und Rehabilitation in der inneren Medizin
2 SWS 2SP/5SP
HS Do 10-12 waéch. 1110, 237 L. Brechtel

In o.g. Veranstaltung werden die Pathophysiologie, Epidemiologie, Behandlungsmdglichkeiten und die adjuvante Therapie
durch Sport der haufigsten Erkrankungen in der Inneren Medizin vorgestellt. Die Studierenden lernen Indikationen und
Kontraindikationen sowie Ziele der Bewegungstherapie u.a. bei Herz-Kreislauferkrankungen (Herzinfarkt, Hypertonus, Insult),
Adipositas, Stoffwechselerkrankungen (Diabetes mellitus, metabolisches Syndrom), allergischen und Atemwegserkrankungen
(Asthma, COPD, Mukoviszidose) und Malignomen kennen. Sie werden in die Méglichkeiten der Diagnose, Belastungskontrolle und -
steuerung eingefiihrt. Diese Veranstaltung berechtigt nach zusétzlich erfolgter Absolvierung der zugehdérigen Sportprofilkurse zum
Erwerb der Lizenzen ,Fachliibungsleiter Rehasport" (,Herz-, Asthma- / Allergie-, Diabetes-, pAVK- und Nierenschein™) entsprechend
den Regelungen des Deutschen Behinderten-Sportverbandes e.V.. Leistungsnachweis: Referat mit Handout, Belegarbeit von
mindestens 10 Seiten oder Klausur.

54 501 Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertréaglichkeit

2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP

HS Di 10-12 woch. 1110, 223 A. Arampatzis
detaillierte Beschreibung siehe S. 7

54 525 Ausgewadhlite Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention
2 SWS 4SP/4/5SP
HS Mo 10-12 wach. 1110, 237 R. Dietrich

In der Lehrveranstaltung werden die im Grundstudium erworbenen Kenntnisse zur Messung und Optimierung menschlicher
Bewegung sowie der Belastungswirkungen auf den menschlichen Bewegungsapparat auf die Anwendung in der Rehabilitation
und Pravention erweitert. Im Mittelpunkt stehen moderne Mess- und Testmethoden der Biomechanik und deren Beitrag zur
Bewegungsmessung sowie die Belastungswirkungen auf die groBen Gelenke (Knie, Wirbelsaule, Hiifte, Sprunggelenk).

54 532 Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6 SP/ 4/ 6SP
HS Do 14-16 wéch. 1110, 237 H. Strang
detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 533 Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269 L. Janshen

Innerhalb des Seminars werden die neurologischen und senso-motorischen Zusammenhdnge menschlicher Bewegungen
behandelt. Schwerpunkt des Seminars ist die Koordination von Bewegungen. Im Praxisteil des Seminars haben die Teilnehmer die
Méglichkeit aktiv Messungen zur Koordination von Bewegungen durchzufiihren und auszuwerten. Die Anwendungsbereiche liegen
sowohl im Leistungssport als auch in der Pravention und Rehabilitation.

Seite 8 von 90
Wintersemester 2009/10 gedruckt am 06.10.2009 05:15:14



D: Modul 4 - Praxis im Schwerpunkt Leistungssport

54 449 Schwimmen - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II
2 SWS 2 sP
SE Do 11:30-13:00 woch. SH Spforum R. Krause

Die Ausbildung im Schwerpunktfach ist darauf gerichtet, neben der Erweiterung und Vertiefung der theoretischen und
methodischen Kenntnisse aus der Grundausbildung, Spezialwissen Uber die Sportart zu vermitteln.

eKennzeichnung der Leistungsstruktur (Analyse der einzelnen Leistungsfaktoren) im Sportschwimmen,

eEntwicklung und Vervollkommnung der technischen, koordinativen undkonditionellen Fahigkeiten,

eLangfristiger Leistungsaufbau (Grundlagentraining _Hochleistungstraining),

eInhalte und Grundlagen der Trainingsplanung (Periodisierung),

eVariationen und Entwicklungstendenzen der Sportschwimmtechniken, einschlieBlich Starts und Wenden,

eLeistungsdiagnostik und Diagnoseverfahren (u.a. Strémungskanal)Weiteren wird den Studierenden ein Uberblick Uber
Betdtigungsfelder des Schwimmsports gegeben. Das betrifft neben dem Schwimmen und Wasserspringen:

eKunst- und Synchronschwimmen

eWassergymnastik

eWasserball

eAqua- und Poolball

eAquajogging

eBabyschwimmen

54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Manner

2 SWS 2SP
SE Mo 14:15-15:45 woch. LHH - B C. Kopp
Mo 14:15-15:45 woch. LHH - C C. Kopp

Die Ausbildung im Schwerpunktfach ist darauf gerichtet, neben der Erweiterung und Vertiefung der theoretischen
und methodischen Kenntnisse aus der Grundausbildung, Spezialwissen zu vermitteln.(neueste bewegungs- und
trainingswissenschaftliche Erkenntnisse und internationale Trends). Im Vordergrund der Ausbildung stehen methodische Konzepte
der Spielvermittlung.

54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil 1II

2 SWS 2 SP

SE Di 10:45-12:15 woch. LHH - C R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - B R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - A R. Krause

Es werden in der Grundausbildung erworbene Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten vertieft.Darlber hinaus stellt sich das Ziel,
auf der Grundlage eines freudvollen Miteinanders, die technischen Fertigkeiten, das spieltaktische Konnen unter Einbeziehung
_Kleiner Spiele_ weiterzuentwickeln.Im Mittelpunkt der Lehrveranstaltung steht die Einheit von motorischem, kognitivem
und sozialem Lernen.Weiterhin werden die neuesten bewegungs- und trainingwissenschaftlichen Erkenntnisse vermittelt bzw.
internationale Trends analysiert

54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II
2 SWS 2Sp
SE Di 13:30-15:00 wach. Halle 3 G. Prenzel

Erweiterung der technischen Fertigkeiten orientiert an modernen Anforderungen im Wettkampf. Vorbereitung von Spielsystemen
des unteren bis mittleren Leistungsbereiches (2/4 System)Vertiefung der technisch-taktischen Kenntnisse des modernen
Volleyballspiels, orientiert am Anforderungsniveau der Trainer C-Ausbildung des DVV.Verbesserung der Demonstrationsfahigkeit
und der Handlungskompetenz im Spielsystem 5/1.

54 493 Trainingswissenschaft: Sprungtraining
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 13:00-14:30 wéch. SR 39 W. Heinicke

Diese Lehrveranstaltung dient der Erarbeitung und Erweiterung von Kenntnissen, Fahigkeiten und Fertigkeiten zur Theorie,
Methodik und Praxis der Disziplingruppe Sprung. Die Veranstaltung soll ausgehend von den Grundlagen des Trainings
schnellkraftorientierter Disziplinen, im leistungssportlichen Aufbautraining Trainingstiibungen und -methoden an exemplarischen
Beispielen der Sprungdisziplinen vermitteln. Bei einer Orientierung auf den Drei- und Stabhochsprung geht es neben
der Befdhigung zur didaktischen Gestaltung trainingsmethodischer Prozesse auch um die Vervollkommung der eigenen
Sprungkompetenz.

Diese Veranstaltung kann nach einem erfolgreich abgeschlossenem Grundstudium im Rahmen einer Leistungssportprofilausbildung
besucht werden und ist inhaltlich verbunden mit der LV Bewegungsanalysen im Sprungtraining.

D: Modul 4 - Praxis im Schwerpunkt Pravention & Rehabilitation

54 496 Spiroergometrische Praxis
2 SWS 2SP/5SP
SE Block (1) L. Brechtel
1) Termine nach individueller Einteilung! Raum: Labore der Abteilung Medizin (Haus 11)
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In dieser Lehrveranstaltung werden Kenntnisse iber spiroergometrische Verfahren unter besonderer Berticksichtigung spezifischer
Krankheitsbilder und sportartspezifischer Testverfahren einschlieBlich Laktat-Leistungsdiagnostik und Belastungs-EKG vermittelt.
Termine nach individueller Einteilung Vorbesprechung: siehe Aushédnge !

54 515 Sport bei Erkrankungen

2 SWS 2SP
SE Block (1) R. Wolff,
F. Boldt,
L. Brechtel

1) Individuelle Termine im Block! Veranstaltungsorte: 1. Zentrum fir Sportmedizin, Clayallee 225 C, 14195
Berlin (Zehlendorf) 2. Sport-Gesundheitspark, Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin (Wilmersdorf) 3. Sport-
Gesundheitspark, Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding)

In diesem praxisorientierten Kurs soll eine Einfliihrung in die praventive und rehabilitative Trainingstherapie von verschiedenen
Erkrankungen gegeben werden, wobei auf das Hauptseminar _Prdvention und Rehabilitation in der Inneren Medizin_ Bezug
genommen wird. Die Studierenden lernen Ziele sowie Inhalte und Methoden der Bewegungstherapie z.B. im Herzsport,
in der Schlaganfallnachsorge etc. kennen. Sie werden unter Anleitung erfahrener Sporttherapeuten mit den Grundlagen
der sporttherapeutischen Praxis vertraut gemacht und erlernen u.a. die Umsetzung der medizinischen Diagnostik in
sporttherapeutische Konzepte. Die Mdglichkeiten der Belastungskontrolle und _steuerung fir den Sporttherapeuten wie auch die
Risiken des therapeutischen Sports werden besprochen. Der Leistungsnachweis soll durch die exemplarische Erarbeitung von
Trainingsprogrammen / Kursstunden fir vorgegebene Krankheitsbilder fiir die jeweils begleitete Patientengruppe erbracht werden.
Die Trainingsprogramme sollen auf Grundlage von vorgegebenen Befunden, der Kenntnisse der Pathologie und der rehabilitativen
Trainingslehre gestaltet werden. Auswértige Termine nach individueller Einteilung. Vorbesprechung: siehe Aushdnge ! Ort:1.
Zentrum flr Sportmedizin, Clayallee 225 C, 14195 Berlin (Zehlendorf) 2. Sport-Gesundheitspark, Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin
(Wilmersdorf) 3. Sport-Gesundheitspark, Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding)

Anrechnung: Diplom 2 SWS

Monobachelor 2x1 SWS

D: Modul 5 - Theorie im Erganzungsschwerpunkt Leistungssport

54 451 FuBball - Schwerpunktfach - Teil 1
2 SWS 2sp
SE Mo 13:00-14:30 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

Das Seminar dient der Vermittlung vertiefender grundlegender und spezieller Kompetenzen der Theorie, Methodik und Praxis des
FuBballes. Schwerpunkte sind die spezifischen Leistungsfaktoren des FuBballs sowie der Erwerb vom eigenstdndigen Lehr- und
Trainingserfahrungen. Der Kurs dient in Absprache mit dem BFV als Vorbereitung fiir einen Lizenz - Trainerabschluss des DFB.
Voraussetzung ist die abgeschlossene Grundausbildung Kurs I + II)

54 470 Angewandte Trainingsforschung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 471  Mittel und Methoden des Krafttrainings
2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP
HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 472 Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 wéch. 1110, 237 J. Kithnhardt
detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 477 Physiologie und Biochemie korperlicher Aktivitat
2 SWS 4 SP /6 SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 237 L. Brechtel
detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 483 Sportpadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 waéch. 1110, 221 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7
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54 488

54 489

54 491

54 495

54 501

54 510

54 530

54 532

Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von

Muskeln und Sehen
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 237 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 12:00-12:45 wach. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Sportmedizin I: Aspekte der Orthopadie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 waéch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertraglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 wach. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SwWs 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Langfristiger Leistungsaufbau
2 SWS 4/ 6SP /4 /6SP
HS Mi 08-10 wach. SR 39 J. Ramlow

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6SP/ 4/ 6SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

D: Modul 5 - Theorie im Erganzungsschwerpunkt Pravention &

Rehabilitation
54 475 Sportmedizin - Pravention und Rehabilitation in der inneren Medizin
2 SWS 2SP/5SP
HS Do 10-12 waéch. 1110, 237 L. Brechtel

54 501

54 525

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertraglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Ausgewadhlte Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention
2 SWS 4SP/4/5SP
HS Mo 10-12 waéch. 1110, 237 R. Dietrich

detaillierte Beschreibung siehe S. 8
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54 532 Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6 SP/ 4/ 6 SP
HS Do 14-16 wéch. 1110, 237

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 533 Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

D: Modul 6 - Praxis im Erganzungsschwerpunkt Leistungssport

54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mo 14:15-15:45 woch. LHH - B
Mo 14:15-15:45 woch. LHH - C

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 451 FuBball - Schwerpunktfach - Teil I
2 SWS 2sp
SE Mo 13:00-14:30 woch. Gr. Halle

detaillierte Beschreibung siehe S. 10

54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II

2 SWS 2 SP

SE Di 10:45-12:15 woch. LHH - C
Di 10:45-12:15 woch. LHH - B
Di 10:45-12:15 woch. LHH - A

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I1
2 SWS 2 SP
SE Di 13:30-15:00 wéch. Halle 3

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 462 Rudern und Training der Kraftausdauer
2 SWS 2 sP
SE Di 13-15 woch. Bootshaus2

Grundlagenausbildung und Einfiihrung in das Rudertraining

H. Strang

L. Janshen

C. Kopp
C. Kopp

A. Kowalske,
Tutor

R. Krause
R. Krause
R. Krause

G. Prenzel

J. Kihnhardt

a) sportliche Praxis und Fertigkeitsentwicklung: -Rudersport-Grundausbildung, Grundfertigkeiten der Rudertechnik, Bootsmandover,
Sicherheit, Gesetze der WasserstraBen und spezielles Verhalten bei Wanderfahrten, Umgang mit Bootsgerdt und Material,

Exkursionen in Berliner und Brandenburger Gewdasser

b) Theorie: Rudersport als Leistungssport, Breitensport und Rehabilitationssport, Organisation einer Wanderfahrt, Lehrweisen der

Anfangerausbildung im Rudern, Biomechanische Grundlagen der Rudertechnik, Technikanalysen

54 493 Trainingswissenschaft: Sprungtraining
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 13:00-14:30 woch. SR 39

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

D: Modul 6 - Praxis im Erganzungsschwerpunkt Pravention &
Rehabilitation

54 496 Spiroergometrische Praxis
2 SWS 2SP/5SP
SE Block (1)
1) Termine nach individueller Einteilung! Raum: Labore der Abteilung Medizin (Haus 11)

detaillierte Beschreibung siehe S. 9
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54 515 Sport bei Erkrankungen

2 SWS 2 SP
SE Block (1) R. Wolff,
F. Boldt,
L. Brechtel

1) Individuelle Termine im Block! Veranstaltungsorte: 1. Zentrum fiir Sportmedizin, Clayallee 225 C, 14195
Berlin (Zehlendorf) 2. Sport-Gesundheitspark, Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin (Wilmersdorf) 3. Sport-
Gesundheitspark, Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding)

detaillierte Beschreibung siehe S. 10

D: Modul 7 - Projektarbeit

54 497 Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.

Im Rahmen des Drittmittelprojektes ,Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschdnhausen™ bietet das Institut fir
Sportwissenschaft im WS 2009/2010 ein praxisorientiertes (Haupt)seminar an.

Der ,Sozial-integrative Triathlon Berlin-Hohenschénhausen " ist ein Verbundprojekt von Wissenschaft (Institut fir
Sportwissenschaft der HU zu Berlin), Stadtteilmanagement (Hohenschdnhausen/Lichtenberg) und Pfeffersport (Sportverein
Pfefferwerk e.V.), das vom Bundesministerium fir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung im Rahmen der Nationalen Stadtentwicklung
geférdert wird. Es zielt auf die Integration und die Forderung des Zusammenlebens, die Verbesserung des Bildungsangebotes
und die Gesundheitsforderung von Kindern und Jugendlichen. Der Sport wird dabei als Medium gesehen, diese Parameter
der Stadtentwicklung umzusetzen. Das Seminar besteht aus zwei Teilen. Im theoretischen Teil (15 Zeitstunden) erwerben
die Teilnehmer und Teilnehmerinnen erforderliche Kompetenzen zum Thema Sport und Integration fiir die praxisorientierte
Projektarbeit an Oberschulen oder Jugend- und Freizeiteinrichtungen der Jugendhilfe im Bezirk Lichtenberg.

Im Praxisteil des Seminars (15 Zeitstunden) sollen die Studierenden vorwiegend in den Einrichtungen ihre erworbenen Kenntnisse
umsetzen und Handlungskonzepte zum Thema ,Sport und Integration"™ konzipieren. Der erste theoretische Teil wird als
Blockveranstaltung im Februar/ Marz 2010 durchgefihrt.

Eine Informationsveranstaltung findet am 28.01.2010 um 18 Uhr im Raum 221 statt.

54 502 Talentauswahl und Sichtung im FuBball
4 SWS 5SP/8SP
PSE Fr 14-18 wach. LHH - A A. Kowalske

Das Projekt lauft in Kooperation mit dem BFV, ausgewahlten Berliner Vereinen und Eliteschulen des Sports in Berlin. Es ist ein
praxisnahes Operationsfeld zum Kennenlernen und Anwenden fuBballspezifischer Test- und Auswahlverfahren. Voraussetzungen
sind komplexe fuBballspezifische Kompetenzen.

54 517 ALBA macht Trainer

4 SWS 8 SP
PSE Mo 16:30-18:00 woch. LHH - B C. Kopp
Mo 16:30-18:00 woch. SR LHH C. Kopp

Das Projekt lauft in Kooperation mit ALBA Berlin.

Im wéchentlichen Seminar wird den Teilnehmern ein Uberblick gegeben wie man in den verschiedenen Altersstufen (Lebensalter,
Trainingsalter) Spieler und Teams entwickelt. Gastdozenten von ALBA-Berlin erweitern hierzu die Philosophie des Vereins. Dieses
Projekt hat seinen praxisnahen Bezug durch wochentliche Hospitaionen direkt bei ALBA (Mini - bis Profiteam). Das Projekt ist
explizit auch fir Interessierte mit wenig oder keiner "Trainer"- Erfahrung ausgelegt und damit auch interessant fiir Absolventen
der ler Basketballkurse.

Ziel: Erwerb einer Lizenz

54 522 Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 4SP/8SP
HS Di 12-14 waéch. 1110, 221 St. Riegger

Die Lehrveranstaltung thematisiert die Bewegungs- und Gesundheitsférderung im Rahmen der Stadtraumgestaltung in einem
sozialen Brennpunkt von Berlin (Quartiersmanagement Gebiet Moabit). Aus sportwissenschaftlicher Sicht werden Bewegungs-
und Spieleinrichtungen analysiert, Beobachtungen und Befragungen bei den Nutzern durchgefiihrt und die Ergebnisse
ausgewertet. Die Ergebnisse sollen in die Planung der Moabiter Bewegungslandschaft eingehen und zur Qualifizierung der
lokalen Spiel-, Sport- und Bewegungsangebote (Vereine, soziale Einrichtungen, freie Tréger) dienen. Thematisiert werden
soziale Milieuparameter, Genderfragen, Nachhaltigkeit und statistisch relevante Gesundheitsparameter (Sozialstrukturatlas,
Schuleingangsuntersuchungen, Lebensstil u.a.).Termin zur verbindlichen Vorbesprechung und Ausgabe des E-Readers zur LV - s.
Aushang.In Kooperation zur LV Dr. J. Verch: Sport, Bewegung, Gesundheit, Gender, Nachhaltigkeit
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54 524 Projekt: Talentdiagnostik an Eliteschulen - Teil II

2 SWS

PSE Block (1) W. Heinicke
1) Auftaktveranstaltung am 19.10.2009 von 13-15 Uhr im SR 39 (Leichtathletikhalle). Alle weiteren Termine nach
Absprache.

Auftaktveranstaltung am 19.10.2009 von 13-15 Uhr im SR 39 (Leichtathletikhalle). Alle weiteren Termine nach Absprache.

54 526 Bewegungsforderung im Gesundheits- und Freizeitsport
2 SWS
PSE Block (1) H. Strang,
Tutor
1) Die Blockveranstaltung Theorie und Praxis findet an folgenden Terminen statt. 1. Termin (theoretische
Einfiihrung) am 23.10.2009 von 14-17Uhr 2. Termin (Ubungspraxis ,Coaching") am 30.10.2009 von 14-17Uhr

Ziel des Projektseminars ist es, Personen unterschiedlichen Alters dahin gehend zu unterstitzen, ihre gewdahlten gesundheits- und
freizeitsportlichen Ziele zu erreichen. Die hierzu angewendete Methode ist das Coaching; als psychologisches Konzept wird die
Theorie der Selbststeuerung herangezogen. Beide genannten Bausteine werden theoretische und vor allem praktisch erarbeitet.
In einem Gesundheitskurs geht es um die Anwendung von S.T.E.P.S.(Selbststeuerungs-, Trainings- und Erndhrungsprogramm mit
SpaB). Hier sollen die Kursteilnehmer ,gesunde Lebensfiihrung" erlernen. Dies setzt ein Coaching in Selbststeuerungsféhigkeit
ebenso wie Aktivitaten zur Verbesserung des Bewegungs- und Erndhrungsverhaltens voraus.

Ab November 2009 wird das theoretisch Erlernte (Blockveranstaltung) in einem Gesundheitsférderungskurs des Hochschulsports
der Humboldt-Universitat zu Berlin umgesetzt. Die Teilnehmer sollen sowohl bei ihrer sportlichen Aktivitdt als auch bei dem
Erreichen des Ziels einer gesunden Lebensweise unterstiitz werden.

Einfilhrungsveranstaltung am: 14.10.2009 um 17Uhr / Raum: 223 (InvalidenstraBBe 110)

D: Modul 8 - Sport & Gesellschaft

54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Korpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 479 Sportsoziologie - Kdrper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 wéch. 1110, 221 E. Konig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 480 Sportsoziologie - Korper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 woch. 1110, 223 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 481 Sportpadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 487 Sportgeschichte - Ausgewadhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4 SP/4/6 SP/ 5 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 488 Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6
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54 497 Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschénhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP

BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,

J. Zwirn
1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 13
54 509 Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemachtigung (Teil 4)

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Mo 14-16 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 520 Sportmetropole Berlin - aktuelle Fragen zu Problemen des Sports in Berlin
2 SWS 4sp
HS Mo 14-16 wéch. 1110, 237 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 522 Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 4SP/8SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 221 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

54 541  Biirgergesellschaft und Sport
2 SWS 4Sp/5SP
HS Di 14-16 wach. 1110, 221 S. Braun

Neben Staat, Markt und Familie gilt die Blrger- bzw. Zivilgesellschaft als eine zentrale Saule, um Demokratie und Wohlfahrt
in modernen Gesellschaften zu gewahrleisten. Anknlipfungspunkt der laufenden Diskussion Uber die Blrgergesellschaft ist nicht
die deutsche Begriffstradition der ,biirgerlichen Gesellschaft®, sondern die angelsdchische Tradition der ,Civil Society". In dem
Seminar werden zentrale Debatten und Begriffe der Diskussion Uber die Birgergesellschaft aufgegriffen und auf die besondere
Bedeutung des Sports bezogen.

54 542  Mitarbeit im Sportverein
2 SWS 3SP/3/4/5SP/4SP/4/6SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 237 St. Hansen

Ziel der Veranstaltung ist es, den Studenten die Mitarbeit im Sportverein in dreifacher Hinsicht ndher zu bringen: Erstens sollen
Grundlagen und empirische Ergebnisse zu freiwilliger Mitarbeit in Sportvereinen diskutiert werden. Zweitens wird die hauptamtliche
Mitarbeit in Sportvereinen mit Blick auf die Filhrung und Steuerung von Ehrenamtlichen in Sportvereinen diskutiert. Drittens soll
anhand von praxisorientierter Literatur ein "Werkzeugkasten" personalbezogener Steuerungstechniken fir Sportvereine erarbeitet
werden.

54 543 Theorien sozialer Ungleichheit in Sport und Freizeit
2 SWS 2SP/3SP/3/4/5SP/4SP/4/6SP
HS Di 12-14 wéch. 1110, 223 S. Braun

Soziale Ungleichheiten entstehen und reproduzieren sich im Wechselspiel zwischen den sozialen Strukturen der Gesellschaft und
dem sozialen Handeln der Akteure. Dies gilt auch fiir soziale Ungleichheitsmechanismen in sozialen Kontexten von Sport und
Freizeit. In dem Seminar werden Prozesse der Entstehung und Perpetuierung sozialer Ungleichheiten theoretisch erarbeitet und
am Beispiel des Sports vertiefend diskutiert.

D: Exkursion/Lehrgang

54 498 Schneesport
2 SWS 2/3 SP
VL Mi 17-19 14tgl./2 W. Heinicke

Lehrveranstaltungsbeginn ist die zweite Semesterwoche. Diese Veranstaltung gibt einen Uberblick (ber ca. 100 Jahre
Skilehrerwesen und "Schneesport-Unterricht". Neben der Veranstaltung verschiedener internationaler Vermittlungs-Konzepte zum
Skiunterricht werden besonders die aktuellen Entwicklungstendenzen besprochen.

Neben den methodischen und bewegungswissenschaftlichen Aspekten des "Schneesports" werden sportpadagogische Aspekte des
modernen Kinderskiunterrichts besprochen. Neben Wetter-, Schnee- und Lawinenkunde werden auch Entwicklungstendenzen der
Materialkunde bei verschiedenen Gleitgeraten sowie auch rechtliche, umweltspezifische und medizinische Problembereiche anhand
der neuen Lehrplane dargestellt. Diese LV ist integrativer Bestandteil der methodisch-praktischen "Schneesportveranstaltung" im
Ski Alpin und Snowboard und damit als WPK mit jeweils 4 SWS abzurechnen.

WPK ,,Schneesport-Vorlesung™ WS 2009/10
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. Vorstellung der Lehrkonzeptionen des DSV und DSLV

Neue Lehrplanaspekte (4.11.09)

. Vorstellung der neuen Lehrpléne (alpin/Snowboard/Carving)

. Konsequenzen fir Ausbildung und Priifung

. Ausbildungsaspekte zum Belasten - Kanten - Drehen

. Aspekte des alpinen Wintersports (18.11.09)

. Wetter-, Schnee- und Lawinenkunde

. Schneesport und Umwelt

. Historische Aspekte des “Schneesports"

III. Vermittlungsmodelle des alpinen Skilaufs/Schneesports (2.12.09)
fiir Snowboard findet eine extra Vorlesung statt!

1. Internationale Lehrtendenzen (Hotz und Kuchler)

2. Die neue Skitechnik (Kuchler)

3. Neue Ausbildungsaspekte: Vorstellung Lehrplan BASIC und PERFEKT
IV. Schneetourismus/Ausriistung (16.12.09)

. Biomechanische Aspekte des Schneesports

. Materialkunde, -beratung, -beschaffung, -service

. Aktuelle Tendenzen im ,Schneesport"

Methodische Aspekte von Schneesportunterricht (13.01.2010)
. Der neue Kinderskilehrplan

. Der neue Skilehrplan - PRAXIS

. Ski- und Snowboardkurse mit Schilern

VI. Winter-/Schneesportkurse mit Schiilern/Studenten (27.01.2010)
1. Medizinische Aspekte beim Winter-/Schneesport

2. Vorbereitung von Winter-/Schneesportkursen

3. Aktuelle Anfragen und Probleme

Humboldt-Universitat zu Berlin

Institut fir Sportwissenschaft

LG Schneesport/ Dr. W. Heinicke

Informationen zur Schneesportausbildung 2010

Theorie: 7 Veranstaltungen: ab 21.10.2009

14-tdgig von 17:30 bis 19:00Uhr im Steinhaus/Sportforum

Praxis:

Exkursion (Lehrgangskompetenz) im ,Schneesport"

und Jugendski - bzw. Jugendsnowboardleiterausbildung und -prifung
Praxiskurse/Ausbildungsinhalte:

A: Exkursion /WPK ,Schneesport" (WPK/ IfS)

B: Jugendskileiterausbildungskurs (JSLA)

C: Jugendskileiterprufungskurs (JSLP)

D: Jugendsnowboardleiterausbildungskurs (JSBA)

E: Jugendsnowboardleiterpriifungskurs (JSBP)

Institutskurse: Ausbildung Leistungen Preis/Euro

1. Eben/Flachau/A: 13.03. bis 27.03.2010 A/B/C/D/E BT/UVP/SP 890, -
2. Eben/Flachau/A: 13.03. bis 20.03.2010 A/B/D BT/UVP/SP 560,-

3. Eben/Flachau/A: 20.03. bis 27.04.2010 A/C/E BT/UVP/SP 560,-
weitere Kursangebote:

4. Schwendau/Zillertal/A: 29.01. bis 07.02.2010 A/B/C BT/UHP/SP 665,-
5. Chandolin/St.Luc/CH: 19.02. bis 28.02.1010 B/D BT/UHP/SP 579,-
Einschreibungen, Informationen fiir die Kurse

am 21.10.09 Uhr im Steinhaus!

Buchungen/Anzahlungen (50,- Euro)

ab 4.11.2010 nach der Vorlesung im Steinhaus!

WNREHWN RSN

WNR<WN -

54 499 Exkursion "Schneesport"
2 SWS 3P

EX Block+Sa (1)

1) findet vom 13.03.2010 bis 27.03.2010 statt

. Hinweise zum Erwerb der Lehrberechtigung zum Skilauf,alpin und Snowboard an der Berliner Schule (JSLA)

W. Heinicke

In differenzierten Ausbildungsgruppen vom Anfénger bis zum Fortgeschrittenen Skifahrer und Snowboarder werden praktisch-
methodische Kenntnisse zu den neuen Kernelementen: Kanten, Belasten und Drehen vermittelt. Die Schulung der koordinativen
Fahigkeiten nimmt in der Ausbildung auf allen Kdénnensstufen eine zetrale Rolle ein. Neben der individuellen Erarbeitung,
Verbesserung und Schulung der Kernelemente besitzt das soziale Lernen in den Gruppen einen wichtigen Stellenwert im

Ausbildungskonzept.

Diese Lehrveranstaltung ist als WPK fiir alle differnzierten Konnensstufen und auch fiir eine Anfdgnerausbildung voirgesehen. Die
Veranstaltung ist Bestandteil des MDS-Vertiefungsmoduls: Lehrgangskompetenz. Die Veranstaltung kann in Verbindugn mit der
LV 54498 zum Erwerb der Belriner Jugendski- bzw. Jugendsnowboard-Leiterlizenz genutzt werden.

WPK ,,Schneesport-Vorlesung" WS 2009/10

. Vorstellung der Lehrkonzeptionen des DSV und DSLV

. Neue Lehrplanaspekte (4.11.09)

. Vorstellung der neuen Lehrpléne (alpin/Snowboard/Carving)
. Konsequenzen fiir Ausbildung und Priifung

. Ausbildungsaspekte zum Belasten - Kanten - Drehen

. Aspekte des alpinen Wintersports (18.11.09)

. Wetter-, Schnee- und Lawinenkunde

. Schneesport und Umwelt

. Historische Aspekte des “Schneesports"

III. Vermittlungsmodelle des alpinen Skilaufs/Schneesports (2.12.09)
fiir Snowboard findet eine extra Vorlesung statt!

WNREHWN RSN
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1. Internationale Lehrtendenzen (Hotz und Kuchler)

2. Die neue Skitechnik (Kuchler)

3. Neue Ausbildungsaspekte: Vorstellung Lehrplan BASIC und PERFEKT
IV. Schneetourismus/Ausriistung (16.12.09)

. Biomechanische Aspekte des Schneesports

. Materialkunde, -beratung, -beschaffung, -service

. Aktuelle Tendenzen im ,Schneesport"

Methodische Aspekte von Schneesportunterricht (13.01.2010)
. Der neue Kinderskilehrplan

. Der neue Skilehrplan - PRAXIS

. Ski- und Snowboardkurse mit Schilern

VI. Winter-/Schneesportkurse mit Schiilern/Studenten (27.01.2010)
1. Medizinische Aspekte beim Winter-/Schneesport

2. Vorbereitung von Winter-/Schneesportkursen

3. Aktuelle Anfragen und Probleme

Humboldt-Universitat zu Berlin

Institut fir Sportwissenschaft

LG Schneesport/ Dr. W. Heinicke

Informationen zur Schneesportausbildung 2010

Theorie: 7 Veranstaltungen: ab 21.10.2009

14-tdgig von 17:30 bis 19:00Uhr im Steinhaus/Sportforum

Praxis:

Exkursion (Lehrgangskompetenz) im ,Schneesport"

und Jugendski - bzw. Jugendsnowboardleiterausbildung und -prifung
Praxiskurse/Ausbildungsinhalte:

A: Exkursion /WPK ,Schneesport" (WPK/ IfS)

B: Jugendskileiterausbildungskurs (JSLA)

C: Jugendskileiterprufungskurs (JSLP)

D: Jugendsnowboardleiterausbildungskurs (JSBA)

E: Jugendsnowboardleiterpriifungskurs (JSBP)

Institutskurse: Ausbildung Leistungen Preis/Euro

1. Eben/Flachau/A: 13.03. bis 27.03.2010 A/B/C/D/E BT/UVP/SP 890,-
2. Eben/Flachau/A: 13.03. bis 20.03.2010 A/B/D BT/UVP/SP 560,-

3. Eben/Flachau/A: 20.03. bis 27.04.2010 A/C/E BT/UVP/SP 560,-
weitere Kursangebote:

4. Schwendau/Zillertal/A: 29.01. bis 07.02.2010 A/B/C BT/UHP/SP 665,-
5. Chandolin/St.Luc/CH: 19.02. bis 28.02.1010 B/D BT/UHP/SP 579,-
Einschreibungen, Informationen fiir die Kurse

am 21.10.09 Uhr im Steinhaus!

Buchungen/Anzahlungen (50,- Euro)

ab 4.11.2010 nach der Vorlesung im Steinhaus!

WNR<WN -

D: Colloquium

54 505 Sportpsychologie Colloquium
2 SWS 4 Sp
co Mi 14-16 wach. 1110, 223 H. Strang

Sportpsychologisches Colloquium. Vortrage, Spezialthemen, wiss. Abschlussarbeiten. Das Kolloquium wendet sich an Studierende
hoherer Semester und Doktoranden. Die Inhalte sind prifungsrelevantes, sportpsychologisches Wissen, laufende wissenschaftliche
Arbeiten, neuere Forschungstrends und Vortrage von eingeladenen Referenten.

54 506 Colloquium Sportpadagogik
2 SWS 4 sp
co Di 17-20 14tgl./2 1110, 269 N.N.

Das Colloquium soll eine Gelegenheit bieten, sich am Ende des Studiums auf verschiedene Priifungsformen (BA-Arbeiten,
Examensarbeiten sowie mdl. Priifungen) vorzubereiten. Dabei werden jeweils eigene Entwirfe (aus der Kulturwissenschaft
und Padagogik) aus inhaltlichen und formaler Perspektiven erdrtert. In der ersten Sitzung wird der Ablaufplan hinsichtlich der
verschiedenen Erwartungen (schriftliche Arbeiten, mdl. Priifungen etc.) festgelegt.

54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und

-ergebnisse in der Sportmedizin

2 SWS 4 SP

CO Block (1) L. Brechtel,
R. Wolff

1) Termine nach Absprache. Veranstaltungsort: Abteilung Sportmedizin (Haus 11)

In diesem Kollogquium sollen aktuelle Forschungsvorhaben und Ergebnisse sowie methodisches Arbeiten besprochen werden.
Eine Einfiihrung in die erforderlichen Testmethoden erfolgt ebenfalls. Voraussetzung: Diplomanden und Promovenden sowie
Staatsexamenskandidaten mit Arbeiten in der Abt. Sportmedizin.
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54 539 Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie
2 SWS 4P
co 09-16 Block (1) 1110, 269 S. Braun
1) findet vom 15.02.2010 bis 17.02.2010 statt

In dem Seminar werden Themen und Inhalte wissenschaftlicher Arbeiten und Techniken wissenschaftlichen Arbeitens im Bereich
der Sportsoziologie elaboriert und diskutiert. Die Teilnahme ist fur alle Interessenten an und Kandidatinnen bzw. Kandidaten
laufender Abschlussarbeiten (Staatsexamen, Diplom, BA, MA), die unter Betreuung von Prof. Braun oder Dr. Hansen ausgearbeitet
werden sollen, verpflichtend.

54 546 Co: Ausgewdhlte Themen aus der Sportmedizin
2 SWS 4 SP
Cco Di 15:00-16:30 woch. (1) R. Ketelhut
1) Veranstaltungsort: Medical Center Berlin, Perleberger Str. 51, 10559 Berlin

Dieses Colloquium ist ausschlieBlich fir Studenten des Hauptstudiums als Vorbereitung auf die jeweilige Abschlussarbeit
(Examensarbeit, Diplomarbeit, Bachelor-Arbeit) gedacht. Die ausgewahlten Themen sollen wissenschaftlich aufgearbeitet werden
und als Grundlage fiur die eigenen Abschlussarbeiten dienen, die dann auch entsprechend bis zum Abschluss betreut werden.

54 548 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft
2 SWS 4 Sp
co Mi 16-18 waéch. 1110, 269 A. Arampatzis,
G. Bayer

Das Kolloquium bietet interessierten Studenten die Mdglichkeit spezielle Themen und Probleme von Studienabschlissen in der
Bewegungs- und Trainingswissenschaft im kompetenten Teilnehmerkreis zu behandeln bzw. zu bearbeiten.

D: zusiatzliche Lehrveranstaltungen fiir Diplom

54 419 Sportverletzungen - Erste Hilfe
1 SWS 1,5SP/2SP/3SP
SE Fr 16-17 wach. 1110, 223 F. Peter,
R. Wolff

In der Ersten Hilfe kdnnen sichere Kenntnisse angeeignet werden, die bei Unfallen umfassendes und erfolgreiches handeln
ermoglichen. Praktische Ubungen sollen zu schneller Hilfeleistung, speziell bei Sportunfallen, befahigen. Weiterhin werden
Prinzipien der Unfallprophylaxe bei verschiedenen Sportarten vermittelt.

Fir Lehramt (1.LPO) Pflichtveranstaltung

Diplom: Freie Lehre

Kombibachhelor/Monobachelor: BZQ bei Nachweis externer Ausbildung

54 492  Statistik II
2 SWS 4 Sp
HS Di 08-10 woch. 1110, 221 J. Dabritz,
H. Lohse

Ob im Sport, in der Medizin, der Psychologie oder der Okonomie - wenn gemessen wird, fallen Daten an, die analysiert und
interpretiert werden missen. Dazu benétigt der Forscher fundierte Kenntnisse der Methodologie sowie der Statistik. Daher werden
in dem Hauptseminar grundlegende Verfahren der beschreibenden und schlieBenden Statistik problem- und praxisorientiert
vermittelt. HIerzu zahlen bspw. die Varianz-, Korrelations-, Regressions- und Faktorenanalyse.

Die Erarbeitung der Inhalte erfolgt in Form einer Prdsenzveranstaltung, die durch E-Learning-Angebote und Aufgaben (Moodle-
Plattform) begleitet wird.

Die Datenaufbereitung und -analysen werden anhand realistischer Datensatze mit dem Statistikpaket SPSS durchgefiihrt.

Fir die Belegung des Kurses Statistik II ist Statistik I die VORAUSSETZUNG .

54 527 Qualitative und Quantitative Methoden
1 SWS 2 SP
SE Block (1) J. Débritz,
H. Lohse
1) Termine fir die Theorieveranstaltung: 16.10.2009 09:00-11:00 Uhr im Raum 221 InvalidenstraBe 110
23.10.2009 09:00-11:00 Uhr im Raum 221 InvalidenstraBe 110 04.12.2009 09:00-11:00 Uhr im Raum 221
InvalidenstraBe 110 05.02.2010 09:00-11:00 Uhr im Raum 221 InvalidenstraBe 110

Insbesondere die Sozialwissenschaften unterscheiden bei der empirischen Forschung zwischen qualitativen und quantitativen
Ansatzen.

Je nach gewahltem Zugang - qualitativ oder quantitativ - zur vorliegenden Forschungsfrage sind dann adaquate
Erhebungsmethoden, Hypothesen, Variable und statistische Verfahren auszuwdahlen bzw. anzuwenden.

Wie empirische Studien sinnvoll und begriindet geplant, durchgefiihrt, ausgewertet und dargestellt werden, ist zentraler
Gegenstand dieses Seminars.

Dabei werden in zwei Einfihrungsveranstaltungen zundchst die wichtigsten Begriffe, Methoden und Verfahren erldutert. Basierend
auf diesen Kenntnissen, sollen die Teilnehmer im Verlauf des Semesters eine eigene Untersuchung konzipieren und analysieren.
Hierbei werden Sie von den Dozenten inhaltlich und methodisch begleitet. SchlieBlich werden die Studien und Ergebnisse von den
Untersuchungsgruppen in Form von Posterprdsentationen dargestellt.
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54 529 Diagnostik und Evaluation (sozialwissenschaftlicher Teil)
2 SWS 4 Sp
HS Mi 08-10 waéch. 1110, 237

J. Dabritz,

H. Lohse

Das Hauptseminar erweitert diagnostisches und evalutaionsbezogenes Wissen in den verschiedenen sozialwissenschaftlichen

Feldern des Sports (Didaktik, Erziehungs- und Kulturwissenschaft, Psychologie, Soziologie).

In den Hilfsdisziplinen Methodik und Statistik werden die theoretischen Kenntnisse vertieft und diese auf konkrete Fragestellungen

und Datensatze appliziert.

Die Studierenden lernen, relevante, zuverldssige und valide Daten systematisch zu ermitteln, zu analysieren, zu interpretieren

und kontextual einzuordnen.

Dadurch werden sie beféhigt:

- sozialwissenschaftliche Tatbetsande informiert zu diagnostizieren,

- Entscheidungen empierisch zu fundieren, zu kontrollieren und zu optimieren,

- MaBnahmen oder Handlungsalternativen zu entwickeln oder vergleichend zu beurteilen,
- Entwicklungen begriindbar zu prognostizieren und

- Kausalzusammenhange oder allgemeine prinzipien zu verstehen.

Empfohlen wird die parallele Belegung des Seminars Statistik II!

Lehramt (alte Studienordnung)

L: Hauptstudium

54 419 Sportverletzungen - Erste Hilfe
1 SWS 1,5SP/2SP/3SP
SE Fr 16-17 woch. 1110, 223

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

54 422 SE Planung und Analyse von Sportunterricht (Teil 1)

2 SWS 3SP
SE Mo 14-16 woch. 1110, 221
SE Di 14-16 woch. 1110, 223

M.

M

Lernziel: Die Teilnehmer werden in der Lage sein, eigenstandig Lehreinheiten und einzelne Unterrichtsstunden fir den

Sportunterricht zu planen.
Seminarorganisation: Kurzreferate des Dozenten und der Seminarteilnehmer, Gruppen- und Einzelarbeit.
Abschluss von VL und SE Fachdidaktik sind Voraussetzungen.

54 470 Angewandte Trainingsforschung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 10-12 woch. (1)
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 471  Mittel und Methoden des Krafttrainings
2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP
HS Do 14-16 woch. (1)
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 472 Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 wach. 1110, 237

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 473 Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer

Beriicksichtigung des Schulsports
2 SWS 3/4SP/4SP
SE Do 10-12 waéch. 1110, 268

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 474 Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport
2 SWS 3/4SP/3/4SP/6SP
HS Do 12-14 wach. 1110, 268
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54 475

54 477

54 478

54 479

54 480

54 481

54 482

54 483

54 484

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sportmedizin - Pravention und Rehabilitation in der inneren Medizin
2 SWS 2SP/5SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 237 L. Brechtel

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Physiologie und Biochemie korperlicher Aktivitat
2 SWS 4SP/6SP
HS Di 12-14 wach. 1110, 237 L. Brechtel

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sportsoziologie - Mobilisierung des Kérpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 wach. 1110, 221 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Kérper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 woch. 1110, 223 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke
detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Gesundheitserziehung innerhalb und auBBerhalb der Schule - eine neue
Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen

2 SWS 4 Sp

HS Mo 12-14 waoch. 1110, 221 E. Knisel
detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 wach. 1110, 221 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 269 E. Knisel

Das HS findet im Rahmen des EU Projekts HELLP - Health as a lifelong learning process statt. Projektziel ist die Erarbeitung
von Lehrinhalten fir die universitare Sportlehrerausbildung zum Thema Gesundheitsférderung. Im ersten Projektjahr 2008/2009
wurden von Studierenden aus Madrid, Poznan, Wien, Potsdam und Berlin mégliche Seminarthemen konzipiert. Das zweite
Projektjahr 2009/2010 umfasst die gezielte Ausarbeitung von Seminareinheiten fiir die universitére Lehrerausbildung und den
Transfer in die Praxis des Sportunterrichts.

Das HS besteht aus zwei Teilen, die jeweils einzeln abrechenbar sind. Die Teilnahmevoraussetzung fiir den zweiten Teil ist die
Teilnahme am ersten Seminarteil. Der erste Seminarteil findet an der HU im WS 2009/2010 statt. Der zweite Teil wird an der
Universitat Madrid vom 08.03.-21.03.2010 durchgefihrt.

Der erste Seminarteil beinhaltet eine Bearbeitung von Themenkomplexen mit dem Schwerpunkt ,Férderung von
Gesundheitsressourcen und Gesundheitskompetenzen®, die dann im zweiten Teil des Seminars an der Universitdt Madrid
prasentiert werden. Der Besuch einer Madrider Schule wird den Anwendungsbezug der erarbeiteten Themen herstellen.

Die Reise- und Ubernachtungskosten nach Madrid werden fiir 12 Studierende der HU von den EU-Projektmitteln voll finanziert,
zusatzlich steht den Studierenden ein Tagegeld zur Verfigung.
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54 485 HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 2 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Block (1) K. Ketelhut,
E. Knisel
1) findet vom 08.03.2010 bis 19.03.2010 statt; Blockveranataltung findet vom 08.03.2010-19.03.2010 an der
Polytechnischen Universitat in Madrid statt.

Das HS findet im Rahmen des EU Projekts HELLP - Health as a lifelong learning process statt. Projektziel ist die Erarbeitung
von Lehrinhalten fiir die universitdre Sportlehrerausbildung zum Thema Gesundheitsforderung. Im ersten Projektjahr 2008/2009
wurden von Studierenden aus Madrid, Poznan, Wien, Potsdam und Berlin mdgliche Seminarthemen konzipiert. Das zweite
Projektjahr 2009/2010 umfasst die gezielte Ausarbeitung von Seminareinheiten fir die universitdre Lehrerausbildung und den
Transfer in die Praxis des Sportunterrichts.

Das HS besteht aus zwei Teilen, die jeweils einzeln abrechenbar sind. Die Teilnahmevoraussetzung fir den zweiten Teil ist die
Teilnahme am ersten Seminarteil. Der erste Seminarteil findet an der HU im WS 2009/2010 statt. Der zweite Teil wird an der
Universitat Madrid vom 08.03.-21.03.2010 durchgefiihrt.

Der erste Seminarteil beinhaltet eine Bearbeitung von Themenkomplexen mit dem Schwerpunkt ,Férderung von
Gesundheitsressourcen und Gesundheitskompetenzen®™, die dann im zweiten Teil des Seminars an der Universitat Madrid
prasentiert werden. Der Besuch einer Madrider Schule wird den Anwendungsbezug der erarbeiteten Themen herstellen.

Die Reise- und Ubernachtungskosten nach Madrid werden fiir 12 Studierende der HU von den EU-Projektmitteln voll finanziert,
zusatzlich steht den Studierenden ein Tagegeld zur Verfliigung.

54 487 Sportgeschichte - Ausgewahlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 488 Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 489 Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von

Muskeln und Sehen
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 237 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 490 Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 wéch. 1110, 223 K. Ketelhut

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 495 Sportmedizin I: Aspekte der Orthopadie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 waoch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

54 497 Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP

BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,

J. Zwirn
1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 13
54 501 Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertraglichkeit

2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP

HS Di 10-12 woch. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

54 504 Sportpdadagogik - Der Sportlehrer im padagogischen Prozess (unter besonderer

Beriicksichtigung von Fiihrungsstil und Fiihrungsverhalten)
2 SWS 4SP/4/6SP
HS Fr 14-16 wéch. 1110, 221 Behm
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Im Mittelpunkt des Seminars steht die Wirksamkeit des Sportlehrers im padagogische Prozess. Es sollen vor allem die vielfaltigen
Voraussetzungen und Bedingungen pddagogischer Wirksamkeit herausgearbeitet und diskutiert sowie Folgerungen fiir die eigene
Sportlehrertatigkeit abgeleitet werden.

54 509

54 510

54 520

54 521

54 522

54 525

54 528

Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der
Korperbemachtigung (Teil 4)

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Mo 14-16 waéch. PH13-H11, 1.26 E. K&nig
detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche
Grundlagen der Laufdisziplinen

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Di 10-12 woch. 1110, 268 F. Kugler
detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Sportmetropole Berlin - aktuelle Fragen zu Problemen des Sports in Berlin

2 SWS 4sp

HS Mo 14-16 wéch. 1110, 237 St. Riegger
detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Integrative Spielvermittiung (ISV)

2 SWS 3SP/5SP

SE 10-15 Block (1) 1110, 221 M. Holzweg,
N.N.

1) findet vom 05.10.2009 bis 06.10.2009 statt

Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen
zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)

2 SWS 4SP/8SP

HS Di 12-14 wéch. 1110, 221 St. Riegger
detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Ausgewdhlite Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention
2 SWS 4SP/4/5SP
HS Mo 10-12 woch. 1110, 237 R. Dietrich

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Qualitatsmanagement im Sport- und Gesundheitssektor
2 SWS 4sp
HS Mi 10-12 wach. 1110, 223 J. Dabritz

Qualitatssicherung spielt in der heutigen Dienstleistungsgesellschaft eine zunehmend wichtigere Rolle. Wie in anderen
6konomischen Bereichen werden heute auch sportliche, praventive und rehabilitative Angebote qualitdtsgesichert und zertifiziert.
Daher beschaftigt sich das Hauptseminar mit der Frage, wie die unscharfe, oft subjektive Qualitét sportlicher Dienstleistungen
theoretisch, methodisch und praktisch fassbar gemacht werden kann. Hierzu werden die Normen, Systeme, Verfahren und
Probleme dargestellt, die bei der qualitativen Priifung (Auditierung) sportbezogener Angebote existieren.

54 530

54 532

54 533

Langfristiger Leistungsaufbau
2 SWS 4/6SP/4/65SP
HS Mi 08-10 woch. SR 39 J. Ramlow

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6SP/ 4/ 6 SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269 L. Janshen

detaillierte Beschreibung siehe S. 8
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54 534 Fachdidaktik Sport (kleiner Master)
2 SWS 6 SP
HS Di 10-12 wéch. 1110, 221 K. Schmitt

Thema des Seminars: Sportlehrerkompetenzen reflektieren und erwerben. Die Inhalte des Seminars sollen den
teilnehmenden Studierenden den Erwerb vertiefter Kenntnisse schulbezogener Vermittlungskompetenzen ermdglichen. Im ersten
theoriegeleiteten Teil werden Lehrerkompetenzen bzw. Lehrkompetenzen unter Berlicksichtigung aktueller Forschungsergebnisse
analysiert, im zweiten praxisgeleiteten Teil sollen Lehrerkompetenzen im Rahmen kleinerer Feldforschungsprojekte untersucht
werden.

54 537 Fachdidaktik Sport (groBer Lehramtsmaster)

2 SWS 3SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 221 K. Schmitt
Thema des Seminars: Sportlehrerkompetenzen _ reflektieren und erwerben. Die Inhalte des Seminars sollen den

teilnehmenden Studierenden den Erwerb vertiefter Kenntnisse schulbezogener Vermittlungskompetenzen ermdéglichen. Im ersten
theoriegeleiteten Teil werden Lehrerkompetenzen bzw. Lehrkompetenzen unter Berlicksichtigung aktueller Forschungsergebnisse
analysiert, im zweiten praxisgeleiteten Teil sollen Lehrerkompetenzen im Rahmen kleinerer _Feldforschungsprojekte_ untersucht
werden.

54 541  Biirgergeselischaft und Sport
2 SWS 4SP/5SP
HS Di 14-16 waéch. 1110, 221 S. Braun

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

54 542 Mitarbeit im Sportverein
2 SWS 3SP/3/4/5SP/4SP/4/6 SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 237 St. Hansen
detaillierte Beschreibung siehe S. 15

54 543 Theorien sozialer Ungleichheit in Sport und Freizeit
2 SWS 2SP/3SP/3/4/5SP/4SP/4/6SP
HS Di 12-14 wéch. 1110, 223 S. Braun
detaillierte Beschreibung siehe S. 15

54 545 Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen

Wahlgebieten
2 SWS
co Mo 12-16 14tgl. 1110, 223 G. Strobel

Literatur:
Weineck, Jirgen: Sportanatomie; Spittaverlag GmbH & Co. KG; 2003
de Marées, Horst: Sportphysiologie (ab Auflage 2001)

L: Individualsportarten

54 423 Geratturnen - Kurs I - Frauen/ Manner

3 SWS 3 SP

SE Mo 08:00-08:45 woch. SR LHH K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - A K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - C K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - B K. Griebel

SE Mi 11:30-12:15 woch. SR LHH K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - A K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - C K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - B K. Griebel

SE Do 11:30-12:15 woch. SR LHH K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - C K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - A K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - B K. Griebel

Auf der Grundlage der sozialhistorischen Entwicklung des Turnens werden vielféltige Mdglichkeiten und Anwendungsgebiete
aufgezeigt. Sportmotorische und bewegungs-wissenschaftliche Erkenntnisse werden auf turnerische Ubungen transformiert und
ermdglichen den Studierenden eine effektive BewegungsanalyseeinschlieBlich Fehlerkorrektur. Auf der Basis sportartspezifischer
Grundtatigkeiten werden Technik und Methodik elementarer Fertigkeiten in Form von Handlungskompetenz und interaktiven
Handeln(Helfen und Sichern)erarbeitet. Studierende erfahren vielféltige Variationen zur Gestaltungs- und Handlungskompetenz
in Einzel- und Gruppenvarianten.
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54 424 Geratturnen - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mo 10:45-12:15 woch. LHH - B K. Griebel
Mo 10:45-12:15 woch. LHH - C K. Griebel

Vertiefung der theoretischen Wissensvermittlung unter dem Aspekt des motorischen Lernprozesses, der Leistungsdiagnostik
(schulrelevante Aspekte)und des Zusammenspiels biomechanischer GesetzmaBigkeiten und Prinzipien bei turnerisch technischen
Bewegungsablaufen (Bewegungsbeobachtung). Entwicklung von Handlungsstrategien, vielseitige Formen von Bewegungs- und
Kdrpererfahrungen sowie individuelles kreatives Gestalten.

54 425 Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Manner

3 SWS 3 SP

SE Mo 10:30-11:15 woch. SR LHH N. Thierse
Mo 11:30-13:00 woch. Ball-LHH N. Thierse

SE Di 12:30-13:15 woch. SR LHH N. Thierse
Di 13:30-15:00 woch. Ball-LHH N. Thierse

SE Mi 12:30-13:15 woch. SR LHH J. Borchardt
Mi 13:30-15:00 woch. Ball-LHH J. Borchardt

In diesem Kurs werden die Grundlagen in Theorie und Praxis zum Lehrgebiet Rhythmische Sportgymnastik, Gymnastik und Tanz
vermittelt. Ziel soll es sein, einen praxisrelevanten und berufsorientierten Kenntnisbereich zu schaffen.Ausgewdhlte Kursinhalte
sind u.a. kommunikative Erwdrmungsformen im Bereich Gymnastik/ Tanz, das Erlernen von Ubungsformen zu sportlich-
asthetischen Technikformen anhand von Einzel- und Gruppengestaltungen, Variationen von Tanzspielen und kulturhistorischen
Ténzen, die Einfihrung in die Musiktheorie, die Ausbildung der technisch-kompositorischen Fertigkeiten und Fahigkeiten, die
Entwicklung von Kérper- und Geréatetechniken am Beispiel des Technikguts Seil.

54 426 Gymnastik/Tanz - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Mi 15:15-16:45 woch. Ball-LHH J. Borchardt

Inhalt dieser Lehrveranstaltung ist der Erwerb elementarer und kinstlerisch-kompositorischer Fahig- und Fertigkeiten sowie
deren methodische Erarbeitung. Die Grund- und vielfdltigen Kombinationstechniken mit den Handgerdten Seil, Ball, Reifen,
Band und Keulen werden vermittelt, bewegungstechnisch analysiert und durch die Anwendung in Gestaltungssequenzen bzw.
Gesamtchoreographien vervollkommnet.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die materiale Erfahrung und deren Bedeutung fir die Entwicklung und Steuerung psychomotorischer
Prozesse.

54 427 Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Manner

3 SWS 3 SP

SE Mi 12:00-12:45 woch. SR 39 W. Heinicke
Mi 13:00-14:30 woch. LA-Stadion W. Heinicke

SE Do 10:30-11:15 woch. SR 39 W. Heinicke
Do 11:30-13:00 woch. LA-Stadion W. Heinicke

SE Fr 10:30-11:15 woch. SR 39 C. Schilke
Fr 11:30-13:00 woch. LA-Stadion C. Schilke

Das Ziel dieser LV ist die Vermittlung theoretischer, methodischer und praktischer Kompetenzen in der Sportart LA. Die
Studenten erlernen exemplarisch Schllisselkompetenzen im Sprint- und Ausdauerlauf, im Springen und Werfen/StoBen.Neben der
methodischen Erarbeitung von Bewegungsfertigkeiten, z.B. zum Weit- und Hochspringen erfolgt die disziplinspezifische Aneignung
der koordinativen Fahigkeiten. Die Studenten erwerben Kenntnisse und Methoden zur Vervollkommnung der disziplinspezifischen
Leistungskompetenz in unterschiedlichen Handlungsfeldern.

54 429 Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Manner

3 SWS 3SP

SE Mo 10:30-11:15 woch. SR Spforum R. Krause
Mo 11:45-13:15 woch. SH Spforum R. Krause

SE Di 10:30-11:15 woch. SR Spforum A. Burckhardt
Di 11:30-13:00 woch. SH Spforum A. Burckhardt

SE Di 12:00-12:45 woch. SR Spforum G. Bayer
Di 13:15-14:45 woch. SH Spforum G. Bayer

SE Mi 10:30-11:15 wdch. SR Spforum G. Bayer
Mi 11:30-13:00 woch. SH Spforum G. Bayer

Voraussetzung fiur die Zulassung zur Schwimmprifung (Theorie und Praxis) ist der Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens
mindestens in Bronze (fir Lehramt/Bachelor) und Silber (fir Diplom) (muss selbststandig organisiert werden z.B.
DRK/Wasserwacht, DLRG _.)In der Lehrveranstaltung wird die Vermittlung theoretischen sportartspezifischen Fachwissens
sowie stufenspezifischer didaktischer Fragestellungen und Grundsatzlehrweisen beim Erlernen der Sportschwimmtechniken
erarbeitet.Die vielfdltigen Aktionsmdglichkeiten des Inhaltsbereiches _Bewegen im Wasser_ sollen unter Berilicksichtigung der
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padagogischen Perspektiven erarbeitet werden.Neben der Darstellung didaktisch-methodischer Konzepte soll das motorische
Fahigkeits- und sportmotorische Fertigkeitsniveau der Studierenden mit den Teilzielen des Erwerbs eigener Erfahrungen, der
Verbesserung der Demonstrations- und Leistungsfahigkeit ausgebaut werden.

54 430 Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Mdnner
2 SWS 2 SP
SE Mi 12:30-14:00 woch. SH Spforum B. Friese

Voraussetzung fir die Zulassung zur Schwimmprifung (Theorie und Praxis) ist der Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens
mindestens in Bronze (fir Lehramt/Bachelor) und Silber (fir Diplom) (muss selbststédndig organisiert werden z.B. DRK/
Wasserwacht, DLRG _.)Vertiefung des theoretischen sportartspezifischen FachwissensSchwerpunktmaBige Orientierung auf:
eTrainingswissenschaftliche Erkenntnisse der Belastungsdosierung,

eBiomechanische GesetzmaBigkeiten, als Voraussetzung fir das Erlernen der Sportschwimmtechniken sowie der Starts und
Wenden,

eBefédhigung zum Erkennen und Korrigieren von Fehlern in den vier Sportschwimmtechniken,

eSicherheits- Aufsichts- und Sorgfaltspflicht wahrend der Schwimmausbildung,

eWettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes

54 500 Leichtathletik in der Schule
2 SWS 4/6 SP / 5 SP
HS Di 10:00-11:30 woch. SR 39 W. Heinicke

Die Lehrveranstaltung dient der Vertiefung und Reflexion von Kenntnissen zum Lehren und Lernen motorischer, sozial-
affektiver und kognitiver Prozesse im Schulsport, wie Differenzierung und Forderung, Koedukation, Leistungserfassung
und Leistungsbewertung, Kommunikation und Interaktion, Medieneinsatz und Unterrichtsevaluation. Erwerb von
fachwissenschaftlichen, sportartbezogenen, methodischen und fachiibergreifenden Handlungskompetenzen zur Gestaltung der
Leichtathletik in der Sekundarstufe I und II.

54 507 HS Didaktik Geradtturnen in der Schule

2 SWS 3 SP
HS Fr 09:45-11:15 woch. LHH - B K. Griebel
Fr 09:45-11:15 woch. LHH - C K. Griebel

Ausgehend von den Richtlinien der Schulrahmenpléne erfolgt die Wissensvermittlung zur methodischen Systematik
von Geratlibungen. Grundlagen des Geratturnens werden unter den Aspekten Bewegungslernen, Bewegungserleben
und Korperwahnehmung in Einzel- und Gruppenarbeit dargestellt. Vordergriindig werden unterschiedliche didaktisch-
methodische Konzepte des GT sowie deren praktikable Umsetzung im Schulalltag aufgezeigt. Der Transfer auf komplexe
Bewegungsverbindungen sowie ihre Anwendbarkeit in anderen Bereichen wird verdeutlicht. Das Zusammenspiel motorischer,
kognitiver und sozialer Lehr- und Lernprozesse wird anhand des Themenfeldes an und mit Gerdten bewusst erlebbar.
Die praktischen Ubungen dienen der Umsetzung und Anwendung des theoretischen Grundkonzeptes in unterschiedlichen
Bewegungssituationen (Gruppenturnen, Experimentieren, Bewegungslandschaften). Die Methodik des Helfens und Sicherns, die
Fehleranalyse und deren Bedeutung fir das soziale Lernen bilden einen zentralen Ausbildungsaspekt. Studierende erwerben
durch Gestalten von Stundenteilen Methodik- und Unterrichtskompetenz. Moderne handlungsorientierte Konzepte werden dem
traditionellen Sportartenkonzept gegenlibergestellt.

54 513 HS Didaktik Schwimmen in der Schule
2 SWS 3SP
HS Mo 08:00-09:30 woch. (1) R. Krause
1) Das Hauptseminar findet in der Schwimmbhalle in der Landsberger Allee statt.

Die Lehrveranstaltung befasst sich mit den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen zum Anféngerschwimmen
(Gegeniberstellung verschiedener Lehrmethoden).

Entsprechend den Schullehrplanen erwerben die Studierenden theoretisches Wissen, Fahigkeiten und Fertigkeiten, die sich an den
Bewegungs- und Spielbedirfnissen sowie den Bewegungserfahrungen der Altersklassen orientieren.

Dabei werden die vielfdltigen Moglichkeiten der Bewegungen im Wasser erldutert, pddagogische und didaktisch-methodische
Erkenntnisse der Sport- und Sozialpadagogik kindgemaB und sachgerecht begriindet.Neben der Darstellung der Grundfertigkeiten
werden Verhaltensweisen und Fertigkeiten entwickelt, die eine flexible Anwendungsféhigkeit im Wasser ermdglichen und
sich in Phasen des Ausprobierens, der Gestaltung von Handlungsfreirdumen, der kritischen Auseinandersetzung mit der
eigenen Person, mit sachlichen und sportlichen Zwangen widerspiegeln. Didaktisch-methodische Aspekte des Schwimmenlernens
flr verschiedene Lernalter werden unter Berlicksichtigung entwicklungspsychologischer Erkenntnissen vermittelt. Auf die
Einhaltung der Sicherheits-, Aufsicht- und Sorgfaltspflicht wird besonders hingewiesen.Durch die eigenstdndige Gestaltung von
Unterrichtsteilen erwerben die Studierenden Methodik- und Unterrichtkompetenz.

L: Sportspiele

54 431 Basketball - Kurs I - Frauen

3 SWS 3SP

SE Mi 08:00-08:45 woch. SR LHH C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - C C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - B C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - A C. Kopp
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Im Kurs wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Basketball mit den grundlegenden Merkmalen
des Miteinander-Handelns und Gegeneinander-Spielens vermittelt.Die Einheit von motorischem, kognitiven und sozialem Lernen
steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und speziellen Spielfahigkeit unter vereinfachten Bedingungen (Spielidee erfassen
und gestalten) im Mittelpunkt.

54 432 Basketball - Kurs I - Mdnner

3 SWS 3SP

SE Di 11:30-12:15 woch. SR LHH C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - C C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - B C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - A C. Kopp

Im Kurs wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Basketball mit den grundlegenden Merkmalen
des Miteinander-Handelns und Gegeneinander-Spielens vermittelt.Die Einheit von motorischem, kognitiven und sozialem Lernen
steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und speziellen Spielfahigkeit unter vereinfachten Bedingungen (Spielidee erfassen
und gestalten) im Mittelpunkt.

54 433 Basketball -Kurs I - Frauen/ Mdnner

3 SWS 3SP

SE Do 08:00-08:45 woch. SR LHH C. Kopp
Do 09:00-10:30 woch. LHH - A C. Kopp
Do 09:00-10:30 woch. LHH - B C. Kopp
Do 09:00-10:30 woch. LHH - C C. Kopp

Im Kurs wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Basketball mit den grundlegenden Merkmalen
des Miteinander-Handelns und Gegeneinander-Spielens vermittelt.Die Einheit von motorischem, kognitiven und sozialem Lernen
steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und speziellen Spielfahigkeit unter vereinfachten Bedingungen (Spielidee erfassen
und gestalten) im Mittelpunkt.

54 434 Basketball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mi 10:45-12:15 woch. LHH - B C. Kopp
Mi 10:45-12:15 woch. LHH - C C. Kopp

Die Vertiefung des theoretischen Wissens zu Vermittlungskonzepten in den Sportspielen, unter Berlcksichtigung didaktisch
methodischer Grundsatze sowie die Einheit von motorischem, kognitivem und sozialem Lernen steht Im Mittelpunkt.Aufbauend
auf die Vermittlung der Grundlagen im Basismodul 8 steht vor allem die Umsetzung des Erlernten in den Lehrproben.

54 435 FuBball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3 SP
SE Mo 09:00-11:15 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

Das Seminar dient der Vermittlung grundlegender und spezieller Kompetenzen der Theorie, Methodik und Praxis des FuBballs.
Schwerpunkte sind die Vermittlung, Aneignung individueller fuBballspezifischer Techniken und Taktiken, der Erwerb von Regel-
und Spielkompetenzen sowie die Besonderheiten des FuBballs in der Schule und fiir Mddchen und Frauen.

54 436 FuBball - Kurs I - Manner
3 SWS 3 SP
SE Fr 09:00-11:15 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

Das Seminar dient der Vermittlung grundlegender und spezieller Kompetenzen der Theorie, Methodik und Praxis des FuBballs.
Schwerpunkte sind die Vermittlung, Aneignung individueller fuBballspezifischer Techniken und Taktiken sowie der Erwerb von
Regel- und Spielkompetenzen sowie die Besonderheiten des FuBballs in der Schule.

54 437 FuBball - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Fr 11:30-13:00 woch. Gr. Halle Tutor,
A. Kowalske

Das Seminar dient der Vermittlung und dem Erwerb vertiefender grundlegender und spezieller Kompetenzen der Theorie, Methodik
und Praxis des FuBballs. Schwerpunkt ist die Vermittlung von Kompetenzen zur fuBballspezifischen Spielfahigkeit sowie zur
Gruppen- und Mannschaftstaktik.

54 438 Handball - Kurs I - Frauen

3 SWS 3 SP

SE Mi 13:15-14:00 woch. SR LHH R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - C R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - B R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - A R. Krause
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Es wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Handball mit den grundlegenden Merkmalen des
Miteinander_Handeln und Gegeneinander_Spielen dargestellt. Die Einheit von motorischem, kognitivem und sozialem Lernen
steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und speziellen Spielfahigkeit unter vereinfachten bzw. leistungsniveauabh&ngigen
Bedingungen (Spielidee erfassen und gestalten) im Mittelpunkt.Im Kurs werden spielspezifische motorische Fertigkeiten,
taktische Handlungsmuster, koordinative, konditionelle und emotional-affektive Fahigkeiten sowie kognitive Aspekte theoretisch
analysiert und durch praktisches Handeln entwickelt. Dabei stehen die Erarbeitung des Spielgedankens, der Spielauffassung,
des Spielkonzepts, der Spielregeln, der Grundlagentechniken (Fangen, Passen, Dribbeln, Schlagwurf, Sprungwurf, Fallwurf) und
Grundlagentaktik (Einfiihrung in das Torwart-, Angriffs- und Abwehrspiel) im Vordergrund. Es werden exemplarisch verschiedene
Vermittlungsmodelle (z. B. die ganzheitlich-analytische Methodenkonzeption) vorgestellt.

54 439 Handball - Kurs I - Manner

3 SWS 3 SP

SE Di 08:00-08:45 woch. SR LHH R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - C R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - B R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - A R. Krause

Es wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Handball mit den grundlegenden Merkmalen des
Miteinander_Handeln und Gegeneinander_Spielen dargestellt. Die Einheit von motorischem, kognitivem und sozialem Lernen
steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und speziellen Spielfahigkeit unter vereinfachten bzw. leistungsniveauabhéngigen
Bedingungen (Spielidee erfassen und gestalten) im Mittelpunkt.Im Kurs werden spielspezifische motorische Fertigkeiten,
taktische Handlungsmuster, koordinative, konditionelle und emotional-affektive Fahigkeiten sowie kognitive Aspekte theoretisch
analysiert und durch praktisches Handeln entwickelt. Dabei stehen die Erarbeitung des Spielgedankens, der Spielauffassung,
des Spielkonzepts, der Spielregeln, der Grundlagentechniken (Fangen, Passen, Dribbeln, Schlagwurf, Sprungwurf, Fallwurf) und
Grundlagentaktik (Einfiihrung in das Torwart-, Angriffs- und Abwehrspiel) im Vordergrund. Es werden exemplarisch verschiedene
Vermittlungsmodelle (z. B. die ganzheitlich-analytische Methodenkonzeption) vorgestellt.

54 440 Handball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mi 16:00-17:30 woch. LHH - A R. Krause
Mi 16:00-17:30 woch. LHH - B R. Krause
Mi 16:00-17:30 woch. LHH - C R. Krause

Vertiefung des theoretischen Wissens zu Vermittlungskonzepten in den Sportspielen, unter Berlcksichtigung didaktisch
methodischer Grundsatze. Im Mittelpunkt der Ausbildung steht die Einheit von motorischem, kognitivem und sozialem Lernen.Ein
weiterer Schwerpunkt liegt in der Vervollkommnung der grundlegenden handballspezifischen Voraussetzungen. Dabei wird den
padagogischen Prinzipien ebenso Beachtung geschenkt wie der Vermittlung koordinativer, technischer und taktischer Anteile
(zielgerichtetes gruppen- und mannschaftstaktisches Zusammenspiel).Zur weiteren Entwicklung der spezifischen Spielfahigkeit
wird Wissen zu grundlegenden Fahigkeiten wie

o_Wahrnehmen_ (komplexe Spielsituationen schnell erfassen)

o_Entscheiden_ (die entsprechenden technischen Fertigkeiten auswahlen)

o_Handeln_(Fertigkeiten situativ richtig und variabel umsetzen)vermittelt und in der Praxis geschult.

54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen

3 SWS 3 SP

SE Di 13:15-14:00 woch. SR LHH L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - A L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - B L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - C L. Waligora

In der LV erfolgt die Aneignung theoretischer und didaktischer Kompetenzen der Sportart. Die volleyballspezifischen konditionellen,
koordinativen und technisch-taktischen Komponenten der Spielhandlungen werden erarbeitet.Die Studierenden erwerben hohe
Fach- und Unterrichtskompetenz und verhalten sich regelgerecht.

54 442 Volleyball - Kurs I - Manner

3 SWS 3SP

SE Do 15:00-15:45 woch. SR LHH D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - A D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - C D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - B D. Thurow

In der LV erfolgt die Aneignung theoretischer und didaktischer Kompetenzen der Sportart. Die volleyballspezifischen konditionellen,
koordinativen und technisch-taktischen Komponenten der Spielhandlungen werden erarbeitet.Die Studierenden erwerben hohe
Fach- und Unterrichtskompetenz und verhalten sich regelgerecht.

54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Di 16:00-17:30 woch. LHH - A L. Waligora
Di 16:00-17:30 woch. LHH - C L. Waligora
Di 16:00-17:30 woch. LHH - B L. Waligora

Im Kurs erfolgt die Vervollkommnung der volleyballspezifischen Spielfahigkeiten.Einen Erweiterung der spezifischen Fach-,
Handlungs- und Unterrichtskompetenz wird erwartet.
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54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil 1I

2 SWS 2 SP

SE Di 10:45-12:15 woch. LHH - C R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - B R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - A R. Krause

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 467 Vertiefungskurs fiir LeistungsfuBBballer ab Landesliga
2 SWS 2 SP
SE Mo 11:15-12:45 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

Das Seminar dient der Vermittlung vertiefender theoretischer Kenntnisse, der spezialisierten Vervollkommnung praktischer
Fertigkeiten, der Erweiterung der methodischen Kompetenz und dient der Vorbereitung auf einen Lizenz - Trainerabschluss des
DFB. Er ist fir aktive LeistungsfuBballer ab Landesliga und kompetente Schwerpunktfachabsolventen vorgesehen.

L: Schwerpunkt

54 446 Geratturnen - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Fr 11:30-13:00 woch. LHH - C K. Griebel
Fr 11:30-13:00 woch. LHH - B K. Griebel

Die im Teil I erworbenen methodischen Grundfertigkeiten und Handlungsstrategienwerden durch turnerische
Mehrkampferfahrungen an geschlechtsspezifischen Geraten erweitert. Vielfdltige Bewegungs -und Korpererfahrungen unter
Beachtung biomechanischer, sportmedizinischer und trainingsmethodischer Aspekte, fordern das interaktive Handeln und
sozialaffektive Kompetenzen.

54 447 Gymnastik/Tanz - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Manner
2 SWS 2sp
SE Fr 09:30-11:00 wéch. Ball-LHH N. Thierse

In diesem Teil des Schwerpunktsfachs sollen Kenntnisse zu Jazz Dance, kreativem Tanz und Tanzimprovisation vermittelt werden.
Neben den Grundlagen in Theorie und Praxis zu den Prinzipien und Methoden des Jazz und Modern Dance wie z.B. isolations,
opposition, balance oder leaps versuchen sich die Teilnehmer in der Koérpererfahrung und Koérpertechnik durch Studien zur
Improvisation (Impulssetzung, Imitation, Fihren- Folgen- Wandeln). Eine Bezugnahme zur Anwendung von Material und Objekten
soll des weiteren die Bewegungserfahrung schulen.

54 448 Leichtathletik - Schwerpunktfach I
2 SWS 2sp
SE Do 13:30-15:00 wach. SR 39 W. Heinicke

Diese Lehrveranstaltung ermdéglicht den Erwerb grundlegender und spezieller Kompetenzen zur Realisierung von Mehrkampfen.
Neben der Neuaneignung des Stabhochspringens aus theoretischer und methodisch-praktischer Sicht steht die Verbesserung
des spezifischen Kdnnens beim Hirdenlauf und Diskuswerfen im Vordergrund. Weiterhin werden trainingsmethodische und
organisatorische Aspekte der Vorbereitung und Durchfiihrung von Jedermannzehnkdmpfen vermittelt.

Diese Veranstaltung kann nur von Studenten mit einer erfolgreich abgeschlossenen Grundausbildung in der Sportart
Leichtathletik besucht werden.

54 449 Schwimmen - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II
2 SWS 2 sP
SE Do 11:30-13:00 woch. SH Spforum R. Krause

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mo 14:15-15:45 woch. LHH - B C. Kopp
Mo 14:15-15:45 woch. LHH - C C. Kopp

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 451 FuBball - Schwerpunktfach - Teil I
2 SWS 2SP
SE Mo 13:00-14:30 waoch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

detaillierte Beschreibung siehe S. 10
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54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil 1I

2 SWS 2 SP

SE Di 10:45-12:15 woch. LHH - C R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - B R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - A R. Krause

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II
2 SWS 2Sp
SE Di 13:30-15:00 woch. Halle 3 G. Prenzel

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

L: Wahlpflicht

54 454 Badminton - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mo 12:30-14:00 woch. LHH - A C. Kopp
Mo 12:30-14:00 woch. LHH - B C. Kopp
Mo 12:30-14:00 woch. LHH - C C. Kopp

Im Kurs erwerben die Studenten badmintonspezifische Spielfahigkeiten auf der Grundlage des aktuellen Regelwerks. Im
Bewegungs- und Handlungslernen bilden kognitive und motorische Prozesse eine Einheit.

Ziel des pddagogischen Vorgehens ist es, eine hohe Fach- und Unterrichtskompetenz zu erreichen.

Vorkenntnisse flr diesen Kurs sind nicht erforderlich. Ballmaterial wird gestellt.

54 455 Baseball - Frauen/ Manner

2 SWS 2SP

SE Mi 17:45-19:15 woch. LHH - A S. Huhnholz
Mi 17:45-19:15 woch. LHH - B S. Huhnholz
Mi 17:45-19:15 woch. LHH - C S. Huhnholz

Vermittlung spezieller Kenntnisse, Féhigkeiten und Fertigkeiten in der Sportart Baseball, dem aus den USA stammenden
Schlagballspiel.

54 456 Capoeira - Frauen/ Manner
2 SWS 2 sp
SE Mo 13:15-14:45 woch. Ball-LHH C. Kopp,
N.N.

Die Capoeira ist eine afro-brasilianische Kampfkunst die facettenreich Tanz, Kampf,Akrobatik und Musik in einem Spiel vereint.
Der Kurs vermittelt die Grundbewegungen des Angriffs und der Verteidigung der Capoeira Regional, die in der gemeinsamen
Roda (portugiesisch: Kreis)spielerisch umgesetzt werden. Die geschichtliche Entwicklung im kulturellen Kontext, Hintergriinde
zum Verstandnisdes Spiels der Capoeira und die Rolle der Musik werden als theoretische Aspektethematisiert. Der Kurs ist fir
Anfanger konzipiert, Vorkenntnisse sind somit nicht erforderlich.

54 457 Gesellschaftstanz Frauen/ Manner
2 SWS 2 Sp
SE Fr 11:15-12:45 woch. Ball-LHH C. Kopp,
N.N.

Auf der Grundlage der sozialhistorischen Entwicklung ausgewahlter Tédnze aus dem Standard- und lateinamerikanischen Bereich
werden lernzielorientierte Themenstellungen didaktisch-methodisch fiir den Schul- und Freizeitbereich erarbeitet und erprobt.

54 458 Eislaufen - Anfanger
2 SWS 2sp
SE woch. C. Kopp,
B. Unterdorfel

Hauptgegenstand des Kurses ist die Beherrschung der Grundelemente (Vorwartslauf, Riickwartslauf, Schlangellauf, Ubersetzen,
Kanadierbogen, Hollanderbogen, Stoppen, halbe Drehung) verbunden mit schulmethodischen Ubungs- und Spielformen. Die
Lehrveranstaltung wird in Kooperation mit der ZEH angeboten, Uber den auch die Einwahl erfolgt, unter: www.zeh.hu-berlin.de
Das Seminar findet in der Eisschnelllaufhalle des Sportforums statt.

Kennwort: Sportstudent

Gebihr: ca 15€, Schlittschuhe werden nicht gestellt!

54 462 Rudern und Training der Kraftausdauer
2 SWS 2sp
SE Di 13-15 woch. Bootshaus2 J. Kihnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 12
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54 464 Sporttauchen fiir Anfanger und Fortgeschrittene
2 SWS 2sp
SE Mi 15-17 wach. 1110, 221 J. Kiihnhardt

Kurs fiir Anfanger: Der Kurs Sporttauchen ist eine Einfliihrung in das Tauchen mit Pressluft-Tauchgerat.Die Ausbildung ist kein
Schnellkurs, sondern wir nehmen uns die erforderliche Zeit:_ 10 Doppelstunden Tauchtheorie,_ 5 mal 4 Stunden Schwimmbhalle,_
Exkursion zum Tauchen im FreiwasserZiel: Der Kurs ermdglicht weltweites, sicheres und selbststdndiges Tauchen durch den Erwerb
des international anerkannten Taucherpass CMAS* (Ein Stern).Voraussetzung fiir die Teilnahme ist der Nachweis der medizinischen
Tauchtauglichkeit. Kurs fiir Taucher: Die Fortgeschrittenenausbildung vermittelt vielseitige Kenntnisse und tauchpraktische
Fertigkeiten fiir sicheres Tauchen unter speziellen, anspruchsvollen Bedingungen.Sie besteht aus einer erweiterten Ausbildung
in Tauchtheorie und in Schwimmhallen- und Freiwasserausbildung.Die Spezialausbildung beinhaltet:_ Orientierungstauchen,_
Gruppenfihrung,_ Nachttauchen,_ optional Ostseetauchen und Gewasseruntersuchungen.Ziel: Erwerb der Spezialbrevets (siehe
oben) und des Brevet CMAS **/*** (je nach vorhandener Vor-Qualifikation).Voraussetzung ist mindestens der Taucherpass
CMAS* oder ein vergleichbarer Tauchschein und der Nachweis der medizinischen Tauchtauglichkeit.Die Freiwasserausbildung
erfolgt im Rahmen von Exkursionen (zwei bis fiinf Tage).Weitere Informationen http://www2.hu-berlin.de/spowi/studium/
LV-tau.htm

54 465 Taekwondo - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Di 12:00-13:30 wéch. Ball-LHH C. Park

Der Kurs dient der Vermittlung grundlegender theoretischer und praktisch-methodischer Kenntnisse und Fertigkeiten im
Taekwondo. Er ist als Einsteiger-Kurs konzipiert. Vorkenntnisse sind nicht notwendig.

54 494 Wahlpflichtkurs Krafttraining
2 SWS 2sp
SE Di 09:30-11:00 woch. LA-Halle G. Bayer

Die Teilnehmer sollten die Grundausbildung in Trainingswissenschaft abgeschlossen haben oder Elementarkenntnisse zum
Krafttraining besitzen.

Die Studierenden probieren Inhalte (Kraftausdauer, Schnellkraft, Maximalkraft) und Organisationsformen (Kreistraining,
Stationstraining) des Krafttrainings. Dabei kommen Ubungen mit der freien Hantel und an Gerdten zur Anwendung. Jeder
Teilnehmer bereitet einen selbstgewdhlten inhaltlichen Schwerpunkt vor und realisiert diesen nach einer kurzen theoretischen
Einflhrung praktisch mit den Kursteilnehmern.

54 498 Schneesport
2 SWS 2/3 SP
VL Mi 17-19 14tgl./2 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

54 499 Exkursion "Schneesport"
2 SWS 3spP
EX Block+Sa (1) W. Heinicke
1) findet vom 13.03.2010 bis 27.03.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 16

54 519 Tischtenniskurs - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Mo 14:15-15:45 waoch. LHH - A S. Below,
A. Zacholowsky

Der Kurs dient der ertiefung theoretischer und praktisch/ methodischer Kenntnisse und Fertigkeiten im Tischtennis.

54 523 Basketball - Vorkurs - Frauen/ Manner - nur fiir Anfanger
1 SWS
SE Do 10:45-12:15 woch. (1) LHH - B C. Kopp
1) findet vom 17.12.2009 bis 11.02.2010 statt

Vermittlung grundlegender Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten in der Sportart Basketball. Die Veranstaltung dient der
Vorbereitung auf die ler Kurse fiir jener Studenten, die Gber keine oder nur geringe Basketballerfahrungen verfiigen.Desweiteren
bietet der Kurs die Moglichkeit, Erfahrungen in der Schiedsrichtertatigkeit zu sammeln und die Eigenrealisation der Spielfahigkeit
zu verbessern.

54 547 Tennis
2 SWS 2 Sp
SE Mo 09-11 woch. U. RoB
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Die Studierenden sollen tennisspezifische Spielfahigkeiten erwerben, d.h. nicht das fertigkeitsorientierte Techniklernen steht
im Mittelpunkt der Ausbildung, sondern eine handlungsorientierte Vermittlungsstrategie wird bevorzugt. Im Bewegungs- und
Handlungslernen bilden kognitive und motorische Prozesse eine Einheit. Das hochschulpddagogische Vorgehen ist auf die
Aneignung hoher Fach- und Unterrichtskompetenz ausgerichtet. Vorkenntnisse sind fiir diesen Kurs nicht notwendig. Die erste
LV findet auf Grund des "dies academicus” am 19.10.2009 im Tenniscenter WeiBensee in der Roelckestr. 106 statt.

L: Colloquium

54 505 Sportpsychologie Colloquium
2 SWS 4 Sp
co Mi 14-16 wach. 1110, 223 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

54 506 Colloquium Sportpadagogik
2 SWS 4sp
co Di 17-20 14tgl./2 1110, 269 N.N.

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und
-ergebnisse in der Sportmedizin

2 SWS 4 SP
CO Block (1) L. Brechtel,
R. Wolff
1) Termine nach Absprache. Veranstaltungsort: Abteilung Sportmedizin (Haus 11)
detaillierte Beschreibung siehe S. 17
54 536 Colloquium Sportdidaktik/ Sportpadagogik

2 SWS 4 Sp

co Di 14-16 woch. 1110, 237 E. Knisel,
K. Schmitt

Das Kolloquium richtet sich an Studierende, die ihre Abschlussarbeit in Bereich Sportdidaktik/ Unterrichtsforschung anfertigen oder
die sich auf miindliche Abschlusspriifungen vorbereiten. Orientiert am Interesse der jeweiligen Teilnehmer bzw. Teilnehmerinnen
sollen spezielle Themen des Bereiches ,Sport unterrichten"™ auch unter Beachtung interdisziplinarer Bezlige vertieft werden.
Dariiber hinaus wird den teilnehmenden Studierenden die Mdglichkeit geboten, das Thema der Abschlussarbeit im Rahmen einer
kurzen Présentation vorzustellen und zu diskutieren.

Im Rahmen des Kolloquiums werden grundlegende Fragen der Sportpddagogik reflektiert. Themen von Abschlussarbeiten sowie
Forschungsansatze werden vorgestellt und innerhalb des Kolloquiums diskutiert.

54 539 Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie
2 SWS 4sp
CcO 09-16 Block (1) 1110, 269 S. Braun
1) findet vom 15.02.2010 bis 17.02.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

54 545 Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen

Wahlgebieten
2 SWS
co Mo 12-16 14tgl. 1110, 223 G. Strobel

detaillierte Beschreibung siehe S. 23

54 546 Co: Ausgewdhlte Themen aus der Sportmedizin
2 SWS 4 Sp
CcO Di 15:00-16:30 woch. (1) R. Ketelhut
1) Veranstaltungsort: Medical Center Berlin, Perleberger Str. 51, 10559 Berlin

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

54 548 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft
2 SWS 4sp
co Mi 16-18 wéch. 1110, 269 A. Arampatzis,
G. Bayer

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Kombi-Bachelorstudiengang
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Basisstudium

KBA: Modul B1 Sportpsychologie und Schliisselqualifikationen

54 401 Sport als Wissenschaft
1 SWS 1,5SP/25SP

VL Do 10-12 woch. PH13-H11, 1.26 H. Strang,

N.N.

Die Veranstaltung gehort zum Pflicht-Kanon im Basis-Curriculum und sollte mdéglichst in den ersten zwei Semestern besucht
werden. Im ersten Teil der Vorlesung stellen sich im Sinne einer Ringvorlesung die Abteilungen des Instituts vor. Dargestellt
wird aus der jeweiligen Fachperspektive, wie der Ubergang von einer vorwissenschaftlichen (naiven) Betrachtung zu einer
wissenschaftlichen Bearbeitung der Forschungsgegenstande erfolgt. Diese Betrachtung verlduft im Regelfall exemplarisch und
akzentuiert besonders den Aspekt der Wissensgewinnung, d.h. den Aspekt der jeweiligen Forschungsmethodik. Im zweiten Teil
erhalten die Lehramtsstudenten im Kernfach und die Mono-Bachelor einen Grundkurs in Datenanalyse und Statistik. Fortschreitend
von einfachen beschreibenden Statistiken werden nachfolgend die Grundziige der schlieBenden Statistik anhand von Korrelations-
und Mittelwertberechnungen vorgestellt. Die Veranstaltung wird von einem Tutorium begleitet, das Hilfen fir die praktische
Umsetzung der Inhalte gibt.

54 402 Grundlagen der Sportpsychologie und Schliisselqualifikationen
2 SWS 2SP/3SP
VL Mo 10-12 woch. HN27-H12, 1.03 H. Strang

Die Vorlesung gibt einen Einblick in zwei verbundene Themenbereiche: a) psychologische Fertigkeiten zur Bewadltigung
des Studiums (sog. Schlisselkompetenzen) sowie b) sportpsychologisches Grundwissen als Fachkompetenz im Rahmen der
akademischen Sportausbildung. In den Schlisselkompetenzen geht es um Fragen der Kommunikation, beispielsweise fir
zwischenmenschliches Verstdndnis oder um das gekonnte Prasentieren von Arbeitsergebnissen. Das sportpsychologische
Grundwissen bezieht sich auf die "mentale" Seite des sportlichen Geschehens. Themenbereiche sind hier Kognition (Wahrnehmung,
Gedachtnis etc.), Motivation oder Emotion. Weitere Themenbereiche sind Gesundheits-, Entwicklungs- und Sozialpsychologie oder
psychologisches Training.

Bitte beachten: Die Vorlesung wird im SS 2010 nicht angeboten!

54 403 Grundlagen der Sportpsychologie und Schliisselqualifikation

1 SWS 1sp/1,5SP

SE Fr 09-15 woch. (1) 1110, 237 J. Keil
Fr 09-15 woch. (2) 1110, 269 J. Keil
Fr 09-15 woch. (3) 1110, 268 J. Keil

1) findet vom 16.10.2009 bis 04.12.2009 statt; Die Veranstaltungstermine sind: 16.10., 06.11., 20.11., 27.11.

und 04.12.09

2) findet vom 16.10.2009 bis 04.12.2009 statt; Die Veranstaltungstermine sind: 16.10., 06.11., 20.11., 27.11.

und 04.12.09

3) findet vom 16.10.2009 bis 04.12.2009 statt; Die Veranstaltungstermine sind: 16.10., 06.11., 20.11., 27.11.

und 04.12.09

Das Seminar gibt Gelegenheit, in den Bereichen Studieneinfihrung und Schlisselkompetenzen Kenntnisse und praktische
Erfahrungen zu sammeln. Die entsprechenden Themenfelder sind mit den Begriffen Kommunikation, Prasentation, Probleml&sen,
Kleingruppeninteraktion und Gruppendynamik grob umrissen. Darlber hianus werden das Grundverstandnis und die Technik des
wissenschaftlichen Arbeitens in der Sportwissenschaft gelehrt. Das Seminar ist als Workshopseminar in vier Blocken konzipiert.
Alle Theorieinhalte werden mit dem Ziel eines Verhaltenstrainings in praktische Ubungen umgesetzt, angewandt und reflektiert.
Die Veranstaltungstermine sind: 16.10., 06.11., 20.11., 27.11. und 04.12.09

54 538 Tutorium zur Vorlesung Sport als Wissenschaft

1 SWS 1SP

TU Fr 10-12 woch. (1) 1110, 223 H. Strang,
Tutor

TU Fr 12-14 woch. (2) 1110, 223 H. Strang,
Tutor

1) findet ab 17.12.2009 statt
2) findet ab 17.12.2009 statt

Die Veranstaltung "Sport als Wissenschaft" wird von einem Tutorium begleitet, das Hilfen fiir die praktische Umsetzung der Inhalte
gibt. Begleitend zur Statistikvorlesung werden im Statistiktutorium wichtige Inhalte der Veranstaltung noch einmal aufgegriffen
und gelbt. Des Weiteren dient das Tutorium zur Klausurvorbereitung.

KBA: Modul B2 Kulturwissenschaft (Grundlagen)

54 405 Einfiihrung in die Sportpadagogik
2 SWS 2SP/35SP
VL Fr 10-12 waoch. PH13-H11, 1.26 E. Knisel

Die Vorlesung beinhaltet eine Auseinandersetzung mit Themen der Sportpdadagogik und ihr Anwendungsbezug innerhalb und
auBerhalb der Schule. Im Mittelpunkt steht die Entwicklung sportpadagogischer Fragestellungen in den Bezugsfeldern Schulsport,
Leistungssport, Freizeitsport sowie Gesundheitssport. Im Einzelnen werden u. a. folgende Bereiche thematisiert: Bildung &
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Bewegung; Erziehung & Bewegung; Modelle sportpadagogischer Forschung; Sportpddagogik und Sportdidaktik; Lernen und
Bewegungslernen; Kompetenz(-erleben) bei Sport und Bewegung; empirische Unterrichts- und Schulsportforschung; Ansatze
in der Padagogischen Psychologie; Motivation und Motivationsférderung im Sport; Leistungssport im Kindes- und Jugendalter;
Freizeit- und Trendsport; Gesundheitserziehung und Gesundheitsférderung.

54 406 Grundlagen Sportpadagogik

1 SWS 1,5SP/2SP
SE Do 12-13 woch. 1110, 221 E. Knisel
SE Do 13-14 woch. 1110, 221 E. Knisel

Das Seminar dient der Vertiefung der verschiedenen Themenkomplexe der VL ,Grundlagen der Sportpddagogik®™. Hierbei werden
die einzelnen Themen im Hinblick auf deren Bedeutung und Anwendung in der Praxis von den Studierenden vorbereitet und im
Seminar diskutiert.

54 407 VL Grundlagen der Sportsoziologie
1 SWS 1SP/1,5SP
VL Do 14-16 waéch. (1) PH13-H11, 1.26 E. Kénig
1) findet vom 15.10.2009 bis 07.12.2009 statt

Im sportsoziologischen Part dieser Vorlesung wird eine Einfihrung in die Klassiker der Soziologie geboten. Beginn: 2.
Semesterhélfte

54 409 Einfilihrung in die Sportgeschichte
1SwWs 1SP/1,5SP
VL Do 14-16 wéch. (1) PH13-H11, 1.26 S. Below
1) findet vom 10.12.2009 bis 11.02.2010 statt

Die Vorlesung ist eine Einflihrung in die Sportgeschichte.Sie informiert iber Anliegen und Ziele der sporthistorischen Ausbildung.
Die Vorlesung vermittelt einen Uberblick tiber ausgewéhlte Schwerpunkte und Etappen der sporthistorischen Entwicklung.Beginn:
1. Semesterhélfte

Literatur:
. Ueberhorst, Horst: "Einfliihrung in die Geschichte der Leibesiibung”, Bd. 3, Teilband I und II
. Kritiger, Michael: "Einflhrung in die Geschichte der Leibeserziehung und des Sports"

54 410 Ausgewadhlite Probleme der Sportgeschichte

1 SWS 1,5SP/2SP
SE Mo 10-12 14tgl./1 1110, 268 A. Kowalske
SE Mo 10-12 14tgl./2 1110, 268 A. Kowalske

Im Seminar werden ausgewahlte Themenstellungen der sporthistorischen Entwicklung vertiefend thematisiert und diskutiert. Die
Studierenden werden durch die Erarbeitung von Referaten und Belegarbeiten mit sporthistorischen Arbeitsmethoden vertraut
gemacht.

54 540 Soziologie: Einfiihrung in Sport und Gesellschaft
1SWs 1SP/1,5SP
VL Di 10-12 woch. (1) PH13-H11, 1.26 S. Braun
1) findet vom 13.10.2009 bis 01.12.2009 statt

In der Vorlesung werden Grundbegriffe, akteurtheorische Zugangsweisen und empirische Ergebnisse der Soziologie und
Politikwissenschaft des Sports einfiihrend dargestellt und beispielhaft illustriert. Die Vorlesung bildet die Grundlage fiir das
vertiefende Arbeiten in den verschiedenen Lehrveranstaltungen der Abteilung Soziologie.

54 544 Einfiihrung in Sport und Gesellschaft - Soziales Handeln und soziale Strukturen

1 SWS 1,5SP/2SP
SE Do 12-14 14tgl./1 1110, 223 St. Hansen
SE Do 12-14 14tgl./2 1110, 223 St. Hansen

Das Seminar soll die Studierenden in die sportwissenschaftliche Teildisziplin Sportsoziologie einfiihren. Dabei werden zwei konkrete
Ziele verfolgt: Einerseits werden ausgewahlte sportsoziologische Themen und Theorien besprochen, um die Studierenden mit dem
Themenfeld bekannt zu machen. Andererseits sollen die Studierenden grundlegende Techniken des wissenschaftlichen Arbeitens
erlernen. Hierzu gehoren: die Unterscheidung in Empirie und Theorie, Literaturrecherche, Standards wissenschaftlichen Arbeitens.

KBA: Modul B3 Bewegungs-/ Trainingswissenschaft

54 411 Grundlagen der Trainingswissenschaft
1SWs 1SP/1,55P
VL Do 16-17 wéch. PH13-H11, 1.26 G. Bayer
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Das Ziel der Vorlesung besteht in der Schaffung eines grundlegenden allgemeingiiltigen Uberblicks tiber Theorieanséatze und
methodische Ableitungen fiir die Gestaltung des Trainingsprozesses fur unterschiedliche Anwendungsbereiche, Sportarten und
Leistungsvoraussetzungen. Schwerpunkte

bilden die Leistungsstruktur, die Trainingsmittel, die Belastungsgestaltung sowie Trainingsprinzipien. Die Lehrveranstaltung setzt
besonders Vorleistungen der Biomechanik, Sportmotorik und Sportmedizin voraus.

54412 Grundlagen der Trainingswissenschaft
1SwWs 1SP/1,5SP
SE Do 17-18 woch. PH13-H11, 1.26 G. Bayer

Die Lehrveranstaltung hat das Ziel, einen Uberblick iber theoretische Ansatze, den Einsatz von Trainingsmitteln und methodische
Grundlagen zum Training der verschiedenen Leistungsvoraussetzungen (Kraft-, Schnelligkeits- und Ausdauerfdhigkeiten;
koordinative Fahigkeiten; Beweglichkeit; sportliche Technik und taktische Fahigkeiten) zu geben. Das Seminar setzt die
allgemeingiiltigen Erkenntnisse der Vorlesung voraus und konkretisiert diese.

54 413 Grundlagen der Sportmotorik
1 SWS 1SP/1,5SP
VL Fr 16-18 14tgl./1 PH13-H11, 1.26 H. Budde

In dieser einfihrenden Lehrveranstaltung werden Aussagen (ber qualitative und strukturelle Dimensionen von sportlichen
Bewegungen diskutiert, ferner motorische Steuerungs- und Funktionsprozesse dargestellt sowie modellhaft verdeutlicht. Die
Themengebiete erstrecken sich von neurowissenschaftlichen Fragestellungen (Wie entsteht eine Bewegung, welche Gehirnareale
sind beteiligt), Uber Fragen zur Erregungsweiterleitung sowie Reflexen hin zu Sehstrategien, Motorischem Lernen, Motorischer
Entwicklung sowie zu Auswirkung von Bewegung auf Gehirnleistungen.

54 414 Grundlagen der Sportmotorik
1 SWS 1SP/1,55P
SE Fr 16-18 14tgl./2 1110, 221 H. Budde

Im Seminar ist eine Vertiefung der in der Vorlesung angesprochenen Themen vorgesehen.

54 415 Grundlagen der Biomechanik
1SWs 1SP/1,55SP
VL Di 12-14 14tgl./1 PH13-H11, 1.26 A. Arampatzis

Die Ausbildung im Fach Biomechanik vermittelt sicheres und anwendungsbereites Wissen zur sportlichen Technik, zum aktiven und
passiven Bewegungsapparat, der Belastungswirkungen von Korperiibungen und den biomechanischen Untersuchungsmethoden.
Den Studierenden wird das Wirken biomechanischer GesetzmaBigkeiten anhand von sportlichen Bewegungsablaufen
praxisbezogen vermittelt. Sie werden befahigt, die Inhalte, Mittel und Methoden des sportlichen Ubens und Trainierens
fachwissenschaftlich fundiert und unter Berlicksichtigung des Erkenntniszuwachses der Biomechanik anzuwenden.

54 416 Grundlagen der Biomechanik
1 SWS 1SP/1,5SP
SE Di 12-14 14tgl./2 1110, 269 A. Arampatzis

Das Seminar dient als Ergénzung der Vorlesung im Fach Biomechanik. Es werden konkrete praxisnahe Beispiele sportlicher
Bewegungen unter biomechanischen Gesichtspunkten analysiert. Neben der Erlduterung der physikalischen Grundlagen der
Biomechanik wird auf deren Wechselwirkung mit den biologischen Materialien des menschlichen Kérpers eingegangen. Die
Studierenden werden beféhigt, die Inhalte, Mittel und Methoden des sportlichen Ubens und Trainierens fachwissenschaftlich
fundiert und unter Berlicksichtigung des Erkenntniszuwachses der Biomechanik anzuwenden.

KBA: Modul B4 Sportmedizin

54 417 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische

Auftaktveranstaltung
2 SWS 2SP/3SP
VL Mo 10-12 wach, PH13-H11, 1.26 R. Wolff,

L. Brechtel

Wesentliche Abschnitte des Skeletts und die wichtigen Gelenke werden unter sportlichen Aspekt erlautert. Ebenso wird
die allgemeine und spezielle Muskellehre unter sportpraktischer Sicht behandelt. Aufbau und Funktionen des ZNS und des
Hormonsystems verdeutlichen die Regulationsweise des Gesamtorganismus. Es erfolgt die Vermittlung von Kenntnissen und
GesetzmaBigkeiten des Aufbaus und der Funktionsweise von wichtigen Organsystemen (Atmung, Blut, Herz-Kreislauf-System,
Verdauungskanal) in Ruhe und unter physischer Belastung.Voraussetzung fir die Teilnahme am SE ist die VL Sportanatomie und
Physiologie. Die Vorlesung erfolgt alternierend zum Seminar _Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie_.
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54 459 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische
Auftaktveranstaltung

2 SWS 1,5SP/2SP/3SP

SE Di 10-12 woch. 1110, 237 R. Wolff,
L. Brechtel

SE Do 08-10 woch. PH13-H11, 1.26 E. Wanke

Wesentliche Abschnitte des Skeletts und die wichtigen Gelenke werden unter sportlichem Aspekt erlautert. Ebenso wird
die allgemeine und spezielle Muskellehre unter sportpraktischer Sicht behandelt. Aufbau und Funktionen des ZNS und des
Hormonsystems verdeutlichen die Regulationsweise des Gesamtorganismus. Es erfolgt die Vermittlung von Kenntnissen und
GesetzmaBigkeiten des Aufbaus und der Funktionsweise von wichtigen Organsystemen (Atmung, Blut, Herz-Kreislauf-System,
Verdauungskanal) in Ruhe und unter physischer Belastung.Voraussetzung fir die Teilnahme am SE ist die VL Sportanatomie und
Physiologie. Das Seminar erfolgt alternierend zur Vorlesung _Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie_ und wird mit
einer Klausur abgeschlossen.

KBA: Modul B5 Theoretische Grundlagen der Fachdidaktik Sport

54 420 VL Grundlagen der Fachdidaktik des Sports
1 SWS 15P
VL Do 12-13 waoch. PH13-H11, 1.26 K. Schmitt

Die Vorlesung soll griindliche Kenntnisse Uber padagogisch-psychologische Grundlagen erfolgreichen Lehrens und Lernens im
Sport vermitteln und Einblicke in didaktische Strukturmomente des Unterrichtens im Sport erméglichen. Grundlegende Aspekte
zur Planung, Durchfiihrung und Auswertung von Unterrichtsprozessen im Sport werden unter Bericksichtigung verschiedener
schulischer und auBerschulischer Settings besprochen.

Die Vorlesung ist in drei Abschnitte gegliedert: Im ersten Abschnitt werden padagogisch-psychologische Grundlagen erfolgreichen
Lehrens und Lernens im Sport behandelt, im zweiten Abschnitt stehen didaktische Strukturmomente im Mittelpunkt und der dritte
Abschnitt thematisiert die Planung, Durchfihrung und Analyse von Unterrichtsprozessen im Sport.

Achtung: Aufgrund der Konzeption der Vorlesung kdnnen auch Studierende im Mono-BA-Studiengang teilnehmen.

54 421  SE Grundlagen der Fachdidaktik

2 SWS 2SP/3SP
SE Di 10-12 woch. 1110, 269 C. Oesterreich
SE Mo 10-12 woch. 1110, 269 C. Oesterreich

Vertiefung und praxisorientierte Diskussion der didaktisch-methodischen Grundpositionen zu motorischen, sozialen und kognitiven
Lehr-Lernprozessen im Schulsport.

Voraussetzung ist der Besuch der VL.

Empfohlen fir 2. Fachsemester.

54 422 SE Planung und Analyse von Sportunterricht (Teil 1)

2 SWS 3SP
SE Mo 14-16 woch. 1110, 221 M. Redders
SE Di 14-16 woch. 1110, 223 M. Redders

detaillierte Beschreibung siehe S. 19

KBA: Modul B6 Gestaltungskompetenz

54 423 Geratturnen - Kurs I - Frauen/ Manner

3 SWS 3 SP

SE Mo 08:00-08:45 woch. SR LHH K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - A K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - C K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - B K. Griebel

SE Mi 11:30-12:15 woch. SR LHH K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - A K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - C K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - B K. Griebel

SE Do 11:30-12:15 woch. SR LHH K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - C K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - A K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - B K. Griebel

detaillierte Beschreibung siehe S. 23
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54 425

Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Madnner

3 SWS 3SP

SE Mo 10:30-11:15
Mo 11:30-13:00

SE Di 12:30-13:15
Di 13:30-15:00

SE Mi 12:30-13:15
Mi 13:30-15:00

detaillierte Beschreibung siehe S. 24

KBA: Modul B7 Leistungskompetenz
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54 427 Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Manner
3 SWS 3SP
SE Mi 12:00-12:45
Mi 13:00-14:30
SE Do 10:30-11:15
Do 11:30-13:00
SE Fr 10:30-11:15
Fr 11:30-13:00
detaillierte Beschreibung siehe S. 24
54 429 Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Manner
3 SWS 3 SP
SE Mo 10:30-11:15
Mo 11:45-13:15
SE Di 10:30-11:15
Di 11:30-13:00
SE Di 12:00-12:45
Di 13:15-14:45
SE Mi 10:30-11:15
Mi 11:30-13:00
detaillierte Beschreibung siehe S. 24
KBA: Modul B8 Handlungskompetenz
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3SP
SE Mi 08:00-08:45
Mi 09:00-10:30
Mi 09:00-10:30
Mi 09:00-10:30
detaillierte Beschreibung siehe S. 25
54 432 Basketball - Kurs I - Manner
3 SWS 3 SP
SE Di 11:30-12:15
Di 12:30-14:00
Di 12:30-14:00
Di 12:30-14:00
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
54 433 Basketball -Kurs I - Frauen/ Manner
3 SWS 3SP
SE Do 08:00-08:45
Do 09:00-10:30
Do 09:00-10:30
Do 09:00-10:30
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
54 435 FuBball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3 SP
SE Mo 09:00-11:15
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detaillierte Beschreibung siehe S. 26

54 436 FuBball - Kurs I - Médnner
3 SwWS 3 SP
SE Fr 09:00-11:15 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
54 438 Handball - Kurs I - Frauen
3 Sws 3SP
SE Mi 13:15-14:00 woch. SR LHH R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - C R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - B R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - A R. Krause
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
54 439 Handball - Kurs I - Mdnner
3 SWS 3 SP
SE Di 08:00-08:45 woch. SR LHH R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - C R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - B R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - A R. Krause
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen
3 SwWs 3SP
SE Di 13:15-14:00 woch. SR LHH L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - A L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - B L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - C L. Waligora
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
54 442 Volleyball - Kurs I - Manner
3 SWS 3 SP
SE Do 15:00-15:45 woch. SR LHH D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - A D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - C D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - B D. Thurow
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
Vertiefungsstudium
KBA: Modul V1 Sportwissenschaftliche Vertiefung
54 471  Mittel und Methoden des Krafttrainings
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 4
54 472 Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 woch. 1110, 237 J. Kihnhardt
detaillierte Beschreibung siehe S. 4
54 473 Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer
Beriicksichtigung des Schulsports
2 SWS 3/4SP/4SP
SE Do 10-12 woch. 1110, 268 E. Wanke
detaillierte Beschreibung siehe S. 4
54 474 Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport
2 SWS 3/4SP/3/4SP/6SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 268 R. Wolff
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54 478

54 479

54 480

54 481

54 487

54 488

54 489

54 497

54 501

54 504

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sportsoziologie - Mobilisierung des Kérpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 waoch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 wach. 1110, 221 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Kérper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 woch. 1110, 223 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportgeschichte - Ausgewadhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4 SP/4/6 SP/ 5 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von

Muskeln und Sehen
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 237 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP

BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,

J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertréaglichkeit

2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP

HS Di 10-12 woch. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Sportpdadagogik - Der Sportlehrer im padagogischen Prozess (unter besonderer

Beriicksichtigung von Fiihrungsstil und Fiihrungsverhalten)
2 SWS 4SP/4/6SP
HS Fr 14-16 woch. 1110, 221 Behm

detaillierte Beschreibung siehe S. 22
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54 509 Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemadchtigung (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 14-16 wéch. PH13-H11, 1.26 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 510 Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

54 520 Sportmetropole Berlin - aktuelle Fragen zu Problemen des Sports in Berlin
2 SWS 4 Sp
HS Mo 14-16 wéch. 1110, 237 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 522 Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 4SP/8SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 221 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

54 525 Ausgewadhlte Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention
2 SWS 4SP/4/5SP
HS Mo 10-12 wach. 1110, 237 R. Dietrich

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

54 533 Neuromuskulidre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269 L. Janshen

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

54 542 Mitarbeit im Sportverein
2 SWS 3SP/3/4/5SP/4SP/4/6 SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 237 St. Hansen

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

54 543 Theorien sozialer Ungleichheit in Sport und Freizeit
2 SWS 2SP/3SP/3/4/5SP/4SP/4/6SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 223 S. Braun

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

KBA: Modul V2 Kulturwissenschaftliche Vertiefung (historisch-systematisch)

54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Korpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 479 Sportsoziologie - Korper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 waéch. 1110, 221 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 480 Sportsoziologie - Korper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 wéch. 1110, 223 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5
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54 481

54 482

54 484

54 485

54 487

54 488

54 490

54 497

54 504

54 509

Sportpdadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke
detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Gesundheitserziehung innerhalb und auBBerhalb der Schule - eine neue
Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen

2 SWS 4 Sp

HS Mo 12-14 woch. 1110, 221 E. Knisel
detaillierte Beschreibung siehe S. 5

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)

2 SWS 4SP/55SP

HS Do 10-12 wéch. 1110, 269 E. Knisel
detaillierte Beschreibung siehe S. 20

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 2 (FS in englisch) (englisch)

2 SWS 4SP/5SP

HS Block (1) K. Ketelhut,
E. Knisel

1) findet vom 08.03.2010 bis 19.03.2010 statt; Blockveranataltung findet vom 08.03.2010-19.03.2010 an der

Polytechnischen Universitat in Madrid statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 21

Sportgeschichte - Ausgewdhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 woch. 1110, 223 K. Ketelhut

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschénhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Sportpdadagogik - Der Sportlehrer im padagogischen Prozess (unter besonderer

Beriicksichtigung von Fiihrungsstil und Fiihrungsverhalten)
2 SWS 4SP/4/6SP
HS Fr 14-16 woch. 1110, 221 Behm

detaillierte Beschreibung siehe S. 22

Sportsoziologie - Kérpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemachtigung (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 14-16 wéch. PH13-H11, 1.26 E. Konig

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Seite 40 von 90

Wintersemester 2009/10 gedruckt am 06.10.2009 05:15:14



54 522 Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 4Sp/8SP
HS Di 12-14 wach. 1110, 221 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

54 531 Public Health/ Gesundheitswissenschaft
2 SWS 4 sp
HS Mo 08-10 woch. 1110, 237 M. Huber

Public Health ist eine Multidisziplin, die sich als Wissenschaft und Praxis mit den Bedingungen fiir Gesundheit und den Ursachen fir
Krankheit befasst. Dabei spielen gesundheits- und systembezogene Inhalte gleichermaBen eine Rolle. Im Wintersemester 09/10
werden im Seminar Fragen der Epidemiologie und Evidence based Medicine aufgegriffen, Forschungsmethoden und Methoden
zur Durchfiihrung von Studien sowie vorhandene Datenquellen werden besprochen. Als Leistungsnachweis sind ein Referat mit
grundlich ausgearbeitetem Handout fiir die Teilnehmer sowie regelmaBige aktive Teilnahme erforderlich. Inhaltliche Schwerpunkte
kénnen in Abstimmung mit den Teilnehmern gesetzt werden.

54 542 Mitarbeit im Sportverein
2 SWS 3SP/3/4/5SP/4SP/4/6SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 237 St. Hansen

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

54 543 Theorien sozialer Ungleichheit in Sport und Freizeit
2 SWS 2SP/3SP/3/4/5SP/4SP/4/6SP
HS Di 12-14 wéch. 1110, 223 S. Braun

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

KBA: Modul V3 Naturwissenschaftliche Vertiefung (alternativ zu V2 wahlibar)

54 470 Angewandte Trainingsforschung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 471  Mittel und Methoden des Krafttrainings
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 472 Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 woch. 1110, 237 J. Kihnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 477 Physiologie und Biochemie korperlicher Aktivitat
2 SWS 4SP/6SP
HS Di 12-14 waéch. 1110, 237 L. Brechtel

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 489 Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von

Muskeln und Sehen
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 237 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 495 Sportmedizin I: Aspekte der Orthopddie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 wéch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7
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54 501

54 510

54 525

54 532

54 533

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertraglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 wach. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Ausgewadhlte Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention
2 SWS 4SP/4/5SP
HS Mo 10-12 wach. 1110, 237 R. Dietrich

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 wach. 1110, 269 L. Janshen

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

KBA: Modul V4 Spezialkompetenzen

54 424

54 426

54 430

54 434

54 437

54 440

Geratturnen - Kurs II - Frauen/ Mdnner

2 SWS 2SP
SE Mo 10:45-12:15 woch. LHH - B K. Griebel
Mo 10:45-12:15 woch. LHH - C K. Griebel

detaillierte Beschreibung siehe S. 24

Gymnastik/Tanz - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Mi 15:15-16:45 waéch. Ball-LHH J. Borchardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 24

Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Mi 12:30-14:00 woch. SH Spforum B. Friese

detaillierte Beschreibung siehe S. 25

Basketball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mi 10:45-12:15 woch. LHH - B C. Kopp
Mi 10:45-12:15 woch. LHH - C C. Kopp

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

FuBball - Kurs II - Frauen/ Mdnner

2 SWS 2SP

SE Fr 11:30-13:00 woch. Gr. Halle Tutor,
A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Handball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mi 16:00-17:30 woch. LHH - A R. Krause
Mi 16:00-17:30 woch. LHH - B R. Krause
Mi 16:00-17:30 woch. LHH - C R. Krause

detaillierte Beschreibung siehe S. 27
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54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Di 16:00-17:30 woch. LHH - A
Di 16:00-17:30 woch. LHH - C
Di 16:00-17:30 woch. LHH - B

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

54 446 Geratturnen - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Fr 11:30-13:00 woch. LHH - C
Fr 11:30-13:00 woch. LHH - B

detaillierte Beschreibung siehe S. 28

54 447 Gymnastik/Tanz - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Manner
2 SWS 2Sp
SE Fr 09:30-11:00 wach. Ball-LHH

detaillierte Beschreibung siehe S. 28

54 448 Leichtathletik - Schwerpunktfach I
2 SWS 2sP
SE Do 13:30-15:00 woch. SR 39

detaillierte Beschreibung siehe S. 28

54 449 Schwimmen - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I1
2 SWS 2Sp
SE Do 11:30-13:00 wach. SH Spforum

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mo 14:15-15:45 wdch. LHH - B
Mo 14:15-15:45 wdch. LHH - C

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 451 FuBball - Schwerpunktfach - Teil 1
2 SWS 2Sp
SE Mo 13:00-14:30 woch. Gr. Halle

detaillierte Beschreibung siehe S. 10

54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II

2 SWS 2 SP

SE Di 10:45-12:15 wdch. LHH - C
Di 10:45-12:15 wdch. LHH - B
Di 10:45-12:15 wdch. LHH - A

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II
2 SWS 2Sp
SE Di 13:30-15:00 wach. Halle 3

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

KBA: Modul V5 Sportaktivititenkompetenz

54 454 Badminton - Frauen/ Manner

2 SWS 2SP

SE Mo 12:30-14:00 woch. LHH - A
Mo 12:30-14:00 woch. LHH - B
Mo 12:30-14:00 woch. LHH - C

detaillierte Beschreibung siehe S. 29
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54 455

54 456

54 457

54 458

54 462

54 464

54 465

54 467

54 494

54 498

54 519

Baseball - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mi 17:45-19:15 woch. LHH - A S. Huhnholz
Mi 17:45-19:15 woch. LHH - B S. Huhnholz
Mi 17:45-19:15 woch. LHH - C S. Huhnholz

detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Capoeira - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mo 13:15-14:45 woch. Ball-LHH C. Kopp,
N.N.

detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Gesellschaftstanz Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Fr 11:15-12:45 woch. Ball-LHH C. Kopp,
N.N.

detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Eislaufen - Anfanger

2 SWS 2 SP

SE woch. C. Kopp,

B. Unterdorfel
detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Rudern und Training der Kraftausdauer
2 SWS 2sp
SE Di 13-15 woch. Bootshaus2 J. Kiihnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 12

Sporttauchen fiir Anfanger und Fortgeschrittene
2 SWS 2SP
SE Mi 15-17 waéch. 1110, 221 J. Kithnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

Taekwondo - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Di 12:00-13:30 waéch. Ball-LHH C. Park

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

Vertiefungskurs fiir LeistungsfuBballer ab Landesliga

2 SWS 2 SP

SE Mo 11:15-12:45 waoch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

detaillierte Beschreibung siehe S. 28

Wahlpflichtkurs Krafttraining

2 SWS 2 SP

SE Di 09:30-11:00 woch. LA-Halle G. Bayer

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

Schneesport

2 SWS 2/3 SP

VL Mi 17-19 14tgl./2 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

Tischtenniskurs - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mo 14:15-15:45 woch. LHH - A S. Below,

A. Zacholowsky
detaillierte Beschreibung siehe S. 30
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54 523

54 547

Basketball - Vorkurs - Frauen/ Manner - nur fiir Anfanger

1SWs

SE Do 10:45-12:15 wdch. (1) LHH - B C. Kopp
1) findet vom 17.12.2009 bis 11.02.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

Tennis
2 SWS 2 SP
SE Mo 09-11 woch. U. RoB

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

KBA: Modul V6 Spielkompetenz (SPK) (alternativ zu V4 wahlbar)

54 431

54 432

54 433

54 434

54 435

54 436

54 437

54 438

Basketball - Kurs I - Frauen

3 SWS 3SP
SE Mi 08:00-08:45 woch. SR LHH C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - C C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - B C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - A C. Kopp
detaillierte Beschreibung siehe S. 25
Basketball - Kurs I - Manner
3 SWS 3SP
SE Di 11:30-12:15 woch. SR LHH C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - C C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - B C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - A C. Kopp
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
Basketball -Kurs I - Frauen/ Mdanner
3 SWS 3SP
SE Do 08:00-08:45 woch. SR LHH C. Kopp
Do 09:00-10:30 woch. LHH - A C. Kopp
Do 09:00-10:30 woch. LHH - B C. Kopp
Do 09:00-10:30 woch. LHH - C C. Kopp
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
Basketball - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Mi 10:45-12:15 woch. LHH - B C. Kopp
Mi 10:45-12:15 woch. LHH - C C. Kopp
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
FuBball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3SP
SE Mo 09:00-11:15 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
FuBball - Kurs I - Médnner
3 SWS 3SP
SE Fr 09:00-11:15 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
FuBball - Kurs II - Frauen/ Mdnner
2 SWS 2 SP
SE Fr 11:30-13:00 woch. Gr. Halle Tutor,
A. Kowalske
detaillierte Beschreibung siehe S. 26
Handball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3SP
SE Mi 13:15-14:00 woch. SR LHH R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - C R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - B R. Krause
Mi 14:15-15:45 woch. LHH - A R. Krause
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detaillierte Beschreibung siehe S. 26

54 439 Handball - Kurs I - Manner

3 SWS 3SP
SE Di 08:00-08:45 woch. SR LHH R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - C R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - B R. Krause
Di 09:00-10:30 woch. LHH - A R. Krause
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
54 440 Handball - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Mi 16:00-17:30 woch. LHH - A R. Krause
Mi 16:00-17:30 woch. LHH - B R. Krause
Mi 16:00-17:30 woch. LHH - C R. Krause
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3SP
SE Di 13:15-14:00 woch. SR LHH L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - A L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - B L. Waligora
Di 14:15-15:45 woch. LHH - C L. Waligora
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
54 442 Volleyball - Kurs I - Manner
3 SWS 3SP
SE Do 15:00-15:45 woch. SR LHH D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - A D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - C D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - B D. Thurow
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Di 16:00-17:30 woch. LHH - A L. Waligora
Di 16:00-17:30 woch. LHH - C L. Waligora
Di 16:00-17:30 woch. LHH - B L. Waligora
detaillierte Beschreibung siehe S. 27
54 444 Kleine Ballspiele - Frauen/ Manner
1 SWS 1SP
SE Do 10:45-12:15 woch. (1) LHH - B C. Kopp
Do 10:45-12:15 woch. (2) LHH - A C. Kopp
Do 10:45-12:15 woch. (3) LHH - C C. Kopp

1) findet vom 15.10.2009 bis 10.12.2009 statt
2) findet vom 15.10.2009 bis 10.12.2009 statt
3) findet vom 15.10.2009 bis 10.12.2009 statt

Die Studierenden erlangen Unterrichtskompetenz fiir die Gestaltung eines handlungsorientierten Sportunterrichts/Trainings. In
den LV erfolgt eine theoretische und didaktisch-methodische Vermittlung und Erprobung einer Vielzahl von Spielformen und
vorbereitender Spiele die eine mittelbare oder unmittelbare Beziehung zu den Sportspielen/ Rickschlagspielen haben. Die
Studierenden erleben und erkennen den Wert der Kleinen Ballspiele fir die Auspragung allgemeiner Spielfahigkeiten.

KBA: Modul V7 Schulpraktische Studien

54 511 Vorbereitung Schulpraktische Studien

2 SWS 3SP
HS Mo 10-12 woch. 1110, 221 St. Riegger
HS Mo 16:00-17:30 woch. M. Redders

Die Teilnehmer werden sich mit den Grundlegenden Elementen von Unterrichtsplanung und Unterrichtsanalyse auseinandersetzen.
Zu erarbeiten sind von den Studierenden Unterrichtsstunden fiir verschiedene Altersgruppen, Schulstufen und Sportarten. Eine
Auswahl davon wird im Seminar und mit Schulklassen durchgefihrt (Teamteaching) und analysiert. Ziel ist die Befahigung zu
einer angeleiteten und eigenstandigen Planung von Sportunterricht.

Voraussetzung: VL und SE Fachdidaktik; Bereitschaft zu Schulbesuchen auBerhalb der Seminarzeit.

In Verbindung mit LV 54 512 Unterrichtspraktikum 15.2. - 12.3.2010; LV 54516 Nachbereitung des Unterrichtspraktikums

Seite 46 von 90
Wintersemester 2009/10 gedruckt am 06.10.2009 05:15:14



54 512 Unterrichtspraktikum

2 SWS 4 Sp

UPR Block (1)
UPR Block (2)
UPR Block (3)
UPR Block (4)

1) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
2) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
3) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
4) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt

C. Oesterreich
M. Redders
M. Holzweg
St. Riegger

Informationen zum Blockpraktikum erhalten die Studierenden in der Seminarveranstaltung "Vorbereitungsseminar" und Uber

Aushdnge in der Abteilung Sportdidaktik.

54 516 SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien)

2 SWS 3SP/4sP
SE 09-15 Block (1)
SE 09-15 Block (2)

1) findet vom 23.03.2010 bis 26.03.2010 statt
2) findet vom 15.03.2010 bis 19.03.2010 statt

PH13-H11, 1.26 K. Schmitt,
M. Redders
PH13-H11, 1.26 St. Riegger

Im Nachbereitungsseminar zum Unterrichtspraktikum wird es im Wesentlichen um didaktisches Reflektieren gehen. Anhand
ausgewahlter Fragestellungen sollen die gewonnen Erfahrungen im Unterrichtspraktikum reflektiert und vor dem Hintergrund
bestehender (sport-)didaktischer Modelle eingeordnet werden. Im Rahmen der Vorbesprechung des Unterrichtspraktikums
(gesonderte Ankiindigung im SoSe 09) werden die fiir das Seminar ausgewahlten Fragestellungen vorgestellt und besprochen.

KBA: Exkursion (optionale Lehrveranstaltung)

54 499 Exkursion "Schneesport"
2 SWS 3P
EX Block+Sa (1)
1) findet vom 13.03.2010 bis 27.03.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 16

KBA: BZQ
54 419 Sportverletzungen - Erste Hilfe
1Sws 1,5SP/2SP/35SP
SE Fr 16-17 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

54 505 Sportpsychologie Colloquium
2 SWS 4 Sp
co Mi 14-16 waéch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

54 506 Colloquium Sportpadagogik
2 SWS 4 Sp
co Di 17-20 14tgl./2
detaillierte Beschreibung siehe S. 17

54 518 E-Learning im Sportunterricht
2 SWS 3P
SE Mi 11-15 Einzel (1)

16-20 Block (2)

1) findet am 07.10.2009 statt
2) findet vom 05.10.2009 bis 08.10.2009 statt
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54 526

54 539

54 546

Bewegungsforderung im Gesundheits- und Freizeitsport

2 SWS

PSE Block (1) H. Strang,
Tutor

1) Die Blockveranstaltung Theorie und Praxis findet an folgenden Terminen statt. 1. Termin (theoretische

Einfiihrung) am 23.10.2009 von 14-17Uhr 2. Termin (Ubungspraxis ,Coaching") am 30.10.2009 von 14-17Uhr

detaillierte Beschreibung siehe S. 14

Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie

2 SWS 4 sp

CcO 09-16 Block (1) 1110, 269 S. Braun
1) findet vom 15.02.2010 bis 17.02.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Co: Ausgewdhlite Themen aus der Sportmedizin

2 SWS 4 SP

CcO Di 15:00-16:30 woch. (1) R. Ketelhut
1) Veranstaltungsort: Medical Center Berlin, Perleberger Str. 51, 10559 Berlin

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Bachelormonostudiengang

Basisstudium

MBA: Modul B Methoden 1

54 401 Sport als Wissenschaft
1 SWS 1,5SP/2SP
VL Do 10-12 woch. PH13-H11, 1.26 H. Strang,
N.N.
detaillierte Beschreibung siehe S. 32
54 404 Einfiihrung in die Statistik (Vorlesung + Seminar)
2 SWS 2 SP
SE Mi 12-14 woch. 1110, 237 J. Kihnhardt
Bearbeitung statistischer Fragestellungen im Sport
. Grundriss der beschreibenden Statistik
. Einfihrung in die schlieBende Statistik
54 527 Qualitative und Quantitative Methoden
1 SWS 2 SP
SE Block (1) J. Débritz,
H. Lohse
1) Termine fir die Theorieveranstaltung: 16.10.2009 09:00-11:00 Uhr im Raum 221 InvalidenstraBe 110
23.10.2009 09:00-11:00 Uhr im Raum 221 InvalidenstraBe 110 04.12.2009 09:00-11:00 Uhr im Raum 221
InvalidenstraBe 110 05.02.2010 09:00-11:00 Uhr im Raum 221 InvalidenstraBe 110
detaillierte Beschreibung siehe S. 18
54 538 Tutorium zur Vorlesung Sport als Wissenschaft
1 SWs 1SP
TU Fr 10-12 woch. (1) 1110, 223 H. Strang,
Tutor
TU Fr 12-14 woch. (2) 1110, 223 H. Strang,
Tutor
1) findet ab 17.12.2009 statt
2) findet ab 17.12.2009 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 32
MBA: Modul B Psychologie/ Schliisselqualifikationen (SQ)
54 402 Grundlagen der Sportpsychologie und Schliisselqualifikationen
2 SWS 2SP/3SP
VL Mo 10-12 woch. HN27-H12, 1.03 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 32
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54 403 Grundlagen der Sportpsychologie und Schliisselqualifikation

1 SWS 1sp/1,5SP

SE Fr 09-15 woch. (1) 1110, 237 J. Keil
Fr 09-15 woch. (2) 1110, 269 J. Keil
Fr 09-15 woch. (3) 1110, 268 J. Keil

1) findet vom 16.10.2009 bis 04.12.2009 statt; Die Veranstaltungstermine sind: 16.10., 06.11., 20.11., 27.11.

und 04.12.09

2) findet vom 16.10.2009 bis 04.12.2009 statt; Die Veranstaltungstermine sind: 16.10., 06.11., 20.11., 27.11.

und 04.12.09

3) findet vom 16.10.2009 bis 04.12.2009 statt; Die Veranstaltungstermine sind: 16.10., 06.11., 20.11., 27.11.

und 04.12.09

detaillierte Beschreibung siehe S. 32

MBA: Modul B Sport und Kultur

54 405 Einfilhrung in die Sportpadagogik
2 SWS 2SP/3SP
VL Fr 10-12 woch. PH13-H11, 1.26 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 32

54 406 Grundlagen Sportpadagogik

1 SWsS 1,5SP/2SP
SE Do 12-13 woch. 1110, 221 E. Knisel
SE Do 13-14 woch. 1110, 221 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 33

54 407 VL Grundlagen der Sportsoziologie
1 SWS 1SP/1,55P
VL Do 14-16 woch. (1) PH13-H11, 1.26 E. K6nig
1) findet vom 15.10.2009 bis 07.12.2009 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 33

54 408 Einfiihrung in Sport und Gesellschaft - Integration, Migration und Sport
2 SWS 1SP/2SP
SE Di 16-19 14tgl. 1110, 237 S. Braun

"Sport integriert", so lautet die weit verbreitete Annahme dariber, dass Sport in seinen vielfdltigen Facetten alle Sprachen
spreche. Dass sich gesellschaftliche Integration von Menschen mit Migrationshintergrund jedoch nicht fur alle immer "spielerisch"
und automatisch vollzieht, bleibt vielfach unberiicksichtigt. In dem Seminar werden auf theoretischer und empirischer Ebene
Integrationsleistungen des Sports untersucht, um darauf aufbauend Herausforderungen der Sport-, Bewegungs- und Freizeitkultur
flir Menschen mit Migrationshintergrund in selbststéndigen Arbeitsprozessen praxisnah herauszuarbeiten.

54 409 Einfilihrung in die Sportgeschichte
1SwWs 1SP/1,5SP
VL Do 14-16 wéch. (1) PH13-H11, 1.26 S. Below
1) findet vom 10.12.2009 bis 11.02.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 33

54 410 Ausgewadhlte Probleme der Sportgeschichte

1 SWs 1,5SP/2SP
SE Mo 10-12 14tgl./1 1110, 268 A. Kowalske
SE Mo 10-12 14tgl./2 1110, 268 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 33

54 540 Soziologie: Einfiihrung in Sport und Gesellschaft
1SWs 1SP/1,55P
VL Di 10-12 wéch. (1) PH13-H11, 1.26 S. Braun
1) findet vom 13.10.2009 bis 01.12.2009 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 33
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MBA: Modul B Sportmedizin

54 417 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische
Auftaktveranstaltung
2 SWS 2SP/3SP
VL Mo 10-12 wdch. PH13-H11, 1.26 R. Wolff,
L. Brechtel
detaillierte Beschreibung siehe S. 34
54 419 Sportverletzungen - Erste Hilfe
1 SWS 1,5SP/2SP/3SP
SE Fr 16-17 woch. 1110, 223 F. Peter,
R. Wolff
detaillierte Beschreibung siehe S. 18
54 459 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische
Auftaktveranstaltung
2 SWS 1,5SP/2SP/3SP
SE Di 10-12 wdch. 1110, 237 R. Wolff,
L. Brechtel
SE Do 08-10 woch. PH13-H11, 1.26 E. Wanke
detaillierte Beschreibung siehe S. 35
MBA: Modul B Bewegungs-/ Trainingswissenschaft
54 411 Grundlagen der Trainingswissenschaft
1 SWs 1SP/1,55SP
VL Do 16-17 wdch. PH13-H11, 1.26 G. Bayer
detaillierte Beschreibung siehe S. 33
54 412 Grundlagen der Trainingswissenschaft
1 SWS 1SP/1,5SP
SE Do 17-18 woch. PH13-H11, 1.26 G. Bayer
detaillierte Beschreibung siehe S. 34
54 413 Grundlagen der Sportmotorik
1 SWs 1SP/1,55SP
VL Fr 16-18 14tgl./1 PH13-H11, 1.26 H. Budde
detaillierte Beschreibung siehe S. 34
54 414 Grundlagen der Sportmotorik
1 SWS 1SP/1,5SP
SE Fr 16-18 14tgl./2 1110, 221 H. Budde
detaillierte Beschreibung siehe S. 34
54 415 Grundlagen der Biomechanik
1 SWs 1SP/1,55SP
VL Di 12-14 14tgl./1 PH13-H11, 1.26 A. Arampatzis
detaillierte Beschreibung siehe S. 34
54 416 Grundlagen der Biomechanik
1 SWS 1SP/1,5SP
SE Di 12-14 14tgl./2 1110, 269 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 34
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MBA: Modul B Gestaltungskompetenz (GK)

54 423 Geratturnen - Kurs I - Frauen/ Mdnner

3 SWS 3 SP
SE Mo 08:00-08:45 woch. SR LHH K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - A K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - C K. Griebel
Mo 09:00-10:30 woch. LHH - B K. Griebel
SE Mi 11:30-12:15 woch. SR LHH K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - A K. Griebel
Mi 12:30-14:00 woch. LHH - C K. Griebel
Mi 12:30-14:00 wdch. LHH - B K. Griebel
SE Do 11:30-12:15 woch. SR LHH K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - C K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - A K. Griebel
Do 12:30-14:00 woch. LHH - B K. Griebel
detaillierte Beschreibung siehe S. 23
54 425 Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Madnner
3 SWS 3 SP
SE Mo 10:30-11:15 woch. SR LHH N. Thierse
Mo 11:30-13:00 woch. Ball-LHH N. Thierse
SE Di 12:30-13:15 woch. SR LHH N. Thierse
Di 13:30-15:00 woch. Ball-LHH N. Thierse
SE Mi 12:30-13:15 woch. SR LHH J. Borchardt
Mi 13:30-15:00 woch. Ball-LHH J. Borchardt
detaillierte Beschreibung siehe S. 24
MBA: Modul B Leistungskompetenz (LK)
54 427 Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Manner
3 SWS 3 SP
SE Mi 12:00-12:45 woch. SR 39 W. Heinicke
Mi 13:00-14:30 woch. LA-Stadion W. Heinicke
SE Do 10:30-11:15 woch. SR 39 W. Heinicke
Do 11:30-13:00 woch. LA-Stadion W. Heinicke
SE Fr 10:30-11:15 woch. SR 39 C. Schilke
Fr 11:30-13:00 woch. LA-Stadion C. Schilke
detaillierte Beschreibung siehe S. 24
54 429 Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Manner
3 SWS 3 SP
SE Mo 10:30-11:15 woch. SR Spforum R. Krause
Mo 11:45-13:15 woch. SH Spforum R. Krause
SE Di 10:30-11:15 woch. SR Spforum A. Burckhardt
Di 11:30-13:00 woch. SH Spforum A. Burckhardt
SE Di 12:00-12:45 woch. SR Spforum G. Bayer
Di 13:15-14:45 woch. SH Spforum G. Bayer
SE Mi 10:30-11:15 woch. SR Spforum G. Bayer
Mi 11:30-13:00 woch. SH Spforum G. Bayer
detaillierte Beschreibung siehe S. 24
MBA: Modul B Handlungskompetenz (HK)
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3 SP
SE Mi 08:00-08:45 woch. SR LHH C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - C C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - B C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - A C. Kopp

detaillierte Beschreibung siehe S. 25
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54 432

54 433

54 435

54 436

54 438

54 439

54 441

54 442

Basketball - Kurs I - Mdnner

3 SWS 3SP

SE Di 11
Di 12:
Di 12:
Di 12:

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Basketball -Kurs I - Frauen/

3 SWS 3 SP

SE Do 08:
Do 09:
Do 09:
Do 09:

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

FuBball - Kurs I - Frauen

3 Sws 3SP

SE Mo 09:

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

FuBball - Kurs I - Médnner

3 SWS 3 SP

SE Fr 09:

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Handball - Kurs I - Frauen

3 SwWs 3SP

SE Mi 13:
Mi 14:
Mi 14:
Mi 14:

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Handball - Kurs I - Manner

3 SwWS 3 SP

SE Di 08:
Di 09:
Di 09:
Di 09:

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Volleyball - Kurs I - Frauen

3 Sws 3SP

SE Di 13:
Di 14:
Di 14:
Di 14:

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Volleyball - Kurs I - Md@nner

3 SWS 3 SP

SE Do 15
Do 16:
Do 16:
Do 16:

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Vertiefungsstudium I

Wintersemester 2009/10

:30-12:15

30-14:00
30-14:00
30-14:00

Manner

:00-08:45

00-10:30
00-10:30
00-10:30

00-11:15

00-11:15

15-14:00
15-15:45
15-15:45
15-15:45

00-08:45
00-10:30
00-10:30
00-10:30

15-14:00
15-15:45
15-15:45
15-15:45

00-15:45
00-17:30
00-17:30
00-17:30

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.

woch.

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.
woch.
woch.
woch.
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SR LHH C. Kopp
LHH - C C. Kopp
LHH - B C. Kopp
LHH - A C. Kopp
SR LHH C. Kopp
LHH - A C. Kopp
LHH - B C. Kopp
LHH - C C. Kopp
Gr. Halle A. Kowalske,

Tutor
Gr. Halle A. Kowalske,

Tutor
SR LHH R. Krause
LHH - C R. Krause
LHH - B R. Krause
LHH - A R. Krause
SR LHH R. Krause
LHH - C R. Krause
LHH - B R. Krause
LHH - A R. Krause
SR LHH L. Waligora
LHH - A L. Waligora
LHH - B L. Waligora
LHH - C L. Waligora
SR LHH D. Thurow
LHH - A D. Thurow
LHH - C D. Thurow
LHH - B D. Thurow
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MBA: Modul V I Methoden 11

54 492

54 528

54 529

Statistik II

2 SWS 4 sp

HS Di 08-10 wdch. 1110, 221 J. D&britz,
H. Lohse

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Qualititsmanagement im Sport- und Gesundheitssektor

2 SWS 4 sp

HS Mi 10-12 woch. 1110, 223 J. Dabritz

detaillierte Beschreibung siehe S. 22

Diagnostik und Evaluation (sozialwissenschaftlicher Teil)

2 SWS 4 sp

HS Mi 08-10 wdch. 1110, 237 J. D&britz,
H. Lohse

detaillierte Beschreibung siehe S. 19

MBA: Modul V I Sport und Kultur I

54 478

54 479

54 480

54 481

54 482

54 483

54 484

Sportsoziologie - Mobilisierung des Korpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Kérper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 wéch. 1110, 221 E. Konig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 woch. 1110, 223 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Gesundheitserziehung innerhalb und auBBerhalb der Schule - eine neue

Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen
2 SWS 4 Sp
HS Mo 12-14 woch. 1110, 221 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 waéch. 1110, 221 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 269 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 20
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54 487

54 488

54 497

54 504

54 509

54 522

54 542

54 543

Sportgeschichte - Ausgewdhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Sportpdadagogik - Der Sportlehrer im padagogischen Prozess (unter besonderer

Beriicksichtigung von Fiihrungsstil und Fiihrungsverhalten)
2 SWS 4SP/4/6SP
HS Fr 14-16 wéch. 1110, 221 Behm

detaillierte Beschreibung siehe S. 22

Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemachtigung (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 14-16 woch. PH13-H11, 1.26 E. Konig

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 45P/8SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 221 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Mitarbeit im Sportverein

2 SWS 3SP/3/4/5SP/4SP/4/6 SP

HS Do 10-12 woch. 1110, 237 St. Hansen
detaillierte Beschreibung siehe S. 15

Theorien sozialer Ungleichheit in Sport und Freizeit
2 SWS 2SP/3SP/3/4/5SP/4SP/4/6SP
HS Di 12-14 wéch. 1110, 223 S. Braun

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

MBA: Modul V I Gesundheit 1

54 473

54 482

Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer

Beriicksichtigung des Schulsports
2 SWS 3/4SP/45SP
SE Do 10-12 woch. 1110, 268 E. Wanke

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Gesundheitserziehung innerhalb und auBBerhalb der Schule - eine neue

Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen
2 SWS 4 sp
HS Mo 12-14 waéch. 1110, 221 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 5
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54 484

54 490

54 495

54 501

54 520

54 522

54 525

54 531

54 532

54 533

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 10-12 wéch. 1110, 269 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 20

Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Mi 12-14 woch. 1110, 223 K. Ketelhut

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sportmedizin I: Aspekte der Orthopddie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 wéch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertréaglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Sportmetropole Berlin - aktuelle Fragen zu Problemen des Sports in Berlin
2 SWS 4P
HS Mo 14-16 wach. 1110, 237 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 4SP/8SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 221 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Ausgewadhlte Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention
2 SWS 4SP/4/5SP
HS Mo 10-12 wach. 1110, 237 R. Dietrich

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Public Health/ Gesundheitswissenschaft
2 SWS 4 sp
HS Mo 08-10 waoch. 1110, 237 M. Huber

detaillierte Beschreibung siehe S. 41

Sportpsychologie: Kommunikation, Fiithrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6 SP/ 4/ 6 SP
HS Do 14-16 wach. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269 L. Janshen

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

MBA: Modul VI Leistung I

54 471

54 472

Mittel und Methoden des Krafttrainings

2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP

HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 waéch. 1110, 237 J. Kithnhardt
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54 473

54 483

54 489

54 491

54 493

54 495

54 501

54 510

54 530

54 532

54 533

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer

Beriicksichtigung des Schulsports
2 SWS 3/4SP/45SP
SE Do 10-12 waoch. 1110, 268 E. Wanke

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sportpdadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 wach. 1110, 221 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von

Muskeln und Sehen
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 237 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 12:00-12:45 wach. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Trainingswissenschaft: Sprungtraining
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 13:00-14:30 woch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Sportmedizin I: Aspekte der Orthopddie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 wach. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertréaglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 wach. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Langfristiger Leistungsaufbau
2 SWS 4/ 6SP/4/6SP
HS Mi 08-10 woch. SR 39 J. Ramlow

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Sportpsychologie: Kommunikation, Fithrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6 SP/ 4/ 6 SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269 L. Janshen

detaillierte Beschreibung siehe S. 8
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MBA: Modul V I Sportdidaktik

54 420

54 514

VL Grundlagen der Fachdidaktik des Sports
1SWs 15pP
VL Do 12-13 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 35

Sportdidaktik 1
1 SWS 2 SP
SE Di 12-13 woch.

Thema des Seminars: Sport unterrichten in auBerschulischen Settings.

MBA: Modul V I Spezialkompetenzen

54 424

54 426

54 430

54 434

54 437

54 440

54 443

54 446

Geratturnen - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mo 10:45-12:15 woch.
Mo 10:45-12:15 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 24

Gymnastik/Tanz - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Mi 15:15-16:45 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 24

Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 Sp
SE Mi 12:30-14:00 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 25

Basketball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mi 10:45-12:15 woch.
Mi 10:45-12:15 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

FuBball - Kurs II - Frauen/ Mdnner
2 SWS 2 Sp
SE Fr 11:30-13:00 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Handball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mi 16:00-17:30 woch.
Mi 16:00-17:30 woch.
Mi 16:00-17:30 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Volleyball - Kurs II - Frauen/ Mdnner

2 SWS 2 SP

SE Di 16:00-17:30 woch.
Di 16:00-17:30 woch.
Di 16:00-17:30 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

PH13-H11, 1.26 K. Schmitt
1110, 268 K. Schmitt
LHH - B K. Griebel
LHH - C K. Griebel
Ball-LHH J. Borchardt
SH Spforum B. Friese
LHH - B C. Kopp
LHH - C C. Kopp
Gr. Halle Tutor,

A. Kowalske
LHH - A R. Krause
LHH - B R. Krause
LHH - C R. Krause
LHH - A L. Waligora
LHH - C L. Waligora
LHH - B L. Waligora

Gerdtturnen - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Fr 11:30-13:00 woch.
Fr 11:30-13:00 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 28
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54 447 Gymnastik/Tanz - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Manner
2 SWS 2Sp
SE Fr 09:30-11:00 wéch. Ball-LHH N. Thierse

detaillierte Beschreibung siehe S. 28

54 448 Leichtathletik - Schwerpunktfach I
2 SWS 2sP
SE Do 13:30-15:00 woch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 28

54 449 Schwimmen - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I1
2 SWS 2sp
SE Do 11:30-13:00 woch. SH Spforum R. Krause

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mo 14:15-15:45 woch. LHH - B C. Kopp
Mo 14:15-15:45 woch. LHH - C C. Kopp

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 451 FuBball - Schwerpunktfach - Teil 1

2 SWS 2 SP
SE Mo 13:00-14:30 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor
detaillierte Beschreibung siehe S. 10
54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II
2 SWS 2 SP
SE Di 10:45-12:15 woch. LHH - C R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - B R. Krause
Di 10:45-12:15 woch. LHH - A R. Krause
detaillierte Beschreibung siehe S. 9
54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II
2 SWS 2 SP
SE Di 13:30-15:00 woch. Halle 3 G. Prenzel
detaillierte Beschreibung siehe S. 9
54 467 Vertiefungskurs fiir LeistungsfuBBballer ab Landesliga
2 SWS 2 SP
SE Mo 11:15-12:45 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor
detaillierte Beschreibung siehe S. 28
MBA: Modul V I Spielkompetenz (SPK)
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3SP
SE Mi 08:00-08:45 woch. SR LHH C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - C C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - B C. Kopp
Mi 09:00-10:30 woch. LHH - A C. Kopp
detaillierte Beschreibung siehe S. 25
54 432 Basketball - Kurs I - Mdnner
3 SWS 3SP
SE Di 11:30-12:15 woch. SR LHH C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - C C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - B C. Kopp
Di 12:30-14:00 woch. LHH - A C. Kopp

detaillierte Beschreibung siehe S. 26
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54 433

54 434

54 435

54 436

54 437

54 438

54 439

54 440

54 441

Basketball -Kurs I - Frauen/ Mdnner
3 SWS 3SP

SE Do 08:00-08:45
Do 09:00-10:30
Do 09:00-10:30
Do 09:00-10:30

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Basketball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP
SE Mi 10:45-12:15
Mi 10:45-12:15

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

FuBball - Kurs I - Frauen
3 SWS 3SP
SE Mo 09:00-11:15

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

FuBball - Kurs I - Manner
3 SWS 3Sp
SE Fr 09:00-11:15

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

FuBball - Kurs II - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Fr 11:30-13:00

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Handball - Kurs I - Frauen

3 SWS 3SP

SE Mi 13:15-14:00
Mi 14:15-15:45
Mi 14:15-15:45
Mi 14:15-15:45

detaillierte Beschreibung siehe S. 26

Handball - Kurs I - Manner

3 SWS 3SP

SE Di 08:00-08:45
Di 09:00-10:30
Di 09:00-10:30
Di 09:00-10:30

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Handball - Kurs II - Frauen/ Manner

2 SWS 2SP

SE Mi 16:00-17:30
Mi 16:00-17:30
Mi 16:00-17:30

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Volleyball - Kurs I - Frauen

3 SWS 3SP

SE Di 13:15-14:00
Di 14:15-15:45
Di 14:15-15:45
Di 14:15-15:45

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.
woch.

woch.

woch.

woch.

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.
woch.
woch.
woch.

woch.
woch.
woch.

woch.
woch.
woch.
woch.

Seite 59 von 90

Wintersemester 2009/10

SR LHH C. Kopp
LHH - A C. Kopp
LHH - B C. Kopp
LHH - C C. Kopp
LHH - B C. Kopp
LHH - C C. Kopp
Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

Gr. Halle Tutor,
A. Kowalske

SR LHH R. Krause
LHH - C R. Krause
LHH - B R. Krause
LHH - A R. Krause
SR LHH R. Krause
LHH - C R. Krause
LHH - B R. Krause
LHH - A R. Krause
LHH - A R. Krause
LHH - B R. Krause
LHH - C R. Krause
SR LHH L. Waligora
LHH - A L. Waligora
LHH - B L. Waligora
LHH - C L. Waligora
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54 442

54 443

54 444

Volleyball - Kurs I - Manner

3 SWS 3SP

SE Do 15:00-15:45 woch. SR LHH D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - A D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - C D. Thurow
Do 16:00-17:30 woch. LHH - B D. Thurow

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Volleyball - Kurs II - Frauen/ Mdanner

2 SWS 2 SP

SE Di 16:00-17:30 woch. LHH - A L. Waligora
Di 16:00-17:30 woch. LHH - C L. Waligora
Di 16:00-17:30 woch. LHH - B L. Waligora

detaillierte Beschreibung siehe S. 27

Kleine Ballspiele - Frauen/ Manner

1 SWS 1SP

SE Do 10:45-12:15 woch. (1) LHH - B C. Kopp
Do 10:45-12:15 woch. (2) LHH - A C. Kopp
Do 10:45-12:15 woch. (3) LHH - C C. Kopp

1) findet vom 15.10.2009 bis 10.12.2009 statt
2) findet vom 15.10.2009 bis 10.12.2009 statt
3) findet vom 15.10.2009 bis 10.12.2009 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 46

MBA: Modul V I Sportaktivitaitenkompetenz (SAK)

54 454

54 455

54 456

54 457

54 458

54 462

54 464

Badminton - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mo 12:30-14:00 woch. LHH - A C. Kopp
Mo 12:30-14:00 woch. LHH - B C. Kopp
Mo 12:30-14:00 woch. LHH - C C. Kopp

detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Baseball - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mi 17:45-19:15 woch. LHH - A S. Huhnholz
Mi 17:45-19:15 woch. LHH - B S. Huhnholz
Mi 17:45-19:15 woch. LHH - C S. Huhnholz

detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Capoeira - Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Mo 13:15-14:45 woch. Ball-LHH C. Kopp,
N.N.

detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Gesellschaftstanz Frauen/ Manner

2 SWS 2 SP

SE Fr 11:15-12:45 woch. Ball-LHH C. Kopp,
N.N.

detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Eislaufen - Anfanger

2 SWS 2 SP

SE woch. C. Kopp,

B. Unterdorfel
detaillierte Beschreibung siehe S. 29

Rudern und Training der Kraftausdauer

2 SWS 2 SP

SE Di 13-15 woch. Bootshaus2 J. Kiihnhardt
detaillierte Beschreibung siehe S. 12

Sporttauchen fiir Anfanger und Fortgeschrittene
2 SWS 2SP
SE Mi 15-17 waéch. 1110, 221 J. Kithnhardt
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detaillierte Beschreibung siehe S. 30

54 465 Taekwondo - Frauen/ Manner
2 SWS 2 SP
SE Di 12:00-13:30 woch. Ball-LHH C. Park

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

54 467 Vertiefungskurs fiir LeistungsfuBballer ab Landesliga
2 SWS 2sp
SE Mo 11:15-12:45 woch. Gr. Halle A. Kowalske,
Tutor

detaillierte Beschreibung siehe S. 28

54 494  Wahlpflichtkurs Krafttraining
2 SWS 2 SP
SE Di 09:30-11:00 woch. LA-Halle G. Bayer

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

54 498 Schneesport
2 SWS 2/3 SP
VL Mi 17-19 14tgl./2 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

54 499 Exkursion "Schneesport"
2 SWS 3SP
EX Block+Sa (1) W. Heinicke
1) findet vom 13.03.2010 bis 27.03.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 16

54 519 Tischtenniskurs - Frauen/ Manner
2 SWS 2.sp
SE Mo 14:15-15:45 woch. LHH - A S. Below,
A. Zacholowsky

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

54 523 Basketball - Vorkurs - Frauen/ Manner - nur fiir Anfanger
1 SWS
SE Do 10:45-12:15 woch. (1) LHH - B C. Kopp
1) findet vom 17.12.2009 bis 11.02.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

54 547 Tennis
2 SWS 2 Sp
SE Mo 09-11 wéch. U. RoB

detaillierte Beschreibung siehe S. 30

MBA: Zusidtzliche Lehrveranstaltungen in der Vertiefung I

54 505 Sportpsychologie Colloquium
2 SWS 4 sp
CcO Mi 14-16 woch. 1110, 223 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

54 506 Colloquium Sportpadagogik
2 SWS 4P
co Di 17-20 14tgl./2 1110, 269 N.N.

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

54 524 Projekt: Talentdiagnostik an Eliteschulen - Teil II

2 SWS

PSE Block (1) W. Heinicke
1) Auftaktveranstaltung am 19.10.2009 von 13-15 Uhr im SR 39 (Leichtathletikhalle). Alle weiteren Termine nach
Absprache.
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54 536

54 539

54 546

detaillierte Beschreibung siehe S. 14

Colloquium Sportdidaktik/ Sportpadagogik

2 SWS 4 sp

co Di 14-16 wdch. 1110, 237 E. Knisel,
K. Schmitt

detaillierte Beschreibung siehe S. 31

Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie

2 SWS 4 sp

co 09-16 Block (1) 1110, 269 S. Braun

1) findet vom 15.02.2010 bis 17.02.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Co: Ausgewadhlite Themen aus der Sportmedizin

2 SWS 4 sp

CcO Di 15:00-16:30 woch. (1) R. Ketelhut

1) Veranstaltungsort: Medical Center Berlin, Perleberger Str. 51, 10559 Berlin
detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Vertiefungsstudium II

MBA: Modul V II Sport und Kultur II

54 478

54 479

54 480

54 481

54 482

54 483

54 484

Sportsoziologie - Mobilisierung des Kérpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 waoch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 wach. 1110, 221 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Kérper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 wach. 1110, 223 E. Konig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Gesundheitserziehung innerhalb und auB3erhalb der Schule - eine neue

Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen
2 SWS 4sp
HS Mo 12-14 waéch. 1110, 221 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 wach. 1110, 221 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 10-12 waéch. 1110, 269 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 20
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54 487

54 488

54 497

54 504

54 509

54 542

54 543

Sportgeschichte - Ausgewdhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Sportpdadagogik - Der Sportlehrer im padagogischen Prozess (unter besonderer

Beriicksichtigung von Fiihrungsstil und Fiihrungsverhalten)
2 SWS 4SP/4/6SP
HS Fr 14-16 wéch. 1110, 221 Behm

detaillierte Beschreibung siehe S. 22

Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemachtigung (Teil 4)

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Mo 14-16 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig
detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Mitarbeit im Sportverein

2 SWS 3SP/3/4/5SP/4SP/4/6 SP

HS Do 10-12 woch. 1110, 237 St. Hansen
detaillierte Beschreibung siehe S. 15

Theorien sozialer Ungleichheit in Sport und Freizeit

2 SWS 2SP/3SP/3/4/5SP/4SP/4/6 SP

HS Di 12-14 woch. 1110, 223 S. Braun
detaillierte Beschreibung siehe S. 15

MBA: Modul V II Gesundheit II

54 470

54 474

54 482

Angewandte Trainingsforschung

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport
2 SWS 3/4SP/3/4SP/6SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Gesundheitserziehung innerhalb und auB3erhalb der Schule - eine neue

Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen
2 SWS 4 sp
HS Mo 12-14 waéch. 1110, 221 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 5
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54 484

54 490

54 495

54 501

54 525

54 532

54 533

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 10-12 wéch. 1110, 269 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 20

Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Mi 12-14 woch. 1110, 223 K. Ketelhut

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sportmedizin I: Aspekte der Orthopddie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 wéch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertréaglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Ausgewdhlte Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention
2 SWS 4SP/4/5SP
HS Mo 10-12 wach. 1110, 237 R. Dietrich

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6SP/ 4/ 6SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung

2 SWS

HS Di 14-16 wéch. 1110, 269 L. Janshen
detaillierte Beschreibung siehe S. 8

MBA: Modul V II Leistungssport II

54 470

54 471

54 472

54 474

54 477

Angewandte Trainingsforschung

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Mittel und Methoden des Krafttrainings

2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP

HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 waéch. 1110, 237 J. Kithnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport

2 SWS 3/4SP/3/4SP/6SP

HS Do 12-14 wéch. 1110, 268 R. Wolff
detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Physiologie und Biochemie kdérperlicher Aktivitat
2 SWS 4SP/6SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 237 L. Brechtel
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54 483

54 489

54 491

54 493

54 495

54 501

54 510

54 530

54 532

54 533

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Sportpdadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 woch. 1110, 221 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von
Muskeln und Sehen

2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 237 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 12:00-12:45 woch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Trainingswissenschaft: Sprungtraining
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 13:00-14:30 wach. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Sportmedizin I: Aspekte der Orthopadie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 waéch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und

Belastungsvertraglichkeit
2 SWS 4/3 SP / 4/6 SP
HS Di 10-12 wach. 1110, 223 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Langfristiger Leistungsaufbau
2 SWS 4/6SP/4/6SP
HS Mi 08-10 wach. SR 39 J. Ramlow

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6SP/ 4/ 6SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 wach. 1110, 269 L. Janshen

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

MBA: Modul V II Sozialpadagogische Kompetenz

54 497

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.
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detaillierte Beschreibung siehe S. 13

54 522 Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 4SP/8SP
HS Di 12-14 woch. 1110, 221 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

MBA: Modul V I1I Gesundheitskompetenz

54 475 Sportmedizin - Pravention und Rehabilitation in der inneren Medizin
2 SWS 2SP/55SP
HS Do 10-12 wach. 1110, 237 L. Brechtel

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

54 495 Sportmedizin I: Aspekte der Orthopadie und Traumatologie im Sport
2 SWS 4 SP/ 4/6/2 SP
HS Do 14-16 waéch. 1110, 268 R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

54 496 Spiroergometrische Praxis
2 SWS 2SP/5SP
SE Block (1) L. Brechtel
1) Termine nach individueller Einteilung! Raum: Labore der Abteilung Medizin (Haus 11)

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 515 Sport bei Erkrankungen

2 SWS 2SP
SE Block (1) R. Wolff,
F. Boldt,
L. Brechtel

1) Individuelle Termine im Block! Veranstaltungsorte: 1. Zentrum fir Sportmedizin, Clayallee 225 C, 14195
Berlin (Zehlendorf) 2. Sport-Gesundheitspark, Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin (Wilmersdorf) 3. Sport-
Gesundheitspark, Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding)

detaillierte Beschreibung siehe S. 10

54 532 Sportpsychologie: Kommunikation, Fiihrung, Coaching
2 SWS 4SP/4/6 SP/ 4/ 6 SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 237 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

MBA: Modul V II Methodikkompetenz

54 500 Leichtathletik in der Schule
2 SWS 4/6 SP / 5 SP
HS Di 10:00-11:30 woch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 25

54 507 HS Didaktik Geradtturnen in der Schule

2 SWS 3SP
HS Fr 09:45-11:15 woch. LHH - B K. Griebel
Fr 09:45-11:15 woch. LHH - C K. Griebel

detaillierte Beschreibung siehe S. 25

54 521 Integrative Spielvermittiung (ISV)
2 SWS 3SP/5SP
SE 10-15 Block (1) 1110, 221 M. Holzweg,
N.N.
1) findet vom 05.10.2009 bis 06.10.2009 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 22
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MBA: Berufs(feld)bezogene Zusatzqualifikation (BZQ)

54 419

54 502

54 505

54 506

54 508

54 518

54 524

54 526

54 536

54 539

Sportverletzungen - Erste Hilfe

1 SWS 1,5SP/2SP/3SP

SE Fr 16-17 woch. 1110, 223 F. Peter,
R. Wolff

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Talentauswahl und Sichtung im FuBball

4 SWS 5SP/8SP

PSE Fr 14-18 woch. LHH - A A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Sportpsychologie Colloquium

2 SWS 4 SP

Cco Mi 14-16 woch. 1110, 223 H. Strang

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

Colloquium Sportpadagogik

2 SWS 4 SP

Cco Di 17-20 14tgl./2 1110, 269 N.N.

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und
-ergebnisse in der Sportmedizin

2 SWS 4 SP
CO Block (1) L. Brechtel,
R. Wolff
1) Termine nach Absprache. Veranstaltungsort: Abteilung Sportmedizin (Haus 11)
detaillierte Beschreibung siehe S. 17
E-Learning im Sportunterricht
2 SWS 3SP
SE Mi 11-15 Einzel (1) 1110, 221 M. Holzweg,
N.N.
16-20 Block (2) 1110, 221 M. Holzweg,
N.N.
1) findet am 07.10.2009 statt
2) findet vom 05.10.2009 bis 08.10.2009 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 47
Projekt: Talentdiagnostik an Eliteschulen - Teil II
2 SWS
PSE Block (1) W. Heinicke

1) Auftaktveranstaltung am 19.10.2009 von 13-15 Uhr im SR 39 (Leichtathletikhalle). Alle weiteren Termine nach
Absprache.

detaillierte Beschreibung siehe S. 14

Bewegungsforderung im Gesundheits- und Freizeitsport

2 SWS

PSE Block (1) H. Strang,
Tutor

1) Die Blockveranstaltung Theorie und Praxis findet an folgenden Terminen statt. 1. Termin (theoretische

Einfihrung) am 23.10.2009 von 14-17Uhr 2. Termin (Ubungspraxis ,Coaching") am 30.10.2009 von 14-17Uhr

detaillierte Beschreibung siehe S. 14

Colloquium Sportdidaktik/ Sportpadagogik

2 SWS 4 Sp

co Di 14-16 wéch. 1110, 237 E. Knisel,
K. Schmitt

detaillierte Beschreibung siehe S. 31

Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie

2 SWS 4 sp

Cco 09-16 Block (1) 1110, 269 S. Braun

1) findet vom 15.02.2010 bis 17.02.2010 statt
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detaillierte Beschreibung siehe S. 18

54 546 Co: Ausgewdhlte Themen aus der Sportmedizin

2 SWS 4 sp
co Di

15:00-16:30 woch. (1)

1) Veranstaltungsort: Medical Center Berlin, Perleberger Str. 51, 10559 Berlin

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Kleiner Kombi-Lehramtsmaster (60 SP)

DMA: FD1 (Fachdidaktik Sport - Erstfach)

54 521 Integrative Spielvermittiung (ISV)
2 SWS 3SP/55SP
SE 10-15 Block (1)

1) findet vom 05.10.2009 bis 06.10.2009 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 22

54 534 Fachdidaktik Sport (kleiner Master)
2 SWS 6 SP
HS Di 10-12 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 23

DMA: FD2/ 2 (Fachdidaktik Sport - Zweitfach)

54 521 Integrative Spielvermittlung (ISV)
2 SWS 3SP/55SP
SE 10-15 Block (1)

1) findet vom 05.10.2009 bis 06.10.2009 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 22

R. Ketelhut

1110, 221 M. Holzweg,
N.N.

1110, 221 K. Schmitt
1110, 221 M. Holzweg,
N.N.

DMA: FD1 SpSt (Ubergangsregelung) und FD2 SpSt (Schulpraktische

Studien)

54 511 Vorbereitung Schulpraktische Studien
2 SWS 3SP
HS Mo 10-12 woch.
HS Mo 16:00-17:30 woch.
detaillierte Beschreibung siehe S. 46

54 512 Unterrichtspraktikum
2 SWS 4 SP
UPR Block (1)
UPR Block (2)
UPR Block (3)
UPR Block (4)

1) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
2) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
3) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
4) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 47

54 516 SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien)

2 SWS 3SP/45SP
SE 09-15 Block (1)
SE 09-15 Block (2)

1) findet vom 23.03.2010 bis 26.03.2010 statt
2) findet vom 15.03.2010 bis 19.03.2010 statt

Seite 68 von 90
Wintersemester 2009/10

1110, 221 St. Riegger
M. Redders

C. Oesterreich
M. Redders
M. Holzweg
St. Riegger

PH13-H11, 1.26 K. Schmitt,

M. Redders

PH13-H11, 1.26 St. Riegger

gedruckt am 06.10.2009 05:15:14



detaillierte Beschreibung siehe S. 47

GroBer Kombi-Lehramtsmaster (120 SP)

KMA: FD1 SpSt + FD2 SpSt (Schulpraktische Studien)

54 511 Vorbereitung Schulpraktische Studien

2 SWS 3 SP
HS Mo 10-12 woch. 1110, 221
HS Mo 16:00-17:30 woch.

detaillierte Beschreibung siehe S. 46

54 512 Unterrichtspraktikum

2 SWS 4 Sp

UPR Block (1)
UPR Block (2)
UPR Block (3)
UPR Block (4)

1) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
2) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
3) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt
4) findet vom 15.02.2010 bis 15.03.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 47

54 516 SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien)

2 SWS 3SP/4SP
SE 09-15 Block (1) PH13-H11, 1.26
SE 09-15 Block (2) PH13-H11, 1.26

1) findet vom 23.03.2010 bis 26.03.2010 statt
2) findet vom 15.03.2010 bis 19.03.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 47

KMA: FD1 + FD2 (Fachdidaktik Sport)

54 500 Leichtathletik in der Schule
2 SWS 4/6 SP /5 SP
HS Di 10:00-11:30 woch. SR 39

detaillierte Beschreibung siehe S. 25

54 507 HS Didaktik Geradtturnen in der Schule

2 SWS 3 SP
HS Fr 09:45-11:15 woch. LHH - B
Fr 09:45-11:15 woch. LHH - C

detaillierte Beschreibung siehe S. 25

54 513 HS Didaktik Schwimmen in der Schule
2 SWS 3SP
HS Mo 08:00-09:30 woch. (1)
1) Das Hauptseminar findet in der Schwimmbhalle in der Landsberger Allee statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 25

54 521 Integrative Spielvermittiung (ISV)
2 SWS 3SP/55SP
SE 10-15 Block (1) 1110, 221

1) findet vom 05.10.2009 bis 06.10.2009 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 22

54 537 Fachdidaktik Sport (groBer Lehramtsmaster)
2 SWS 3P
HS Do 10-12 waéch. 1110, 221
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detaillierte Beschreibung siehe S. 23

KMA: FW1/ a+b/ w (Sport und Bildung)

54 478

54 479

54 480

54 481

54 487

54 488

54 497

54 509

54 541

Sportsoziologie - Mobilisierung des Korpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 waéch. 1110, 221 E. Konig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 wach. 1110, 223 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportgeschichte - Ausgewadhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4 SP/4/6 SP/5SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft

2 SWS 4SP/4/6SP/55SP

HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer
detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen
2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn
1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemadachtigung (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 14-16 waéch. PH13-H11, 1.26 E. Kénig

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Bilirgergesellschaft und Sport
2 SWS 4SP/5SP
HS Di 14-16 woch. 1110, 221 S. Braun

detaillierte Beschreibung siehe S. 15
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KMA: FW1/ a+b/ w (Sport und Gesundheit)

54 470

54 475

54 484

54 485

54 490

54 496

54 503

Angewandte Trainingsforschung

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sportmedizin - Pravention und Rehabilitation in der inneren Medizin

2 SWS 2SP/55SP

HS Do 10-12 wéch. 1110, 237 L. Brechtel
detaillierte Beschreibung siehe S. 8

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 269 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 20

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 2 (FS in englisch) (englisch)

2 SWS 4SP/5SP

HS Block (1) K. Ketelhut,
E. Knisel

1) findet vom 08.03.2010 bis 19.03.2010 statt; Blockveranataltung findet vom 08.03.2010-19.03.2010 an der

Polytechnischen Universitat in Madrid statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 21

Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Mi 12-14 woch. 1110, 223 K. Ketelhut

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Spiroergometrische Praxis

2 SWS 2SP/5SP

SE Block (1) L. Brechtel
1) Termine nach individueller Einteilung! Raum: Labore der Abteilung Medizin (Haus 11)

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitdat im Alter
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 221 A. Arampatzis

Im Seminar wird die altersbedingte Veranderung des neuronalen und musculosreletalen Systems und deren Einfluss auf die
Bewegungssicherheit und Bewegungseffektiv itdt von dlteren Menschen betrachtet. Vor diesem Hintergrund wird auch die Rolle
von Bewegung und sportlicher Aktivitat fir die Pravention von Unfallen und die Erhaltung der Lebensqualitdt im Altersgang im
Detail diskutiert. Dartber hinaus werden Kenntnisse im Bezug auf die Anpassungsfahigkeit des neuronalen und muskulosreletalen
Systems im Alter vermittelt.

54 510

54 533

Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 woch. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung

2 SWS

HS Di 14-16 wéch. 1110, 269 L. Janshen
detaillierte Beschreibung siehe S. 8

KMA: FW1/ a+b/ w (Sport und Leistung)

54 470

Angewandte Trainingsforschung

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6
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54 471

54 472

54 491

54 493

54 496

54 503

54 533

Mittel und Methoden des Krafttrainings

2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP

HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 waéch. 1110, 237 J. Kiihnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 12:00-12:45 woch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Trainingswissenschaft: Sprungtraining
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 13:00-14:30 wéch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Spiroergometrische Praxis

2 SWS 2SP/5SP

SE Block (1) L. Brechtel
1) Termine nach individueller Einteilung! Raum: Labore der Abteilung Medizin (Haus 11)

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitdt im Alter
2 SWS 45SP/55P
HS Do 14-16 woch. 1110, 221 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 71

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung
2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269 L. Janshen

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

KMA: FW2/ (I) (Sport und Bildung)

54 478

54 479

54 480

54 481

Sportsoziologie - Mobilisierung des Kérpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 woch. 1110, 221 E. K&nig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Kérper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 woch. 1110, 223 E. Kbnig

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen

seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5
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54 487

54 488

54 497

54 509

54 541

Sportgeschichte - Ausgewdhlte aktuelle und historische Probleme des

internationalen und olympischen Sports
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 12-14 wéch. 1110, 269 A. Kowalske

HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske
detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 08-12 14tgl./1 1110, 268 G. Spitzer

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen
2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn
1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Sportsoziologie - Kérpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemachtigung (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 14-16 wéch. PH13-H11, 1.26 E. Konig

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Bilirgergesellschaft und Sport
2 SWS 4SP/55SP
HS Di 14-16 woch. 1110, 221 S. Braun

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

KMA: FW2/ (II) (Sport und Gesundheit)

54 470

54 475

54 484

54 485

54 490

Angewandte Trainingsforschung

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Sportmedizin - Pravention und Rehabilitation in der inneren Medizin
2 SWS 2SP/5SP
HS Do 10-12 wach. 1110, 237

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

r

Brechtel

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) (englisch)
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 10-12 woch. 1110, 269 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 20

HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 2 (FS in englisch) (englisch)

2 SWS 4SP/5SP

HS Block (1) K. Ketelhut,
E. Knisel

1) findet vom 08.03.2010 bis 19.03.2010 statt; Blockveranataltung findet vom 08.03.2010-19.03.2010 an der

Polytechnischen Universitat in Madrid statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 21

Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 woch. 1110, 223 K. Ketelhut

detaillierte Beschreibung siehe S. 6
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54 496

54 503

54 533

Spiroergometrische Praxis

2 SWS 2SP/5SP

SE Block (1) L. Brechtel
1) Termine nach individueller Einteilung! Raum: Labore der Abteilung Medizin (Haus 11)

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitdat im Alter
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 221 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 71

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung

2 SWS

HS Di 14-16 wéch. 1110, 269 L. Janshen
detaillierte Beschreibung siehe S. 8

KMA: FW2/ (II) (Sport und Leistung)

54 470

54 471

54 472

54 491

54 493

54 496

54 503

54 510

Angewandte Trainingsforschung

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

Mittel und Methoden des Krafttrainings

2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP

HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 wach. 1110, 237 J. Kihnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung
2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Di 12:00-12:45 waéch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Trainingswissenschaft: Sprungtraining
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 13:00-14:30 wach. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Spiroergometrische Praxis

2 SWS 2SP/5SP

SE Block (1) L. Brechtel
1) Termine nach individueller Einteilung! Raum: Labore der Abteilung Medizin (Haus 11)

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitat im Alter
2 SWS 4SP/5SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 221 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 71

Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 wéch. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8
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54 533

Neuromuskuldre Koordination menschlicher Bewegung

2 SWS
HS Di 14-16 woch. 1110, 269 L. Janshen
detaillierte Beschreibung siehe S. 8
KMA: Colloquium (optional)
54 505 Sportpsychologie Colloquium
2 SWS 4 SP
CcO Mi 14-16 woch. 1110, 223 H. Strang
detaillierte Beschreibung siehe S. 17
54 506 Colloquium Sportpadagogik
2 SWS 4 SP
Cco Di 17-20 14tgl./2 1110, 269 N.N.
detaillierte Beschreibung siehe S. 17
54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und
-ergebnisse in der Sportmedizin
2 SWS 4 SP
CO Block (1) L. Brechtel,
R. Wolff
1) Termine nach Absprache. Veranstaltungsort: Abteilung Sportmedizin (Haus 11)
detaillierte Beschreibung siehe S. 17
54 536 Colloquium Sportdidaktik/ Sportpadagogik
2 SWS 4 SP
Cco Di 14-16 woch. 1110, 237 E. Knisel,
K. Schmitt
detaillierte Beschreibung siehe S. 31
54 539 Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie
2 SWS 4 SP
CO 09-16 Block (1) 1110, 269 S. Braun
1) findet vom 15.02.2010 bis 17.02.2010 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 18
54 546 Co: Ausgewidhlte Themen aus der Sportmedizin
2 SWS 4 SP
Cco Di 15:00-16:30 woch. (1) R. Ketelhut
1) Veranstaltungsort: Medical Center Berlin, Perleberger Str. 51, 10559 Berlin
detaillierte Beschreibung siehe S. 18
54 548 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft
2 SWS 4 SP
CcO Mi 16-18 woch. 1110, 269 A. Arampatzis,
G. Bayer
detaillierte Beschreibung siehe S. 18
Mono-Master

MMA: Kultur- und Gesellschaft 1

54 478

54 480

Wintersemester 2009/10

Sportsoziologie - Mobilisierung des Korpers. Zur Kritik der politischen Kinetik

(Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mo 16-18 woch. PH13-H11, 1.26

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korper im technologischen Sport (Teil 4)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 16-18 wach. 1110, 223
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54 481

54 509

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpdadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen
seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.

2 SWS 4 SP/4/6 SP/ 5 SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportsoziologie - Korpersorge. Zu Theorie und Geschichte der

Korperbemadachtigung (Teil 4)

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Mo 14-16 woch. PH13-H11, 1.26 E. Kdnig
detaillierte Beschreibung siehe S. 6

MMA: Kultur- und Gesellschaft 11

54 487

54 497

54 541

Sportgeschichte - Ausgewadhlte aktuelle und historische Probleme des
internationalen und olympischen Sports

2 SWS 4 SP/4/6 SP/5SP
HS Do 12-14 woch. 1110, 269 A. Kowalske
HS Do 14-16 woch. 1110, 269 A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP

BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,

J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Bilirgergesellschaft und Sport

2 SWS 4SP/5SP

HS Di 14-16 woch. 1110, 221 S. Braun

detaillierte Beschreibung siehe S. 15

MMA: Kultur- und Gesellschaft II1

54 481

54 483

54 497

Sportpadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen
seiner Aufgaben und Zielbestimmungen.

2 SWS 4SP/4/6 SP/5SP
HS Mo 16-19 14tgl./2 1110, 268 E. Franke

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

Sportpddagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport"
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Fr 11:15-12:45 waoch. 1110, 221 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

MMA: Gesundheit I

54 470

2 SWS 3SP/4SP/5SP

BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,

J. Zwirn

1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

Angewandte Trainingsforschung

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer

1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.
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detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 503 Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitat im Alter
2 SwWs 4SP/5SP
HS Do 14-16 woch. 1110, 221 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 71

MMA: Gesundheit 11

54 482 Gesundheitserziehung innerhalb und auBBerhalb der Schule - eine neue

Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen
2 SWS 4 sp
HS Mo 12-14 waéch. 1110, 221 E. Knisel

detaillierte Beschreibung siehe S. 5

54 490 Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik)
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Mi 12-14 wach. 1110, 223 K. Ketelhut

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 497 Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschonhausen

2 SWS 3SP/4SP/5SP
BS Block (1) R. Baldauf,
K. Prchal,
J. Zwirn
1) Das Blockseminar findet am 20./ 21. Februar 2010 von 10-17 Uhr statt.
detaillierte Beschreibung siehe S. 13
54 531 Public Health/ Gesundheitswissenschaft
2 SWS 4 sp
HS Mo 08-10 woch. 1110, 237 M. Huber
detaillierte Beschreibung siehe S. 41
MMA: Gesundheit III
54 482 Gesundheitserziehung innerhalb und auBBerhalb der Schule - eine neue
Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/innen
2 SWS 4 sp
HS Mo 12-14 woch. 1110, 221 E. Knisel
detaillierte Beschreibung siehe S. 5
54 503 Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitat im Alter
2 SWs 4SP/5SP
HS Do 14-16 wéch. 1110, 221 A. Arampatzis
detaillierte Beschreibung siehe S. 71
MMA: Bewegung und Leistung II
54 503 Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitat im Alter
2 SWs 4SP/5SP
HS Do 14-16 wéch. 1110, 221 A. Arampatzis

detaillierte Beschreibung siehe S. 71

54 510 Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen

2 SWS 4SP/4/6SP/5SP

HS Di 10-12 woch. 1110, 268 F. Kugler
detaillierte Beschreibung siehe S. 8
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MMA: Bewegung und Leistung III

54 470 Angewandte Trainingsforschung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Do 10-12 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor)in der Philippstr. 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 6

54 471  Mittel und Methoden des Krafttrainings
2 SWS 4SP/4/6 SP/4/6SP/5SP
HS Do 14-16 woch. (1) G. Bayer
1) Die Lehrveranstaltung findet im kleinen Labor (Kraftlabor) in der PhilippstraBe 13 (Haus 11) statt.

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 472 Biomechanik der Sportarten
2 SWS 4SP/4/6SP/4/6SP/5SP
HS Mi 10-12 woch. 1110, 237 J. Kihnhardt

detaillierte Beschreibung siehe S. 4

54 491 Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 12:00-12:45 wach. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 7

54 493 Trainingswissenschaft: Sprungtraining
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 13:00-14:30 woch. SR 39 W. Heinicke

detaillierte Beschreibung siehe S. 9

54 510 Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche

Grundlagen der Laufdisziplinen
2 SWS 4SP/4/6SP/5SP
HS Di 10-12 wach. 1110, 268 F. Kugler

detaillierte Beschreibung siehe S. 8

MMA: Studienprojekt

54 502 Talentauswahl und Sichtung im FuB3ball
4 SWS 5SP/8SP
PSE Fr 14-18 woch. LHH - A A. Kowalske

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

54 517 ALBA macht Trainer

4 SWS 8 SP
PSE Mo 16:30-18:00 woch. LHH - B C. Kopp
Mo 16:30-18:00 wéch. SR LHH C. Kopp

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

54 522 Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen

zur Gesundheitsforderung und Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt)
2 SWS 4SP/8SP
HS Di 12-14 wach. 1110, 221 St. Riegger

detaillierte Beschreibung siehe S. 13

54 524 Projekt: Talentdiagnostik an Eliteschulen - Teil II

2 SWS

PSE Block (1) W. Heinicke
1) Auftaktveranstaltung am 19.10.2009 von 13-15 Uhr im SR 39 (Leichtathletikhalle). Alle weiteren Termine nach
Absprache.

detaillierte Beschreibung siehe S. 14
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54 526

Bewegungsforderung im Gesundheits- und Freizeitsport
2 SWS
PSE Block (1)

H. Strang,
Tutor

1) Die Blockveranstaltung Theorie und Praxis findet an folgenden Terminen statt. 1. Termin (theoretische
Einflhrung) am 23.10.2009 von 14-17Uhr 2. Termin (Ubungspraxis ,Coaching™) am 30.10.2009 von 14-17Uhr

detaillierte Beschreibung siehe S. 14

MMA: Diagnostik/ Methoden

54 529

Diagnostik und Evaluation (sozialwissenschaftlicher Teil)
2 SWS 4 sp
HS Mi 08-10 waéch. 1110, 237

detaillierte Beschreibung siehe S. 19

MMA: Colloquium

54 505

54 506

54 508

54 536

54 539

54 546

54 548

Wintersemester 2009/10

Sportpsychologie Colloquium
2 SWS 4 Sp
co Mi 14-16 waoch. 1110, 223

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

Colloquium Sportpadagogik
2 SWS 4sp
co Di 17-20 14tgl./2 1110, 269

detaillierte Beschreibung siehe S. 17

J. Dabritz,
H. Lohse

H. Strang

N.N.

Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und

-ergebnisse in der Sportmedizin
2 SWS 4 Sp
co Block (1)

1) Termine nach Absprache. Veranstaltungsort: Abteilung Sportmedizin (Haus 11)
detaillierte Beschreibung siehe S. 17

Colloquium Sportdidaktik/ Sportpadagogik
2 SWS 4sp
co Di 14-16 woch. 1110, 237

detaillierte Beschreibung siehe S. 31

Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie

2 SWS 4 Sp

co 09-16 Block (1) 1110, 269
1) findet vom 15.02.2010 bis 17.02.2010 statt

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Co: Ausgewadhlte Themen aus der Sportmedizin

2 SWS 4 SP

Cco Di 15:00-16:30 woch. (1)

1) Veranstaltungsort: Medical Center Berlin, Perleberger Str. 51, 10559 Berlin

detaillierte Beschreibung siehe S. 18

Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft
2 SWS 4 Sp
co Mi 16-18 waoch. 1110, 269

detaillierte Beschreibung siehe S. 18
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MMA: Modulimport Rehabilitationswissenschaften

54 615 Beratung und Kooperation — Grundkompetenzen in der Intervention im Kindes-

und Jugendalter

2 SWS

SE Mo 14-16 woch. (1) GEO 23, 117 D. Machul
1) findet vom 19.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Die Veranstaltung richtet sich an Studierende der Studiengange Diplom-Rehabilitationspddagogik und BA
Rehabilitationswissenschaften. Zunachst werden theoretische Grundlagen der Beratung, Kooperation und Intervention vorgestellt.
Im Anschluss werden ausgewahlite Praxisfelder der Beratung, Kooperation und Intervention bei Kindern und Jugendlichen erdrtert.
Schwerpunkte sind hierbei vor allem lerntheoretische Interventionskonzepte und Elternarbeit.

54 624 Rehabilitationspsychologie (ausgewadhlte Kapitel aus der Sozialpsychologie)
2 SWS
VL Di 14-16 woch. (1) UL 6, 3088A+B E. Breitenbach
1) findet vom 20.10.2009 bis 13.02.2010 statt

In der Vorlesung werden folgende Themen behandelt: soziales Lernen, soziale Norm und soziale Rolle, Einstellungen und
Einstellungsmessung, Attribution, soziale Stereotype, prosoziales Verhalten und soziale Motive, Gruppe.

54 627 Behindertenpolitik im aktivierenden Staat

2 SWS

BS Fr Block (1) Spoérke
Fr Block (2) Spoérke
Sa Block (3) Sporke
Sa Block (4) Sporke

1) findet am 13.11.2009 statt
2) findet am 20.11.2009 statt
3) findet am 14.11.2009 statt
4) findet am 21.11.2009 statt

Der Begriff des Interesses wird vielfaltig im wissenschaftlichen wie allgemein sprachlichem Sinne genutzt. Ebenso vielfaltig sind
auch die Begriffsdefinitionen, auf denen die jeweilige Nutzung des Begriffes beruht. Ausgehend von der Definition von manifestem
und latentem Interesse soll der Begriff des Interesses erarbeitet und der Begriff der schwachen Interessen werden. Darauf
aufbauend wird anhand des Beispiels der Behindertenbewegung erarbeitet, wie Interessenverbande schwacher Interessengruppen
ihre Interessen gegeniber der Politik durchzusetzen versuchen.

Raum: siehe Aushang

54 628 Altern will gelernt sein
2 SWS
HS Do 16-18 wdch. (1) U. Talke
1) findet vom 15.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Die Alterspyramide kippt, der Pflegebedarf steigt, keiner wird das bezahlen kénnen und wir stehen "menschheitsgeschichtlich
vor einer vollig neuen Situation"(Do6rner). In den kommenden Jahrzehnten sieht sich unsere Gesellschaft mit neuen Aufgaben
konfrontiert, fir die Ldsungen gefunden werden wollen. Wir wollen uns im Seminar mit dem Lebensabschnitt Alter beschéftigen,
auch die Frage nach Sterben und Tod soll nicht ausgeklammert werden. Professionelle und Betroffene werden eingeladen und wie
immer sind auch Hospitationen vorgesehen.

Literatur: Die Geschichte des Alters / Peter Borscheid / Miinster 1987 Alterssprechstunde / Volker Fintelmann / Urachhaus Stuttgart
1991 Leben und Sterben. wo ich hingehore / Klaus Dorner / Paranus Verlag / Neuminster 2007

Beginn: erste Woche

Raumangabe folgt

54 630 Familien in gesundheitlichen Krisen (spezielle Familiensoziologie)
2 SWS
HS Di 12-14 wéch. (1) DOR 24, 1.307 H. Ohlbrecht
1) findet vom 13.10.2009 bis 13.02.2010 statt

In den letzten Jahren nimmt in allen hoch entwickelten Gesellschaften die Bedeutung von Gesundheit zu. Gesundheit wird
individuell und gesellschaftlich hoch bewertet. Zunehmend wird diese als aktiv hergestellt aufgefasst und stellt daher traditionelle
Krankheits- und Behandlungskonzepte verstérkt in Frage. Im Seminar wird der Frage nachgegangen, wie Familien gesundheitliche
Krisen, beispielsweise Armut, chronische Krankheit oder Behinderung bewdltigen. Darliber hinaus wird diskutiert, welche
Auswirkungen die "Gesundheitsgesellschaft" auf bestehende gesundheitliche Ungleichheitslinien hat. So werden im Seminar die
Risikokonstellationen und die Entstehungsmechanismen fir Krankheit und Behinderung herausgearbeitet, die im Zusammenhang
mit einem Leben in Armut und sozialer Benachteiligung stehen.

Literatur: Kickbusch, Ilona (2006): Die Gesundheitsgesellschaft, Verlag fir Gesundheitsférderung, Gamburg Franke, Alexa (2006):
Modelle von Gesundheit und Krankheit, Verlag Hans Huber, Bern

Beginn: erste Woche
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54 671 Leitvorstellungen und Handlungsorientierungen in der
Geistigbehindertenpadagogik- am Beispiel 'Selbstbestimmung' und

'Stellvertretung’
2 SWS
HS Di 16-18 wdch. (1) DOR 24, 1.307 K. Ackermann

1) findet vom 13.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Nach einem historischen Uberblick (iber relevante rehabilitationspadagogische Leitvorstellungen werden am Beispiel der
weitverbreiteten, jedoch wenig thematisierten Legitimationsfigur der ,Stellvertretung® sowie der zentralen heil- und
sonderpddagogischen Leitvorstellung ,Selbstbestimmung" die hieraus sich ergebenden theoretischen und praktischen Problem-
und Fragestellungen der Geistigbehindertenpadagogik diskutiert.

54 680 Kommunikative Aspekte in der Korperbehindertenpadagogik/
Geistigbehindertenpdadagogik
2 SWS
SE Mo 14-16 wéch. (1) GEO 23, 305 H. Hanermund
1) findet vom 12.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Kommunikation ist eine wichtige Komponente der Partizipation am gesellschaftlichen Leben. Im Seminar sollen neben
theoretischen auch praktische Aspekte der Kommunikationsmdoglichkeiten flir Menschen mit Kérperbehinderung behandelt werden.

54 681 Grundlagen der Kérperbehindertenpadagogik
2 SWS
SE Di 10-12 wéch. (1) DOR 24, 3.021 H. Hanermund
1) findet vom 13.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Das Seminar soll in die Arbeit mit kdrperbehinderten Kindern und Jugendlichen in Friihférderung, Schule und Freizeit
einfihren. Ebenso erfolgt die Auseinandersetzung mit theoretischen Konzepten. Schwerpunkt in diesem Semester wird die
Auseinandersetzung mit der historischen Entwicklung und dem Bezug zur aktuellen Situation der Kérperbehindertenpddagogik
sein.

54 703 Psychoanalyse und Padagogik
2 SWS
SE Do 14-16 woch. (1) DOR 24, 1.307 C. Bottger
1) findet vom 15.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Achtung:

Die erste Veranstaltung findet bereits am Mittwoch, dem 14.10.2009 , von 14-16 Uhr in Raum Geo 36, 117 statt!

Mit dem Postulat eines dynamischen Unbewussten verandert die Psychoanalyse unsere Sicht auf menschliche Kommunikation,
denn diese wird immer vom Unbewussten mit determiniert sein. Wer also spricht, wenn wir miteinander sprechen? Und an wen
wird eine Mitteilung Gberhaupt gerichtet? AuBerhalb der Sprache im engen Sinne stellt sich aus dieser Perspektive heraus die
Frage nach der Mitteilung, die in jeder psychischen Stérung liegt, verborgen und offen zugleich. Besonders eindriicklich wird dies
im Bereich der psychosomatischen Erkrankungen, wo an die Stelle dessen, was (noch) nicht versprachlicht werden kann, ein
kérperliches Symptom tritt.

Wenn es neben der bewussten auch noch die unbewusste Ebene von Botschaften gibt, wird sich unser Verstehen des Verstehens
zwangslédufig verandern miissen, wenn wir verstehen wollen - dafiir soll das Seminar sensibilisieren. Uber die gemeinsame Lektiire
von Texten werden genuin psychoanalytische Konzepte, wie z. B. ,szenisches Verstehen’ und ,Ubertragung/Gegeniibertragung’,
erarbeitet und auf ihre Anwendbarkeit im padagogischen Kontext hin befragt.

Ein Reader zum Seminar ist ab Beginn der Vorlesungszeit im Copyshop Sprintout erhaltlich.

54 706 Wissenschaftliche Fragestellungen und aktuelle Probleme der

Verhaltensgestortenpadagogik

2 SWS

SE Mi 16-18 woch. (1) Z105, 220 B. Ahrbeck
1) findet vom 14.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Im Mittelpunkt der Lehrveranstaltung steht die Auseinandersetzung mit aktuellen Problemen der Fachrichtung und solchen
Fragestellungen, die im bisherigen Lehrangebot nicht hinreichend vertieft wurden. Wissenschaftstheoretische Grundlagen,
Forschungsstrategien und Methoden des wissenschaftlichen Arbeitens werden so dargestellt, dass sie fir das Abfassen von
Abschlussarbeiten genutzt werden kénnen. Neben der Lektlre und Analyse ausgewdhlter und einschlagiger Fachpublikationen
sollen Examensprojekte vorgestellt und diskutiert werden.

54 708 Einfiihrung in die Verhaltensgestortenpadagogik und ihre Praxisfelder
2 SWS
SE Di 16-18 woch. (1) GEO 23, 305 B. Ahrbeck
1) findet vom 20.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Grundlagen der Verhaltensgestdrtenpdadagogik beinhalten institutionelle Rahmenbedingungen der padagogischen und
rehabilativen Arbeit, Verursachungs- und Veranderungstheorien sowie padagogische, rehabilitative und therapeutische
Interventionsmdglichkeiten. Schwerpunkte sind dabei u. a. historische Aspekte der Verhaltensgestértenpddagogik,
Erscheinungsformen flr abweichendes Verhalten und Erkldrungstheorien fiir Verhaltensstérungen, die durch medizinische,
soziologische, psychologische und rehabilitationspadagogische Beitrage unterlegt werden.
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Literatur: Myscher, N. (2008). Verhaltensstérungen bei Kindern und Jugendlichen. 6., Uberarbeitete und aktualisierte Auflage.
Stuttgart: Kohlhammer.

54 723 Menschen mit Korperbehinderung im Wandel der Zeit unter besonderer

Beriicksichtigung der des Landes Brandenburg/ Berlin

2 SWS

TU Mo 10-12 woch. (1) GEO 23, 305 H. Hinermund,
Schwamm

1) findet vom 19.10.2009 bis 13.02.2010 statt

Ziel des Seminars ist es, die Problematik von Menschen mit Koérperbehinderung im Kontext der letzten 200 Jahre
zu veranschaulichen. Dazu sollen die Teilnehmer Gruppenweise an verschiedenen Institutionen des Landes Berlin und
Brandenburg (auch Museen) wissenschaftliche Informationen, Fotos, Gemadldeabbildungen, Zeichnungen und weitere Daten
zur Lebensgeschichte von Menschen mit Kérperbehinderung aus den letzten 200 Jahren sammeln und diskutieren. Die
Veranstaltungen sollen im Sinne des Blended Learnings abwechselnd Online und als Présenzveranstaltung stattfinden. In den
Présenzveranstaltungen werden die jeweiligen Ergebnisse im Plenum vorgestellt.

Zusatzliche Lehrveranstaltungen fiir alle Studiengdnge (nicht
anrechenbar)

54 518 E-Learning im Sportunterricht

2 SWS 3 SP
SE Mi 11-15 Einzel (1) 1110, 221 M. Holzweg,
N.N.
16-20 Block (2) 1110, 221 M. Holzweg,
N.N.
1) findet am 07.10.2009 statt
2) findet vom 05.10.2009 bis 08.10.2009 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 47
54 523 Basketball - Vorkurs - Frauen/ Manner - nur fiir Anfanger
1 SWS
SE Do 10:45-12:15 woch. (1) LHH - B C. Kopp
1) findet vom 17.12.2009 bis 11.02.2010 statt
detaillierte Beschreibung siehe S. 30
54 526 Bewegungsforderung im Gesundheits- und Freizeitsport
2 SWS
PSE Block (1) H. Strang,
Tutor

1) Die Blockveranstaltung Theorie und Praxis findet an folgenden Terminen statt. 1. Termin (theoretische
Einflhrung) am 23.10.2009 von 14-17Uhr 2. Termin (Ubungspraxis ,Coaching™) am 30.10.2009 von 14-17Uhr

detaillierte Beschreibung siehe S. 14
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Personenverzeichnis

Person Seite

Ackermann, Karl-Ernst 81
( Leitvorstellungen und Handlungsorientierungen in der Geistigbehindertenpddagogik- am Beispiel 'Selbstbestimmung' und
'Stellvertretung' )

Ahrbeck, Bernd 81

( Wissenschaftliche Fragestellungen und aktuelle Probleme der Verhaltensgestdrtenpadagogik )

Ahrbeck, Bernd 81

( Einfihrung in die Verhaltensgestortenpadagogik und ihre Praxisfelder )

Arampatzis, Adamantios, a.arampatzis@hu-berlin.de 4

( Biomechanik/Motorik: Funktionen und trainingsinduzierte Adaptation von Muskeln und Sehen )

Arampatzis, Adamantios, a.arampatzis@hu-berlin.de 7

( Biomechanik/Motorik/Gesundheit: Belastungsgestaltung und Belastungsvertraglichkeit )

Arampatzis, Adamantios, a.arampatzis@hu-berlin.de 18

( Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft )

Arampatzis, Adamantios, a.arampatzis@hu-berlin.de 34

( Grundlagen der Biomechanik )

Arampatzis, Adamantios, a.arampatzis@hu-berlin.de 34

( Grundlagen der Biomechanik )

Arampatzis, Adamantios, a.arampatzis@hu-berlin.de 71

( Bewegungssicherheit und Bewegungseffektivitat im Alter )

Baldauf, René 13

( Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschénhausen )

Bayer, Gerhart, gerhart.bayer@rz.hu-berlin.de 4
I

( Mittel und Methoden des Krafttrainings )

Bayer, Gerhart, gerhart.bayer@rz.hu-berlin.de 6

( Angewandte Trainingsforschung )

Bayer, Gerhart, gerhart.bayer@rz.hu-berlin.de 18

( Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft )

Bayer, Gerhart, gerhart.bayer@rz.hu-berlin.de 24

( Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Manner )

Bayer, Gerhart, gerhart.bayer@rz.hu-berlin.de 30

( Wahlpflichtkurs Krafttraining )

Bayer, Gerhart, gerhart.bayer@rz.hu-berlin.de 33

( Grundlagen der Trainingswissenschaft )

Bayer, Gerhart, gerhart.bayer@rz.hu-berlin.de 34
A

( Grundlagen der Trainingswissenschaft )

Behm, , K.Behm@gmx.de 22

( Sportpadagogik - Der Sportlehrer im padagogischen Prozess (unter besonderer Berilicksichtigung von Fihrungsstil und
Fuhrungsverhalten) )

Below, Sieghard, sieghard.below@rz.hu-berlin.de 30

( Tischtenniskurs - Frauen/ Manner )

Below, Sieghard, sieghard.below@rz.hu-berlin.de 33

( EinfUhrung in die Sportgeschichte )

Boldt, Folker, folker.boldt@lisport.verwalt-berlin.de 10

( Sport bei Erkrankungen )

Borchardt, Jana, jana.borchardt@gmx.net 24

( Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Manner )

Borchardt Jana, jana.borchardt@gmx.net 24
4

( Gymnastik/Tanz - Kurs II - Frauen/ Manner )

Bottger, Claudia 81

( Psychoanalyse und P&dagogik )

Braun, Sebastian, braun@staff.hu-berlin.de 15

( Birgergesellschaft und Sport )

Braun, Sebastian, braun@staff.hu-berlin.de 15

( Theorien sozialer Ungleichheit in Sport und Freizeit )

Braun, Sebastian, braun@staff.hu-berlin.de 18

( Wissenschaftliche(s) Arbeiten in der Sportsoziologie )

Braun, Sebastian, braun@staff.hu-berlin.de 33

( Soziologie: Einfihrung in Sport und Gesellschaft )

Braun, Sebastian, braun@staff.hu-berlin.de 49

( Einfihrung in Sport und Gesellschaft - Integration, Migration und Sport )

Brechtel, Lars, lars.brechtel@rz.hu-berlin.de 4

( Physiologie und Biochemie kdrperlicher Aktivitat )
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Person Seite

Brechtel, Lars, lars.brechtel@rz.hu-berlin.de 8
( Sportmedizin - Préavention und Rehabilitation in der inneren Medizin )

Brechtel, Lars, lars.brechtel@rz.hu-berlin.de 9
( Spiroergometrische Praxis )

Brechtel, Lars, lars.brechtel@rz.hu-berlin.de 10
( Sport bei Erkrankungen )

Brechtel, Lars, lars.brechtel@rz.hu-berlin.de 17
( Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und -ergebnisse in der Sportmedizin )

Brechtel, Lars, lars.brechtel@rz.hu-berlin.de 34
( Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische Auftaktveranstaltung )

Brechtel, Lars, lars.brechtel@rz.hu-berlin.de 35
( Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische Auftaktveranstaltung )

Breitenbach, Erwin 80
( Rehabilitationspsychologie (ausgewahlte Kapitel aus der Sozialpsychologie) )

Budde, Henning, henning.budde@rz.hu-berlin.de 34
( Grundlagen der Sportmotorik )

Budde, Henning, henning.budde@rz.hu-berlin.de 34
( Grundlagen der Sportmotorik )

Burckhardt, Anja, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 24
( Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Ménner )

Dabritz, JUrgen, j.daebritz@freenet.de 18
( Statistik II )

Dabritz, JUrgen, j.daebritz@freenet.de 18
( Qualitative und Quantitative Methoden )

Dabritz, Jirgen, j.daebritz@freenet.de 19
( Diagnostik und Evaluation (sozialwissenschaftlicher Teil) )

Dabritz, Jirgen, j.daebritz@freenet.de 22
( Qualitdétsmanagement im Sport- und Gesundheitssektor )

Dietrich, Ralf, r.dietrich@rz.hu-berlin.de 8
( Ausgewahlte Aspekte der Biomechanik in der Rehabilitation und Pravention )

Franke, ElK, elk.franke@rz.hu-berlin.de 5
( Sportpadagogik nach PISA. Zur Rechtfertigung des Schulsports im Rahmen seiner Aufgaben und Zielbestimmungen. )

Friese, Barbara, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 25
( Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Madnner )

Griebel, Karin, Tel. 209346039, karin.griebel@rz.hu-berlin.de 23
( Geratturnen - Kurs I - Frauen/ Manner )

Griebel, Karin, Tel. 209346039, karin.griebel@rz.hu-berlin.de 24
( Gerétturnen - Kurs II - Frauen/ Madnner )

Griebel, Karin, Tel. 209346039, karin.griebel@rz.hu-berlin.de 25
( HS Didaktik Geratturnen in der Schule )

Griebel, Karin, Tel. 209346039, karin.griebel@rz.hu-berlin.de 28
( Geratturnen - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Manner )

Hansen, Stefan, stefan.hansen@staff.hu-berlin.de 15
( Mitarbeit im Sportverein )

Hansen, Stefan, stefan.hansen@staff.hu-berlin.de 33
( Einfuhrung in Sport und Gesellschaft - Soziales Handeln und soziale Strukturen )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 7
( Sportpadagogik "Trainer-Athlet-Beziehungen im Sport" )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 7
( Bewegungswissenschaft: Bewegungsanalyse Sprung )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 9
( Trainingswissenschaft: Sprungtraining )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 14
( Projekt: Talentdiagnostik an Eliteschulen - Teil II )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 15
( Schneesport )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 16
( Exkursion "Schneesport" )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 24
( Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Ménner )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 25
( Leichtathletik in der Schule )

Heinicke, Winfried, Tel. 2093 46029, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 28

( Leichtathletik - Schwerpunktfach I )
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Person Seite
Holzweg, Martin, Tel. 2093 46039, martin.holzweg@rz.hu-berlin.de 22
( Integrative Spielvermittlung (ISV) )

Holzweg, Martin, Tel. 2093 46039, martin.holzweg@rz.hu-berlin.de 47
( Unterrichtspraktikum )

Holzweg, Martin, Tel. 2093 46039, martin.holzweg@rz.hu-berlin.de 47
( E-Learning im Sportunterricht )

Huber, Monika, monika.huber@tu-berlin.de 41
( Public Health/ Gesundheitswissenschaft )

Huhnholz, Sven, shuhnholz@web.de 29
( Baseball - Frauen/ Manner )

HUnermund, Holger, Tel. 2093 4386, holger.huenermund@rz.hu-berlin.de 81
( Kommunikative Aspekte in der Kérperbehindertenpadagogik/ Geistigbehindertenpadagogik )

HUnermund, Holger, Tel. 2093 4386, holger.huenermund@rz.hu-berlin.de 81
( Grundlagen der Korperbehindertenpéddagogik )

HUnermund, Holger, Tel. 2093 4386, holger.huenermund@rz.hu-berlin.de 82
( Menschen mit Koérperbehinderung im Wandel der Zeit unter besonderer Berlicksichtigung der des Landes Brandenburg/

Berlin )

Janshen, Lars, Tel. 2093 46049, lars.janshen@rz.hu-berlin.de 8
( Neuromuskulare Koordination menschlicher Bewegung )

KeiI, Jan-Gerrit, Jan-Gerrit.Keil@alumni.tu-berlin.de 32
( Grundlagen der Sportpsychologie und Schliisselqualifikation )

Ketelhut, Kerstin, Tel. 2093 46042, K.Ketelhut@t-online.de 6
( Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (Psychomotorik) )

Ketelhut, Reinhard G., r.ketelhut@t-online.de 18
( Co: Ausgewahlte Themen aus der Sportmedizin )

Ketelhut, Kerstin, Tel. 2093 46042, K.Ketelhut@t-online.de 21
( HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 2 (FS in englisch) )

Knisel, Elke, Tel. 209346041, elke.knisel@rz.hu-berlin.de 5
( Gesundheitserziehung innerhalb und auBerhalb der Schule - eine neue Herausforderung fiir Sportlehrer/innen und Trainer/

innen )

Knisel, Elke, Tel. 209346041, elke.knisel@rz.hu-berlin.de 20
( HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 1 (FS in englisch) )

Knisel, Elke, Tel. 209346041, elke.knisel@rz.hu-berlin.de 21
( HELLP - Health as a lifelong learning process Teil 2 (FS in englisch) )

Knisel, Elke, Tel. 209346041, elke.knisel@rz.hu-berlin.de 31
( Colloquium Sportdidaktik/ Sportpadagogik )

Knisel, Elke, Tel. 209346041, elke.knisel@rz.hu-berlin.de 32
( EinfUhrung in die Sportpédagogik )

Knisel, Elke, Tel. 209346041, elke.knisel@rz.hu-berlin.de 33
( Grundlagen Sportpadagogik )

Konig, Eugen, Tel. 2093 46024, eugen.koenigl@web.de 5
( Sportsoziologie - Mobilisierung des Korpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 4) )

Kdnig, Eugen, Tel. 2093 46024, eugen.koenigl@web.de 5
( Sportsoziologie - Kdrper und Zeit. Zur Kritik der Chronokratie (Teil 4) )

Konig, Eugen, Tel. 2093 46024, eugen.koenigi@web.de 5
( Sportsoziologie - Kérper im technologischen Sport (Teil 4) )

Konig, Eugen, Tel. 2093 46024, eugen.koenigi@web.de 6
( Sportsoziologie - Kérpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Kérperbemachtigung (Teil 4) )

Koénig, Eugen, Tel. 2093 46024, eugen.koenigl@web.de 33
( VL Grundlagen der Sportsoziologie )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 9
( Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Manner )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 13
( ALBA macht Trainer )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 25
( Basketball - Kurs I - Frauen )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 26
( Basketball - Kurs I - Ménner )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 26
( Basketball -Kurs I - Frauen/ Manner )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 26
( Basketball - Kurs II - Frauen/ Manner )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 29

( Badminton - Frauen/ Manner )
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Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 29
( Capoeira - Frauen/ Manner )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 29
( Gesellschaftstanz Frauen/ Ménner )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 29
( Eislaufen - Anfanger )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 30
( Basketball - Vorkurs - Frauen/ Manner - nur fur Anféanger )

Kopp, Christiane, Tel. 2093 46037, christiane.kopp@rz.hu-berlin.de 46
( Kleine Ballspiele - Frauen/ Ménner )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 5
( Sportgeschichte - Ausgewahlte aktuelle und historische Probleme des internationalen und olympischen Sports )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 10
( FuBball - Schwerpunktfach - Teil I )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 13
( Talentauswahl und Sichtung im FuBball )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 26
( FuBball - Kurs I - Frauen )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 26
( FuBball - Kurs I - Manner )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 26
( FuBball - Kurs II - Frauen/ Manner )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 28
( Vertiefungskurs fir LeistungsfuBballer ab Landesliga )

Kowalske, André, andre.kowalske@web.de 33
( Ausgewahlte Probleme der Sportgeschichte )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 9
( Schwimmen - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 9
( Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 24
( Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Ménner )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 25
( Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Madnner )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 25
( HS Didaktik Schwimmen in der Schule )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 26
( Handball - Kurs I - Frauen )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 27
( Handball - Kurs I - Manner )

Krause, Roswitha, Tel. 2093 46051, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 27
( Handball - Kurs II - Frauen/ Manner )

Kugler, Florian, f.kugler@hu-berlin.de 8
( Von Sprint bis Langstrecke: biomechanische und trainingswissenschaftliche Grundlagen der Laufdisziplinen )

Kihnhardt, Jlrgen, Tel. 2093 46020, juergen.kuehnhardt@hu-berlin.de 4
( Biomechanik der Sportarten )

Kihnhardt, Jirgen, Tel. 2093 46020, juergen.kuehnhardt@hu-berlin.de 12
( Rudern und Training der Kraftausdauer )

Kihnhardt, Jirgen, Tel. 2093 46020, juergen.kuehnhardt@hu-berlin.de 30
( Sporttauchen fiur Anfanger und Fortgeschrittene )

KUhnhardt, Jlrgen, Tel. 2093 46020, juergen.kuehnhardt@hu-berlin.de 48
( Einfuhrung in die Statistik (Vorlesung + Seminar) )

Lohse, Hendrik, HendrikLohse@gmx.de 18
( Statistik II )

Lohse, Hendrik, HendrikLohse@gmx.de 18
( Qualitative und Quantitative Methoden )

Lohse, Hendrik, HendrikLohse@gmx.de 19
( Diagnostik und Evaluation (sozialwissenschaftlicher Teil) )

Machul, Dorthe 80
( Beratung und Kooperation — Grundkompetenzen in der Intervention im Kindes- und Jugendalter )

Oesterreich, Christine, Tel. 2093 46034, christine.oesterreich@cms.hu-berlin.de 35
( SE Grundlagen der Fachdidaktik )

Oesterreich, Christine, Tel. 2093 46034, christine.oesterreich@cms.hu-berlin.de 47

( Unterrichtspraktikum )
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Ohlbrecht, Heike 80
( Familien in gesundheitlichen Krisen (spezielle Familiensoziologie) )

Park, Chung-Ho, christiane.kopp@cms.hu-berlin.de 30
( Taekwondo - Frauen/ Manner )

Peter, Frank-Joachim, drfjpeter@yahoo.de 18
( Sportverletzungen - Erste Hilfe )

Prchal, Katarina, Tel. 2093 46028, katruscha@aol.com 13
( Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschdnhausen )

Prenzel, Gerhard, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 9
( Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil II )

Ramlow, J&rg, joergramlow@web.de 8
( Langfristiger Leistungsaufbau )

Redders, Michael, pauldemichael@gmx.de 19
( SE Planung und Analyse von Sportunterricht (Teil 1) )

Redders, Michael, pauldemichael@gmx.de 46
( Vorbereitung Schulpraktische Studien )

Redders, Michael, pauldemichael@gmx.de 47
( Unterrichtspraktikum )

Redders, Michael, pauldemichael@gmx.de 47
( SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien) )

Riegger, Stephan, direkt@st-riegger.de 6
( Sportmetropole Berlin - aktuelle Fragen zu Problemen des Sports in Berlin )

Riegger, Stephan, direkt@st-riegger.de 13
( Moabit macht mobil - Analyse und Planung von Spiel- und Bewegungsraumen zur Gesundheitsforderung und

Bewegungserziehung (HS/ FS/ Projekt) )

Riegger, Stephan, direkt@st-riegger.de 46
( Vorbereitung Schulpraktische Studien )

Riegger, Stephan, direkt@st-riegger.de 47
( Unterrichtspraktikum )

Riegger, Stephan, direkt@st-riegger.de 47
( SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien) )

ROB, Uwe, tennisschule.ross@freenet.de 30
( Tennis )

Schmitt, Katja, Tel. 2093 46036, katja.schmitt@staff.hu-berlin.de 23
( Fachdidaktik Sport (kleiner Master) )

Schmitt, Katja, Tel. 2093 46036, katja.schmitt@staff.hu-berlin.de 23
( Fachdidaktik Sport (groBer Lehramtsmaster) )

Schmitt, Katja, Tel. 2093 46036, katja.schmitt@staff.hu-berlin.de 31
( Colloquium Sportdidaktik/ Sportpéddagogik )

Schmitt, Katja, Tel. 2093 46036, katja.schmitt@staff.hu-berlin.de 35
( VL Grundlagen der Fachdidaktik des Sports )

Schmitt, Katja, Tel. 2093 46036, katja.schmitt@staff.hu-berlin.de 47
( SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien) )

Schmitt, Katja, Tel. 2093 46036, katja.schmitt@staff.hu-berlin.de 57
( Sportdidaktik 1)

SchUIke, Carsten, winfried.heinicke@rz.hu-berlin.de 24
( Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Ménner )

Schwamm, 82
( Menschen mit Kérperbehinderung im Wandel der Zeit unter besonderer Berticksichtigung der des Landes Brandenburg/

Berlin )

Spitzer, Giselher, Tel. 2093 46074, spitzerg@rz.hu-berlin.de 6
( Historische und soziale Aspekte des Dopings in Sport und Gesellschaft )

Sporke, 80
( Behindertenpolitik im aktivierenden Staat )

Strang, Hanno, Tel. 2093 46043, hanno.strang@rz.hu-berlin.de 6
( Sportpsychologie: Kommunikation, Fihrung, Coaching )

Strang, Hanno, Tel. 2093 46043, hanno.strang@rz.hu-berlin.de 14
( Bewegungsforderung im Gesundheits- und Freizeitsport )

Strang, Hanno, Tel. 2093 46043, hanno.strang@rz.hu-berlin.de 17
( Sportpsychologie Colloquium )

Strang, Hanno, Tel. 2093 46043, hanno.strang@rz.hu-berlin.de 32
( Sport als Wissenschaft )

Strang, Hanno, Tel. 2093 46043, hanno.strang@rz.hu-berlin.de 32

( Grundlagen der Sportpsychologie und Schlisselqualifikationen )
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Strang, Hanno, Tel. 2093 46043, hanno.strang@rz.hu-berlin.de 32
( Tutorium zur Vorlesung Sport als Wissenschaft )

Strobel, Glnther, guentherstrobel@gmx.de 23
( Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen Wahlgebieten )

Talke, Ursula 80
( Altern will gelernt sein )

Thierse, Nora, nora.thierse@gmx.de 24
( Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Manner )

Thierse, Nora, nora.thierse@gmx.de 28
( Gymnastik/Tanz - Schwerpunktfach - Teil I - Frauen/ Ménner )

Thurow, Detlef, roswitha.krause@rz.hu-berlin.de 27
( Volleyball - Kurs I - Manner )

Tutor, , kerstin.flick@rz.hu-berlin.de 10
( FuBball - Schwerpunktfach - Teil I )

Tutor, , kerstin.flick@rz.hu-berlin.de 14
( Bewegungsforderung im Gesundheits- und Freizeitsport )

Tutor, , kerstin.flick@rz.hu-berlin.de 26
( FuBball - Kurs I - Frauen )

Tutor, , kerstin.flick@rz.hu-berlin.de 26
( FuBball - Kurs I - Manner )

Tutor, , kerstin.flick@rz.hu-berlin.de 26
( FuBball - Kurs II - Frauen/ Manner )

TLItOF, , kerstin.flick@rz.hu-berlin.de 28
( Vertiefungskurs fir LeistungsfuBballer ab Landesliga )

Tutor, , kerstin.flick@rz.hu-berlin.de 32
( Tutorium zur Vorlesung Sport als Wissenschaft )

Unterdorfel, Barbel, Baerbelunterdoerfel@gmx.de 29
( Eislaufen - Anfanger )

Waligora, Leonard, einparker@gmx.net 27
( Volleyball - Kurs I - Frauen )

Waligora, Leonard, einparker@gmx.net 27
( Volleyball - Kurs II - Frauen/ Manner )

Wanke, Eileen M., Tel. 2093 46059, eileen.m.wanke@staff.hu-berlin.de 4
( Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer Bericksichtigung des Schulsports )

Wanke, Eileen M., Tel. 2093 46059, eileen.m.wanke@staff.hu-berlin.de 35
( Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische Auftaktveranstaltung )

Wolff, Roland, Tel. 2093 46053, roland.wolff@rz.hu-berlin.de 4
( Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport )

Wolff, Roland, Tel. 2093 46053, roland.wolff@rz.hu-berlin.de 7
( Sportmedizin I: Aspekte der Orthopadie und Traumatologie im Sport )

Wolff, Roland, Tel. 2093 46053, roland.wolff@rz.hu-berlin.de 10
( Sport bei Erkrankungen )

Wolff, Roland, Tel. 2093 46053, roland.wolff@rz.hu-berlin.de 17
( Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und -ergebnisse in der Sportmedizin )

W0|ff, Roland, Tel. 2093 46053, roland.wolff@rz.hu-berlin.de 18
( Sportverletzungen - Erste Hilfe )

Wolff, Roland, Tel. 2093 46053, roland.wolff@rz.hu-berlin.de 34
( Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische Auftaktveranstaltung )

Wolff, Roland, Tel. 2093 46053, roland.wolff@rz.hu-berlin.de 35
( Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische Auftaktveranstaltung )

Zacholowsky, , zachopunkt@t-online.de 30
( Tischtenniskurs - Frauen/ Manner )

Zwirn, Jérg, zwirn@pfeffersport.de 13

( Sozial integrativer Triathlon Berlin Hohenschénhausen )

Seite 88 von 90

Wintersemester 2009/10 gedruckt am 06.10.2009 05:15:14



Gebaudeverzeichnis

Kirzel StraBe / Ort Objektbezeichnung

DOR 24 Dorotheenstralle 24 Universitatsgebdude am Hegelplatz
GEO 23 Georgenstr. 36 Institutsgebaude

HN27-H12 Hannoversche StraB3e 27 Institutsgebaude / Haus 12

1110 InvalidenstraBe 110 Institutsgebaude

PH13-H11 PhilippstraBe 13 Institutsgebdude / Haus 11

UL 6 Unter den Linden 6 Universitats-Hauptgebdude

Z105 ZiegelstraBe 5-9 Institutsgebaude

Externe Gebaude

Kirzel StraBe / Ort Objektbezeichnung
Ball-LHH Ballettraum Lilli-Hennoch-Halle
Bootshaus?2 Bootshaus Karolinenhof
Gr. Halle GrofB3e Halle

Halle 3 Halle 3

LA-Halle Leichtathletikhalle
LA-Stadion Leichtathletik Stadion

LHH - A Lilli-Hennoch-Halle Teil A
LHH - B Lilli-Hennoch-Halle Teil B
LHH - C Lilli-Hennoch-Halle Teil C
SH Spforum Schwimmbhalle Sportforum
SR 39 Leichathletikhalle Seminarraum 39

SR LHH

Seminarraum Lilli-Hennoch-Halle

SR Spforum Seminarraum Sportforum
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Veranstaltungsartenverzeichnis

BS Blockseminar
Cco Colloguium
EX Exkursion
HS Hauptseminar
PSE Projektseminar
SE Seminar
TU Tutorium
UPR Unterrichtspraktikum
VL Vorlesung
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