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Aktualisiertes kommentiertes Vorlesungsverzeichnis 
 
Institut für Sportwissenschaft 
 
Diplom (alte Studienordnung) 
Modul 1 - Naturwissenschaftliche Grundlagen 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Die mechanischen und morphologischen Eigenschaften von Muskeln und Sehnen werden umfassend 
besprochen. Neben den Mechanismen der Krafterzeugung, der Kraftübertragung und der Speicherung 
elastischer Energie wird ausführlich auf die Anwendung bei sportlichen Bewegungsabläufen eingegangen. 
Weiterhin werden Anpasungserscheinungen, die durch Training induziert werden, diskutiert. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Mit der Lehrveranstaltung wird das Ziel verfolgt, einen methodologischen Überblick über die 
Maßnahmenabfolge zur Sicherung eines effektiven und zielgerichteten Trainings, insbesondere des 
Konditionstrainings, zu schaffen und sie an einem selbstgewählten Beispiel nachzuvollziehen. Dabei wird die 
differenzierte und integrative Vorgehensweise der Trainingswissenschaft abgefordert. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Mit der Lehrveranstaltung wird das Ziel verfolgt, einen Überblick über die grundsätzliche Wirkungsweise der 
EMS zu erlangen und einfache praktische Erfahrungen zu sammeln. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
In diesem Hauptseminar werden spezielle biomechanische Probleme ausgewählter Sportarten (z. B. 
Gerätturnen, Leichtathletik, Schwimmen und Skilaufen) und Freizeitsportarten am Beispiel diskutiert. Die 
Studenten erweitern ihr Grundlagenwissen und eignen sich spezielle Kenntnisse zur Biomechanik der 
Sportarten und zur Biomechanik des Bewegungsapparates an. Sie werden befähigt, sportliche Bewegungen 
biomechanisch zu analysieren und biomechanische Untersuchungsmethoden anzuwenden. 
Weitere Informationen unter: http://www2.hu-berlin.de/spowi/studium/LV-hsbm.htm 
 
 
54 473 Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer 

Berücksichtigung des Schulsports (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 10:15-11:45 wöch. KW60, 1.5.27  E. Wanke 
 
Das Hauptseminar dient zur Vertiefung der Gebiete, die im Staatsexamen bei der mündlichen und 
schriftlichen Prüfung relevant sind. Ausgewählte sportartbezogene sportmedizinische Fragestellungen 
werden von den Teilnehmern bearbeitet und vorgestellt. Folgende Problemfelder sollen diskutiert werden: 
Belastung und Gefahren von Überlastung des Bewegungsapparates in ausgewählten Sportarten sowie 
Möglichkeiten der Prophylaxe; Training und Übertraining; Internistisch/ orthopädisch bedingte 
Einschränkungen der Sportausübung. Möglichkeiten der Therapie durch adjuvante Bewegungstherapie. 
Sportmedizinische Aspekte des Schulsports. Schwerpunkte können auch von den Teilnehmern 
vorgeschlagen werden. 
 
54 474 Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  R. Wolff 
 
Das Hauptseminar dient zur Vertiefung der Gebiete, die im Staatsexamen bei der mündlichen und 
schriftlichen Prüfung relevant sind. Ausgewählte sportartbezogene sportmedizinische Fragestellungen 
werden von den Teilnehmern bearbeitet und vorgestellt. Folgende Problemfelder sollen diskutiert werden: 
Belastung und Gefahren von Überlastung des Bewegungsapparates in ausgewählten Sportarten sowie 
Möglichkeiten der Prophylaxe; Training und Übertraining; Internistisch/ orthopädisch bedingte 
Einschränkungen der Sportausübung. Möglichkeiten der Therapie durch adjuvante Bewegungstherapie. 
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Sportmedizinische Aspekte des Schulsports. Schwerpunkte können auch von den Teilnehmern 
vorgeschlagen werden. 
 
 
54 475 Sportmedizin - II  Aspekte der Inneren Medizin im Sport (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Ausgewählte sportmedizinische Fragestellungen werden von den Teilnehmern bearbeitet und vorgestellt. 
Folgende Problemfelder der inneren Medizin sollen diskutiert werden: Spiroergometrische Diagnostik; 
Laktat-Leistungsdiagnostik; Leistungsfähigkeit im Altersgang; Immunsystem und maligne Erkrankungen im 
Sport; plötzlicher Herztod; Temperaturregulation und Dehydratation; Medizinische Probleme in der Höhe 
sowie bei Kälte; Störungen des Eisenstoffwechsels sowie des Mineral- und Spurenelementhaushalts; 
&#8222;The Female Triad&#8220; inkl. Zyklusstörungen; Parolympics; Training und Regeneration, 
Übertraining, Übertrainingssyndrom; Gesundheitliche Gefährdung durch Doping; Internistisch bedingte 
Einschränkungen der Sportausübung. 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
In o.g. Veranstaltung werden die Pathophysiologie, Epidemiologie, Behandlungsmöglichkeiten und die 
adjuvante Bewegungstherapie der häufigsten Erkrankungen in der Orthopädie / Traumatologie vorgestellt. 
Die Studierenden lernen exemplarisch Indikationen und Kontraindikationen sowie Ziele der Rehabilitation / 
Bewegungstherapie häufiger Krankheitsbilder des Schultergelenkes (Z. n. Schulterluxation), der Wirbelsäule 
(Z. n. Bandscheibenvorfall HWS, LWS) und der großen Gelenke der unteren Extremität (akute und 
degenerative Gelenkerkrankungen) sowie für Frakturen. Sie werden mit den Möglichkeiten der Diagnose, 
Belastungskontrolle und &#8211;steuerung vertraut gemacht. 
 
 
54 477 Physiologie und Biochemie körperlicher Aktivität (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 12:15-13:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Es werden die biologischen Voraussetzungen für die Gesetzmäßigkeiten des Trainings vermittelt, die ihre 
Ausprägung in morphologisch und funktionell messbaren körperlichen Veränderungen erfährt. Anhand von 
Beispielen aus dem Ausdauer- und Kraftbereich wird die Bedeutung der spezifischen Reizsetzung für die 
Entstehung bestimmter Adaptationen verdeutlicht. Hierbei werden die biochemischen Reaktionsabläufe für 
funktionelle und morphologische Veränderungen sowie deren Diagnostik erläutert. Das Ziel ist ein 
verbessertes Verständnis für die optimale Beeinflussung von Gesundheit und körperlicher 
Leistungsfähigkeit. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Die mechanischen Eigenschaften und Belastungsgrößen von Knochen, Knorpeln, Bänder, Sehnen und 
Muskeln werden besprochen. Der Einfluß von Technik, Gelenkstabilität, neuromuskuläre Dysbalancen und 
Ermüdung auf die Belastung des Bewegungsapparates wird diskutiert. Dazu wird die mechanische Belastung 
bei sportlichen Aktivitäten wie Laufen, Springen und Kraftübungen umfassend betrachtet. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Im Zentrum dieser Veranstaltung steht die Beantwortung der Frage, inwieweit Passivität, moderate 
körperliche Aktivität oder Training dazu beitragen, die Auftretenswahrscheinlichkeit bestimmter 
Erkrankungen im Altersgang zu beeinflussen. Ferner wird mittels aktueller Studien überprüft, ob &#8211; 
und wenn ja, auf welchem Weg &#8211; es möglich ist, Alternsprozesse zu verzögern und 
Funktionseinschränkungen sowie Selbstständigkeitsverlust zu vermeiden. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
 
The aim of this seminar is to discuss selected focal points of the actual research in biomechanics. The topics 
will be in a range from advanced biomechanics of human movement, medical application, sport 
biomechanics up to industrial application such as ergonomics, occupational safety and footwear 
biomechanics. Furthermore; biomaterials will play an important roll in the discussions. As to be seen by this 
introduction the seminar will be held in English language. 
ADVISE: Before taking this seminar a successful participation in one of the Seminars &#8220;Biomechanik 
des menschlichen Bewegungsapparats&#8221; or &#8220;Biomaterialien&#8221; is recommended. 
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Modul 2 - Sozialwissenschaftliche Grundlagen 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Schnellere Autos, schnellere Bahnen, schnellere Flugzeuge - unser Zeitalter ist besessen von der 
Geschwindigkeit. Tempo, Hektik und Streß prägen den Arbeitsalltag, und selbst in den Ferien wissen wir 
nichts Besseres zu tun als die Raserei fortzusetzen: als Skifahrer auf den zu schiefen Ebenen reduzierten 
Bergen, als Surfer auf den glatten Oberflächen der Seen, als Reisende, die sich selbst gleichsam zum 
Projektil machen und an den Ort ihrer Bestimmung schießen lassen. Kein Zweifel: Die Geschwindigkeit ist 
die Göttin dieser Tage, und die Zahl der Opfer, die man ihr Jahr für Jahr bringt, bewegt sich allein in Europa 
in der Größenordnung mehrerer Kleinstädte. Theorie und Geschichte der Dromokratie, natürlich auch in 
ihrer Relevanz für Sport und Sportwissenschaft, sollen im Seminar behandelt werden. (Teile 1 und 2 nicht 
vorausgesetzt; Thema wird im nächsten Semester weitergeführt) 
 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
"Die Uhr, nicht die Dampfmaschine, ist der Schlüsselmechanismus der Moderne" (L. Mumford) - und des 
technologischen Sports. Sport ist Zeit, genauer: anonyme Herrschaft abstrakter Zeit. Die chronokratische 
Ökonomisierung des Körpers im Sport mit Hilfe moderner Bewegungs- und Trainingslehre ist offenkundig: 
von der Analyse menschlicher Bewegung nach zeitrationalen Kriterien über die Erstellung methodischer 
Lernreihen sowie von Jahres-, Saison, Wochen- und Tagesplänen, die Entwicklung hochtechnisierter 
Registrier- und Kontrollapparate zum Zwecke zeitsparender Versachlichung bis zur Entwicklung einer Lust- 
und Unlustökonomie - im Zentrum solch verdinglichten Denkens und Handelns steht die Entwicklung 
moralfreier Programme zur Leistungsmaximierung des Sportlers. In diesen sportwissenschaftlichen 
Konstruktionen der Subjektlosigkeit wird offenbar, daß der technologische Sport nicht länger als 
"Weltausgrenzung auf Zeit" (v. Krockow) aufzufassen ist, sondern vielmehr als "Subjektausgrenzung in und 
durch Zeit". "Der Champion wird eines Tages in den Grenzen seines eigenen Rekordes verschwinden" (P. 
Virilio). (Teile 1 und 2 nicht vorausgesetzt; Thema wird im nächsten Semester weitergeführt) 
 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Die permanente Verwissenschaftlichung und Technisierung des Körpers im Sport provoziert zunehmend 
Klagen über den Mangel von Humanität. Wissenschaft und Technik - so stolz darauf, angeblich "wertneutral" 
der Natur ihre Rätsel entrissen und zum allgemeinen Fortschritt beigetragen zu haben - sind selbst zu einem 
Rätsel bzw. zu einem Problem geworden. Der Nihilismus moderner Wissenschaft und Technik hinterläßt 
auch im Sport ein ethisches Vakuum. Im Seminar soll technologisches Denken in Sport und 
Sportwissenschaft unter dem Aspekt seiner "Wertneutralität" und "A-Moralität" kritisch hinterfragt werden - 
und zwar unter der leitmotivischen Frage nach den Möglichkeiten des Subjekts im technologischen Sport 
sowie der der Verantwortbarkeit von Sporttechnologie. (Teile 1 und 2 nicht vorausgesetzt; Thema wird im 
nächsten Semester weitergeführt) 
 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Die aktuellen Lehrplanrevisionen in allen Bundesländern haben dazu geführt, dass ein Begriff eine zentrale 
Bedeutung erhalten hat: der Begriff der Erfahrung. Diese konzeptuelle Aufwertung steht aber in einem 
gewissen Widerspruch zu seiner bisherigen theoretischen Fundierung in der Sportpädagogik. 
Im Seminar wird systematisch herausgearbeitet, welceh erkenntnistheoretischen Voraussetzungen dieser 
Schwerpunktverlagerung entsprechen und welche neuen bildungstheoretischen Möglichkeiten sich daraus 
für die Pisadiskussion über Standardisierung und Kompetenzen zurzeit ergeben. 
 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
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Ziel dieser Lehrveranstaltung ist die Auseinandersetzung mit den Grundlagen des Körpererfahrungskonzepts 
aus handlungstheoretischer Sicht sowie das Aufzeigen von didaktisch-methodischen Möglichkeiten zum 
Erwerb von Körper &#8211; und Bewegungserfahrungen am Beispiel von traditionellen Sportarten. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Das Seminar diskutiert die zunehmend wichtigere Frage nach der Rolle der Gesundheit für den SU: Was für 
Konzepte stehen zur Wahl, und wie werden sie didaktisch-methodisch genutzt. Gesundheit stellt zwar einen 
zentralen Wert für Erwachsene dar, aber nicht in gleichem Maß für Jugendliche. 
Auf Richtlinienebene hat Gesundheit einen festen Platz erhalten. Was hat sich dadurch in pädagogischen 
Konzepten des SU verändert? Was ist &#8222;gesunder&#8220; SU heute und welche Auswirkungen hat 
die &#8222;Bewegte Schule&#8220; auf den Schulsport? Gibt es integrative Ansätze zu Frage von 
Sporterziehung&#8211;Gesundheit-Public Health? Wie verändert sich Unterrichtspraxis durch diesen 
Anspruch? Gibt es historische Beispiele für eine Dominanz des Gesundheitszieles? 
Das Seminar ist vorrangig für Studierende der alten Studienordnungen gedacht. 
 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Das Seminar baut auf der Veranstaltung im Wintersemester 2008/09 zur Dopingprävention auf. In 
Fortführung werden modellhaft sportpädagogische Ansätze in der schulischen Praxis angewendet und 
evaluiert. 
Dabei geht es um Erarbeitung von Materialien für den Schulunterricht, zum anderen um 
Interventionsstrategien und Materialien für die Hand des Lehrers zur Problematik der hyperaktiven Kinder. 
Die Themen sollen nach Möglichkeit in Kooperation mit Organisationen des Sports, der dsj, NADA Bonn, 
unter Beteiligung Krankenkassen und den LSB Berlin und Brandenburg bearbeitet werden. 
Das Seminar ist vorrangig für Studierende der alten Studienordnungen gedacht. 
Literatur: 
Literatur: 
Knörzer, W., Spitzer, G. & G. Treutlein (2006). Dopingprävention in Europa. Aachen: Meyer, 246 pp. 
Spitzer, G. (ed.) (2006) Doping and Doping Control in Europe. Performance Enhancing Drugs, elite sports 
and leisure time Sport in Denmark, Great Britain, East and West Germany, Poland, France, Italy. Oxford 
/Aachen: Meyer& Meyer, 228 pp. 
 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Die Soziale Arbeit ist in allen Bereichen der Gesellschaft vertreten. Im Gesundheitswesen rechnen 
Sozialarbeiter Krankenkassenleistungen ab oder sorgen in der Wirtschaft für ein besseres Arbeitsklima. In 
wie weit ist sozialarbeiterisches Handeln im Rahmen von Schule und Sport präsent? 
Ausgehend von den technisch-instrumentellen Konzeptionen und der Trivial-Maschine wird die Entwicklung 
vom bio-medizinischen Modell zum bio-psycho-sozialen Modell und dem Konzept der Salutogenese skizziert. 
Besondere Aufmerksamkeit gilt dabei der Einbettung der dargestellten Konzepte in den historischen Exkurs 
zur Entstehung der Sozialen Arbeit. Den Seminarteilnehmern /innen werden sozialarbeiterische 
Handlungsansätze vorgestellt, die ein Verständnis für Soziale Arbeit erzeugen sollen. In Hinblick auf schul- 
und sportrelevante Themen werden aktuelle Projekte, die die Verbindung Schule-Sport-Soziale Arbeit 
verdeutlichen, vorgelegt und diskutiert. Innerhalb des Seminars werden eigene Projekte in der Gruppe 
entwickelt, präsentiert und besprochen. 
Am Ende des Seminars sollten die Teilnehmer/innen befähigt sein, schulrelevante Konzepte 
sozialarbeiterischen Handelns zu konzipieren und in die Schulpraxis zu übertragen. 
 
Literatur: 
HERING, Sabine; MÜNCHMEIER, Richard: Geschichte der Sozialen Arbeit : Eine Einführung. Weinheim und 
München : Juventa Verlag, 2000 
MÜLLER, C. Wolfgang: Einführung in die Soziale Arbeit. Weinheim und Basel : Beltz Verlag, 1995 
THOLE, Werner (Hrsg.): Grundriss Soziale Arbeit : Ein einführendes Handbuch. Wiesbaden : VS Verlag, 
2005 
 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
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Das Hauptseminar verfolgt das Ziel ausgewählte Themenbereiche und Entwicklungsabschnitte des 
historischen und modernen Sports vertiefen zu untersuchen und zu diskutieren. Inhaltliche Schwerpunkte 
könne in Absprache mit den Seminarteilnehmern gesetzt und aktualisiert werden. 
 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Im Mittelpunkt des Seminars steht das Thema Sport und Bewegung als gesundheitsfördernde Maßnahme 
bei Jugendlichen. Ziel ist es, Handlungskompetenz für eine aktive Lebensführung und einen aktiven 
Schulalltag zu vermitteln. Im Rahmen des Seminars werden Konzepte, Methoden und Maßnahmen 
jugendgerechter Bewegungsförderung innerhalb und außerhalb der Schule erarbeitet und praktisch 
umgesetzt. 
 
54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Immer mehr Kinder leiden unter Bewegungsmangel und ernähren sich ungesund. Übergewicht, motorische 
Defizite und reduzierte körperliche Leistungsfähigkeit bereits in jungen Jahren sind die Folge. Eine 
frühzeitige regelmäßige Bewegungsförderung kann die Motorik der Kinder erwiesenermaßen verbessern 
In diesem Seminar soll die aktuelle Situation heutiger Kinder aufgezeigt werden, und Evaluationsverfahren 
zur Bestimmung ihrer motorischen Fertigkeiten sollen vorgestellt und in der Praxis angewandt werden. Des 
Weiteren sollen evaluierte Bewegungskonzepte/-projekte als eine effiziente Möglichkeit der Prävention 
präsentiert und anhand verschiedener Bewegungsbeispiele (Schwerpunkt: Psychomotorik) erprobt werden. 
Die Planung und Durchführung einer Bewegungsstunde in Kindergarten oder Schule bilden den Abschluss 
des Seminars. 
 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
"Unter der bekannten Geschichte Europas läuft eine unterirdische. Sie besteht im Schicksal der durch 
Zivilisation verdrängten und entstellten menschlichen Instinkte und Leidenschaften. (...) Von der 
Verstümmelung betroffen ist vor allem das Verhältnis zum Körper. (...) Der Körper ist nicht wieder 
zurückzuverwandeln in den Leib. Er bleibt die Leiche, auch wenn er noch so sehr ertüchtigt wird." Mit diesen 
herrschaftskritischen Sätzen aus der "Dialektik der Aufklärung" von Max Horkheimer und Theodor W. 
Adorno ist der thematische Rahmen des Seminars abgesteckt. Die außerweltliche Seelsorge klassischer 
Religionen wird in der modernen Lebensführung abgelöst von einer säkularisierten, innerweltlichen 
Körpersorge, die selbst aber wieder quasireligiöse, körperfugale Dimensionen annimmt. Im Zeitalter seiner 
technischen Reproduzierbarkeit und Modellierbarkeit erhält der Körper metaphysischen Status. Gegen diese 
ingenieursmäßige Entkörperlichung des Körpers ist der aktuelle Wellness- und Schönheitskult kein 
wirksamer Widersacher, sondern deren Vollstrecker. Auch das im Sport zu beobachtende "Interesse am 
Körper" ist nur zum Schein Einspruch gegen Körperbemächtigung, in Wahrheit deren Affirmation. (Teile 1 
und 2 nicht vorausgesetzt; Thema wird im nächsten Semester weitergeführt) 
 
 
54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Das Seminar beschäftigt sich &#8211; entlang der Schnittlinie von Sportpädagogik und Fachdidaktik 
&#8211; mit der Rolle des Sports in der Schule, und zwar speziell hinsichtlich der Schulentwicklung und der 
Entwicklung von fächerübergreifenden Inhalten. Wir wollen der Frage nachgehen, welche 
Anschlussmöglichkeiten der Sportunterricht für fächerübergreifende/-verbindende Inhalte liefert und wie die 
&#8222;Brücke&#8220; zu anderen Fächern konkret geschlagen werden kann. Exemplarisch soll das an 
den Themen: &#8222;Gesundheit&#8220;, &#8222;Doping&#8220; und &#8222;Umwelt&#8220; 
versucht werden. Die Schulprogrammentwicklung im Bereich des Sports geht, wenn diese Verbindungen 
bestehen, weit über eine &#8222;Bewegte Schule&#8220; hinaus und offeriert Möglichkeiten für komplexe 
Profilsetzungen. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Public Health ist eine Multidisziplin, die sich als Wissenschaft und Praxis mit den Bedingungen für 
Gesundheit und den Ursachen für Krankheit befasst. 
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Dabei spielen gesundheits- und systembezogene Inhalte gleichermaßen eine Rolle. Im Sommersemester 
20009 befasst das Seminar sich mit dem Gesundheitssystem, seinen gesetzlichen Grundlagen, seiner 
Gestaltung und seinen Akteuren. Prinzipien und Grundlagen der Gesundheitspolitik und 
Gesundheitsökonomie werden angesprochen. Als Leistungsnachweis sind ein Referat mit gründlich 
ausgearbeitetem und informativem Handout für die Teilnehmer sowie eine regelmäßige aktive Teilnahme 
erforderlich. Inhaltliche Schwerpunkte können in Abstimmung mit den Teilnehmern gesetzt werden. 
 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Das Seminar beschäftigt sich mit zwei Fragen: (1) Mit welchen psychologischen Interventionen lässt sich 
das Ausmaß der gesundheitssportlichen Aktivität erhöhen; (2) Mit welchen psychologischen Interventionen 
lässt sich die sportliche Leistungsfähigkeit optimieren? Im Mittelpunkt der Interventionsverfahren stehen die 
Maßnahmen, die ergriffen werden, um das individuelle Sport- und Bewegungsverhalten zu verändern bzw. 
zu optimieren. Die Maßnahmen verschiedener Interventionsverfahren wie beispielsweise des Coaching-
Konzepts von Whitmore oder des mentalen Fertigkeitstrainings von Eberspächer werden innerhalb des 
Seminars vorgestellt und hinsichtlich ihrer Praxisrelevanz für den Gesundheits- und Leistungssport 
diskutiert. Ausgewählte Interventionsverfahren werden in den Bereichen des Gesundheitssports und des 
Leistungssports eigenständig durchgeführt. Die Interventionseffekte als Folge der durchgeführten 
Maßnahmen werden im Hinblick darauf geprüft, ob sie dazu dienen, dass Menschen eine 
gesundheitssportliche Aktivität längerfristig aufrechterhalten bzw. dass Sportler/innen ihre 
Leistungsfähigkeit verbessern. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Nonprofit-Organisationen (NPO) wie z.B. Sportvereine und -verbände, Stiftungen und andere gemeinnützige 
Organisationen sind neben erwerbswirtschaftlichen Unternehmen und staatlichen Einrichtungen die 
wichtigsten Organisationsformen, die Leistungen in der Gesellschaft und speziell auch im Sport anbieten. 
Zugleich nehmen sie besondere gesellschaftliche Funktionen wahr. An aktuellen Beispielen werden 
theoretische und empirische Grundlagen zu Struktur, Bedeutung und die Funktionsweise von NPOs in Sport 
und Gesellschaft erarbeitet und diskutiert. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Als &#8222;informell&#8220; werden Lernprozesse bezeichnet, die nicht in dafür vorgesehenen Settings 
des formalen Bildungssystems (z.B. der Schule, der Universität, etc.) zu Stande kommen. Seit den 90er 
Jahren hat diese Diskussion, auch aufgrund einer wachsenden Kritik an den etablierten 
Bildungsinstitutionen, stetig an Bedeutung gewonnen. 
Das informelle Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports ist aus zwei Perspektiven interessant. 
Einerseits sind die erworbenen Kompetenzen und Wissensbestände nicht auf die Organisation beschränkt, 
sondern können unter Umständen auch in anderen Kontexten wie z.B. der Berufswelt eingesetzt werden. 
Der organisierte Sport macht sich dies zu Nutze, in dem er Bildungsangebote macht (z.B. 
Freiwilligendienste) und hierfür Unterstützung vom Staat erhält. Andererseits wird das informelle Lernen bei 
freiwillig engagierten Mitgliedern auch als Baustein eines Personalmanagements im Sportverein 
beschrieben, denn die so erworbenen Kompetenzen können als Qualifizierung der Mitarbeiter gewertet 
werden, deren freiwillig erbrachte Leistung sich auf diese Weise verbessert. 
Im Seminar wird in das theoretische Konzept des informellen Lernens und seine Anwendungsmöglichkeiten 
in Nonprofit-Organisationen des Sports eingeführt. Darüber hinaus werden praktische Ansätze zur 
Förderung des informellen Lernens im Kontext von Nonprofit-Organisationen des Sports vorgestellt und 
diskutiert. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Die Welten von Sport und Freizeit, in denen sich die Menschen bewegen, sind im Laufe der letzten 
Jahrzehnte zunehmend unübersichtlicher geworden. Vor dem Hintergrund besonders bedeutsamer Prozesse 
des sozialen Wandels insbesondere in Deutschland werden zentrale Aspekte der 
&#8222;Expansion&#8220; und &#8222;Pluralisierung&#8220; der Sportkultur auf der gesellschaftlichen 
Ebene und der &#8222;Veralltäglichung&#8220; und &#8222;Individualisierung&#8220; von 
Sportengagements auf der individuellen Ebene auf theoretischer und empirischer Ebene vertiefend 
bearbeitet und diskutiert. 
 
54 549 Leitbild &#8222;Sportmetropole Berlin&#8221; - aktuelle Fragen und Probleme des 

Sports in Berlin 



Stand: 07.04.2009 
 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 210  St. Riegger 
 
Der Senat von Berlin hat in den letzten 3 Jahren an einem Entwurf für eine neues Leitbild für den Sport 
erarbeiten lassen. Im Seminar werden vor dem Hintergrund des Leitbildentwurfs &#8222;Sportmetropole 
Berlin&#8220; die Frage- und Problemstellungen des Schul- und Vereinssports, des kommerziellen und 
privat-organisierten Sports erörtert. Die Studierenden haben die Gelegenheit sich mit aktuellem 
Datenmaterial der Berliner Sportverhaltensstudie auseinender zu setzen, sich einen Überblick über die 
Sozialstruktur der Teilnehmer und Teilnehmerinnen am Sport in Berlin zu verschaffen (Sportarten, 
Organisation, Sozialstruktur, Gender, u.a.) und die Zukunft des Sports in Berlin zu diskutieren. Die 
Seminarinhalte enthalten auch Anregungen zu Themen für wissenschaftliche Hausarbeiten und mündliche 
Prüfungen. 
Von den Studierenden wird aktive Teilnahme und ein Seminarbeitrag erwartet. 
 

Modul 3 - Theorie im Schwerpunkt Leistungssport 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 477 Physiologie und Biochemie körperlicher Aktivität (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 12:15-13:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 491 Bewegungswissenschaft - Bewegungsanalysen im Wurf (2 SP) 
 SE Di 10:45-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
 
Ziel der Lehrveranstaltung ist es neben biomechanischen und bewegungsanalytischen Grundlagen der 
Wurfdisziplin neue bzw. aktuelle Aspekte der Wurftechniken zu besprechen. 
Die Teilnehmer sollen befähigt werden individuelle Technikanalysen vorzunehmen. B-Trainer Lizenz des 
BLV. 
 
 



Stand: 07.04.2009 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Bei dem Seminar handelt es sich um den zweiten Teil eines Projektseminars, das sich an Studierende 
richtet, die in den nächsten 6-12 Monaten ihre Diplom-/ Examens-/ Bachelor- oder Masterarbeiten in den 
Sportarten Tischtennis, Badminton oder Tennis verfassen wollen. 
Im Rahmen des Seminars erfolgt eine Vertiefung zur Theorie impliziter und expliziter Motive sowie zur 
Selbststeuerung im Sport. Daneben werden die Studierenden methodische und formale Anforderungen an 
Abschlussarbeiten in der Sportpsychologie kennen lernen und bei der Erstellung ihrer Arbeiten anwenden. 
Es findet eine enge Betreuung der Abschlussarbeiten statt. Die Studierenden werden aktiv in einem Projekt 
mitarbeiten. Dazu gehört auch die Erhebung von Daten in den Sportvereinen sowie die Auswertung der 
Daten. Das Seminar kann als Hauptseminar angerechnet werden. 
 
54 504 Mess- und Testmethoden in der Bewegungs- Trainingswissenschaft (4/ 6 SP) 
 SE Mo 08-10 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Die Lehrveranstaltung vermittelt Kenntnisse zu den Untersuchungsmethoden (Beobachtung, Test, Messung) 
von der Problemanalyse bis zur Ergebnisdarstellung in der Bewegungs-Trainingswissenschaft. Schwerpunkte 
sind das Testen von sportlichen Fähigkeiten und Fertigkeiten und das Messen von Merkmalen der 
sportlichen Technik und Leistung mittels Kinemetrie und Dynamometrie. 
Für Studierende mit abgeschlossener Grundausbildung in Statistik und den Fächern der Bewegungs-
Trainingswissenschaft 
 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul 3 - Theorie im Schwerpunkt Prävention & Rehabilitation 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul 4  - Praxis im Schwerpunkt Leistungssport 
54 449 Schwimmen -  Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 



Stand: 07.04.2009 
 
 SE Do 11:30-13:00 wöch. SH Spforum  R. Krause 
 
Die Ausbildung im Schwerpunktfach ist darauf gerichtet, neben der Erweiterung und Vertiefung der 
theoretischen und methodischen Kenntnisse aus der Grundausbildung, Spezialwissen über die Sportart zu 
vermitteln. 
 
 •Kennzeichnung der Leistungsstruktur (Analyse der einzelnen Leistungsfaktoren) im 
Sportschwimmen, 
 •Entwicklung und Vervollkommnung der technischen, koordinativen undkonditionellen 
Fähigkeiten, 
 •Langfristiger Leistungsaufbau (Grundlagentraining &#8211;Hochleistungstraining), 
 •Inhalte und Grundlagen der Trainingsplanung (Periodisierung), 
 •Variationen und Entwicklungstendenzen der Sportschwimmtechniken, einschließlich Starts und 
Wenden, 
 •Leistungsdiagnostik und Diagnoseverfahren (u.a. Strömungskanal) 
Weiteren wird den Studierenden ein Überblick über Betätigungsfelder des Schwimmsports gegeben. Das 
betrifft neben dem Schwimmen und Wasserspringen: 
 
 •Kunst- und Synchronschwimmen 
 •Wassergymnastik 
 •Wasserball 
 •Aqua- und Poolball 
 •Aquajogging 
 •Babyschwimmen 
 
 
 
54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Die Ausbildung im Schwerpunktfach ist darauf gerichtet, neben der Erweiterung und Vertiefung der 
theoretischen und methodischen Kenntnisse aus der Grundausbildung, Spezialwissen zu vermitteln.(neueste 
bewegungs- und trainingswissenschaftliche Erkenntnisse und internationale Trends). Im Vordergrund der 
Ausbildung stehen methodische Konzepte der Spielvermittlung. 
 
54 451 Fußball - Schwerpunktfach - Teil II (2 SP) 
 SE Mo 11:45-12:15 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Das Seminar dient der Vermittlung vertiefender grundlegender und spezieller Kompetenzen der Theorie, 
Methodik und Praxis des Fußballes. Schwerpunkte sind die spezifischen Leistungsfaktoren des Fußballs 
sowie der Erwerb vom eigenständigen Lehr- und Trainingserfahrungen. Der Kurs dient in Absprache mit 
dem BFV als Vorbereitung für einen Lizenz - Trainerabschluss des DFB. 
Voraussetzung ist die abgeschlossene Grundausbildung Kurs I + II) 
 
54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Es werden in der Grundausbildung erworbene Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten vertieft.Darüber 
hinaus stellt sich das Ziel, auf der Grundlage eines freudvollen Miteinanders, die technischen Fertigkeiten, 
das spieltaktische Können unter Einbeziehung &#8222;Kleiner Spiele&#8220; weiterzuentwickeln.Im 
Mittelpunkt der Lehrveranstaltung steht die Einheit von motorischem, kognitivem und sozialem 
Lernen.Weiterhin werden die neuesten bewegungs- und trainingwissenschaftlichen Erkenntnisse vermittelt 
bzw. internationale Trends analysiert. 
 
54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. Halle 3  G. Prenzel 
 
Erweiterung der technischen Fertigkeiten orientiert an modernen Anforderungen im Wettkampf. 
Vorbereitung von Spielsystemen des unteren bis mittleren Leistungsbereiches (2/4 System)Vertiefung der 
technisch-taktischen Kenntnisse des modernen Volleyballspiels, orientiert am Anforderungsniveau der 
Trainer C-Ausbildung des DVV.Verbesserung der Demonstrationsfähigkeit und der Handlungskompetenz im 
Spielsystem 5/1. 
 
54 481 Lauftraining (4 SP) 
 SE Mi 09:00-09:45 wöch. SR LHH  J. Ramlow 
  Mi 09:45-10:30 wöch. LA-Stadion   
 



Stand: 07.04.2009 
 
Die Lehrveranstaltung beinhaltet sowohl eine Erörterung der zu verwendenden Methoden und Mittel der 
Laufausdauerentwicklung als auch die Erarbeitung trainingsmethodischer Fallbeispiele. Des Weiteren werden 
die Methoden und Mittel des leichtathletischen Lauftrainings praktisch erprobt. Insgesamt wird das 
trainingsmethodische Vermögen bei der Belastungsgestaltung in den leichtathletischen Laufdisziplinen 
erhöht. 
 
54 493 Trainingswissenschaft - Wurftraining (4 SP) 
 SE Di 11:45-12:15 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Di 12:15-13:45 wöch. LA-Stadion   
 
Ziel dieser Lehrveranstaltung ist die Vermittlung von spezifischen Kenntnissen und Übungskomplexen im 
leistungsorientierten Training der leichtsathletischen Wurfdisziplinen, sowie die Aneignung einer spezifischen 
Handlungskompetenz/ Wurftechnik im Speer- und Diskuswurf des Aufbautrainings. 
 
54 494 Triathlontraining (vorrangig für Diplomer im Modul 4 Praxis im Schwerpunkt 

Leistungssport) (2 SP) 
 SE Do 13:15-14:45 wöch. (1) SH Spforum  G. Bayer 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Weitere Veranstaltungorte: Sportforum, B2, Volkspark Prenzlauer Berg, 
Velodrom 
 
Die Teilnehmer erhalten einen Überblick über organisatorische, methodische und inhaltliche Aspekte des 
Triathlontrainings.Jeder Teilnehmer bereitet einen inhaltlichen Schwerpunkt vor und realisiert diesen 
theoretisch und praktisch (Trainingsversuch).Die Studenten beteiligen sich aktiv an Vorbereitung und 
Durchführung der Lehrveranstaltungen und absolvieren erfolgreich den Spowi-Triathlon oder eine 
vergleichbare Veranstaltung. 
 

Modul 4 -  Praxis im Schwerpunkt Prävention & Rehabilitation 
54 404 Bewegungstherapie in Prävention/ Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
 SE Di 16:00-17:30 wöch. (1)   R. Ketelhut 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Die Lehrveranstaltung findet im Institut für Herz-Kreislauf-Erkrankungen in der 
Perleberger Str. 51 in 10559 Berlin statt. 
 
Dieses Lehrveranstaltung ist ausschließlich für Studenten des Hauptstudiums gedacht. Die Thematik der 
Bedeutung der Bewegungstherapie soll praxisnah erarbeitet werden, wobei Exkursionen zu verschiedenen 
Einrichtungen in Berlin geplant sind, die nach Absprache auch an anderen Wochentagen und zu anderen 
Zeiten durchgeführt werden. 
Vorbesprechung: 
Dienstag 21. April 2009, 16.30 Uhr, Institut für Herz-Kreislauferkrankunge, Perleberger Str. 51,10559 
Berlin 
 
 
54 495 Sport mit chronisch Lungenkranken (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   R. Wolff, B. Lässig 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. 
 
In Zusammenarbeit mit dem SC Drehscheibe soll mit diesem praxisorientierten Kurs eine Einführung in die 
Trainingstherapie von chronisch Lungenkranken gegeben werden, wobei auf das Hauptseminar 
&#8222;Prävention und Rehabilitation in der Inneren Medizin&#8220; Bezug genommen wird. Die 
Studierenden lernen Ziele sowie Inhalte und Methoden der Bewegungstherapie bei Lungen- und 
Begleiterkrankungen kennen. Sie werden mit den Grundlagen der sporttherapeutischen Praxis vertraut 
gemacht und erlernen u.a. die Umsetzung der medizinischen Diagnostik in sporttherapeutische Konzepte. 
Die Möglichkeiten der Belastungskontrolle und &#8211;steuerung für den Sporttherapeuten wie auch die 
Risiken des therapeutischen Sports werden besprochen. 
Die Veranstaltung wird in Abhängigkeit der örtlichen Gegebenheiten durchgeführt. Der Leistungsnachweis 
soll durch die exemplarische Erarbeitung von Trainingsprogrammen / Kursstunden für vorgegebene 
Krankheitsbilder erbracht werden. Die Trainingsprogramme sollen auf Grundlage eines vorgegebenen 
Befundes, der Kenntnisse der Pathologie und der rehabilitativen Trainingslehre gestaltet und in der Gruppe 
besprochen und diskutiert werden. In den praktischen Seminarteilen können Teile der Trainingspläne 
demonstriert und selbst realisiert werden. 
Auswärtige Termine nach individueller Einteilung 
Vorbesprechung: siehe Aushänge ! 
 
 
54 496 Spiroergometrische Praxis (2 SP / 5 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   L. Brechtel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 



Stand: 07.04.2009 
 
 
In dieser Lehrveranstaltung werden Kenntnisse über spiroergometrische Verfahren unter besonderer 
Berücksichtigung spezifischer Krankheitsbilder und sportartspezifischer Testverfahren einschließlich Laktat-
Leistungsdiagnostik und Belastungs-EKG vermittelt. 
Termine nach individueller Einteilung 
Vorbesprechung: siehe Aushänge ! 
 
54 497 Medizinische Trainingstherapie in der Kardiologie (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   H. Lowis, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin, Campus Nord. 
 
In diesem praxisorientierten Kompaktseminar soll ein Einblick in die Sporttherapie in der kardiologischen 
Rehabilitation gegeben werden, wobei auf die im Hauptseminar &#8222;Prävention und Rehabilitation in 
der Inneren Medizin&#8220; behandelten Krankheitsbilder Bezug genommen wird. Die Studierenden lernen 
Ziele sowie Inhalte und Methoden der Bewegungstherapie bei Herz-Kreislauferkrankungen (Schwerpunkt: 
Koronare Herzkrankheit, Herzinsuffizienz) kennen. Sie werden mit den Grundlagen der sporttherapeutischen 
Praxis vertraut gemacht und erlernen u.a. die Umsetzung der medizinischen Diagnostik in 
sporttherapeutische Konzepte am exemplarischen Beispiel ausgewählter Krankheitsbilder. Die Möglichkeiten 
der Belastungssteuerung in der Sporttherapie wie auch die Risiken des therapeutischen Sports werden 
besprochen. Am Beispiel des Ergometertrainings und des Krafttrainings sollen Testverfahren und Methoden 
des Belastungskontrolle und -steuerung im Selbstversuch realisiert werden. Es wird vermittelt, nach 
welchen Kriterien Training für das Ergometertraining, das Krafttraining sowie das Geh- und Lauftraining 
erstellt werden. 
 
 
54 515 Sport bei Erkrankungen (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)  R. Wolff, F. Boldt, L. Brechtel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung hat individuelle Termine. Sie findet an folgenden Orten 
statt: Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin (Wilmersdorf); Clayallee 225C (ehemaliges Landesinstitut für 
Sportmedizin), 14195 Berlin-Zehlendorf; Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding). Bitte Aushänge 
in der Abteilung Sportmedizin beachten! 
 
In diesem praxisorientierten Kurs soll eine Einführung in die präventive und rehabilitative Trainingstherapie 
von verschiedenen Erkrankungen gegeben werden, wobei auf das Hauptseminar &#8222;Prävention und 
Rehabilitation in der Inneren Medizin&#8220; Bezug genommen wird. Die Studierenden lernen Ziele sowie 
Inhalte und Methoden der Bewegungstherapie z.B. im Herzsport, in der Schlaganfallnachsorge etc. kennen. 
Sie werden unter Anleitung erfahrener Sporttherapeuten mit den Grundlagen der sporttherapeutischen 
Praxis vertraut gemacht und erlernen u.a. die Umsetzung der medizinischen Diagnostik in 
sporttherapeutische Konzepte. Die Möglichkeiten der Belastungskontrolle und &#8211;steuerung für den 
Sporttherapeuten wie auch die Risiken des therapeutischen Sports werden besprochen. 
Der Leistungsnachweis soll durch die exemplarische Erarbeitung von Trainingsprogrammen / Kursstunden 
für vorgegebene Krankheitsbilder für die jeweils begleitete Patientengruppe erbracht werden. Die 
Trainingsprogramme sollen auf Grundlage von vorgegebenen Befunden, der Kenntnisse der Pathologie und 
der rehabilitativen Trainingslehre gestaltet werden. 
Auswärtige Termine nach individueller Einteilung 
Vorbesprechung: siehe Aushänge ! 
Ort: 
1. Zentrum für Sportmedizin, Clayallee 225 C, 14195 Berlin (Zehlendorf)  
2. Sport-Gesundheitspark, Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin (Wilmersdorf) 
3. Sport-Gesundheitspark, Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding) 
 
54 533 Überhang Praxis Sport bei Erkrankungen 
 SE Do 10-12 Einzel (1)   R. Wolff, L. Brechtel 
1) findet am 23.04.2009 statt 
 
Diese Lehrveranstaltung wurde eingerichtet für Studierende die dringend den Kurs"Chronisch 
Lungenkranke" oder einen anderen Kurs aus dem Modul 4 und 6 benötigen. Bitte wählen Sie sich hier ein 
und/ oder kommen Sie zur Einführungsveranstaltung. 
Die Einführungsveranstaltung findet am 23.04.2009 um 10 Uhr im Raum 1.04 (Bibliothek) in der 
Philippstraße 13, Haus 11, statt. 
 
 

Modul 5 - Theorie im Ergänzungsschwerpunkt Leistungssport 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 



Stand: 07.04.2009 
 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 477 Physiologie und Biochemie körperlicher Aktivität (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 12:15-13:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 491 Bewegungswissenschaft - Bewegungsanalysen im Wurf (2 SP) 
 SE Di 10:45-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 504 Mess- und Testmethoden in der Bewegungs- Trainingswissenschaft (4/ 6 SP) 
 SE Mo 08-10 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul 5 - Theorie im Ergänzungsschwerpunkt  Prävention & 
Rehabilitation 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
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 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul 5 - Theorie im Ergänzungsschwerpunkt Management 
54 498 Sportrecht (Teil 2) 
 HS Do 19-21 wöch. KW45, 210  U. Paul 
 
In dieser Veranstaltung werden Grundlagen des Sportrechts vermittelt. 
 
54 499 Sportökonomie: Finanzen 
 HS  09-17 Block+Sa (1) KW60, 1.5.29  R. Wadsack 
   09-17 Block+Sa (2) KW60, 1.5.29   
1) findet vom 17.07.2009 bis 18.07.2009 statt; Die Blockveranstaltung findet an zwei Wochenenden statt. 
2) findet vom 31.07.2009 bis 01.08.2009 statt; Die Blockveranstaltung findet an zwei Wochenenden statt. 
 
In den letzten Jahren ist das Thema der Finanzierung immer mehr in den Sport gerückt, dies gilt nicht nur 
für den professionellen Sport z. B. in der Fußball-Bundesliga oder der Formel 1. Auch für Vereine und 
Verbände stellt sich dieser Bereich zunehmend als Herausforderung dar, neben die Akquirierung finanzieller 
Mittel tritt zunehmend das Kostenmanagement und Controlling. Unterschiedliche Formen und 
Zusammenhänge der Finanzierung werden in der Veranstaltung bearbeitet. Es erfolgt eine enge Verbindung 
mit grundlegenden Aspekten des Sportmarketing und des Sponsoring - beides Elemente, die wesentlich zur 
Leistungsverwertung und Erzielung von Erlösen im Sport beitragen. 
 
Literatur: 
Literatur: 
T. Bezold et al. (Hrsg.): Handwörterbuch Sportmanagement, Frankfurt a. M.: Peter Lang 2008W. Freyer: 
Sportmarketing, 3. Auflage, Dresden: FIT 2003A. Hermanns & F. Riedmüller (Hrsg.): 
Management-Handbuch Sportmarketing, 2. Auflage, München: Vahlen 2008 
R. Wadsack et al.: Krisenmanagement in Sportbetrieben, Frankfurt a. M.: Peter Lang 2006R.  
Wadsack & H. Lienig: Finanz-Check für Vereine, Frankfurt a. M./Wien: Ueberreuter 1999 
 
 
54 528 Qualitätsmanagement (4 SP) 
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 HS Fr 12-14 wöch. KW45, 601  J. Däbritz 
 
 HS Fr 08-10 wöch. KW45, 601  J. Däbritz 
 
Qualitätssicherung spielt in der heutigen Dienstleistungsgesellschaft eine zunehmend wichtigere Rolle. Wie 
in anderen ökonomischen Bereichen werden heute auch sportliche, präventive und rehabilitative Angebote 
qualitätsgesichert und zertifiziert. Daher beschäftigt sich das Hauptseminar mit der Frage, wie die 
unscharfe, oft subjektive Qualität sportlicher Dienstleistungen theoretisch, methodisch und praktisch fassbar 
gemacht werden kann. Hierzu werden die Normen, Systeme, Verfahren und Probleme dargestellt, die bei 
der qualitativen Prüfung (Auditierung) sportbezogener Angebote existieren. 
 
54 529 Sportökonomie 
 HS Fr 10-12 wöch. KW45, 601  J. Däbritz 
 
Neben den rein sportbezogenen Kenntnissen nimmt ökonomisches Wissen einen zunehmend höheren 
Stellenwert bei der Führung und Organisation von Sportunternehmen und -vereinen ein. Daher vermittelt 
das Seminar Grundlagen der Betriebswirtschaftslehre und des Managements, die für eine leitende Tätigkeit 
in der Sportbranche notwendig sind. Die Themen erstrecken sich von den Strukturen des Sportmarktes über 
Rechts- und Finanzierungsfragen bis hin zu geeigneten Marketing-strategien. Somit sollen die Teilnehmer in 
die Lage versetzt werden, Sport- und Wirtschaftskompetenzen im Rahmen einer zukünftigen Tätigkeit im 
Sportsektor ziel-orientiert zu verknüpfen. 
 

Modul 6 - Praxis im Ergänzungsschwerpunkt Leistungssport 
54 449 Schwimmen -  Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Do 11:30-13:00 wöch. SH Spforum  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 451 Fußball - Schwerpunktfach - Teil II (2 SP) 
 SE Mo 11:45-12:15 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. Halle 3  G. Prenzel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 481 Lauftraining (4 SP) 
 SE Mi 09:00-09:45 wöch. SR LHH  J. Ramlow 
  Mi 09:45-10:30 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 493 Trainingswissenschaft - Wurftraining (4 SP) 
 SE Di 11:45-12:15 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Di 12:15-13:45 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 494 Triathlontraining (vorrangig für Diplomer im Modul 4 Praxis im Schwerpunkt 

Leistungssport) (2 SP) 
 SE Do 13:15-14:45 wöch. (1) SH Spforum  G. Bayer 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Weitere Veranstaltungorte: Sportforum, B2, Volkspark Prenzlauer Berg, 
Velodrom 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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Modul 6 - Praxis im Ergänzungsschwerpunkt  Prävention & 
Rehabilitation 
54 404 Bewegungstherapie in Prävention/ Rehabilitation von Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
 SE Di 16:00-17:30 wöch. (1)   R. Ketelhut 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Die Lehrveranstaltung findet im Institut für Herz-Kreislauf-Erkrankungen in der 
Perleberger Str. 51 in 10559 Berlin statt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 495 Sport mit chronisch Lungenkranken (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   R. Wolff, B. Lässig 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 496 Spiroergometrische Praxis (2 SP / 5 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   L. Brechtel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 497 Medizinische Trainingstherapie in der Kardiologie (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   H. Lowis, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin, Campus Nord. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 515 Sport bei Erkrankungen (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)  R. Wolff, F. Boldt, L. Brechtel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung hat individuelle Termine. Sie findet an folgenden Orten 
statt: Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin (Wilmersdorf); Clayallee 225C (ehemaliges Landesinstitut für 
Sportmedizin), 14195 Berlin-Zehlendorf; Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding). Bitte Aushänge 
in der Abteilung Sportmedizin beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 533 Überhang Praxis Sport bei Erkrankungen 
 SE Do 10-12 Einzel (1)   R. Wolff, L. Brechtel 
1) findet am 23.04.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul 7 - Projektarbeit 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 500 Projekt: "Talentdiagnostik an Eliteschulen" Teil I 
 PSE Fr 12-14 wöch. (1) KW45, 210  W. Heinicke 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Auftakt 1. Semesterwoche, Freitag 12-14 Uhr 
 
Ziel dieses Projektes ist die Erstellung einer Pilotstudie: &#8222;Zur Bewertung der Talententwicklung von 
Schülern und Schülerinnen der Eliteschulen des Sports in Berlin&#8220;. 
 
54 501 Projektseminar - Sportinformatik (2-6 SP) 
 PSE Mi 09-11 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Die Nutzung von modernern Informationstechnologien und Medientechnik nimmt im Sport einen immer 
breiteren Raum ein. Die Lehrveranstaltung soll die Studenten befähigen, moderne Mediengeräte, 
&#8211;methoden und PC-Technik für verschiedenen Zwecke im Sport oder als Sportwissenschaftler 
effizient und sachgerecht einzusetzen. Sie vermittelt eine theoretische Einführung in einzelne Bereiche der 
Informatik und wendet Medien- und PC-Technik in einem praxisorientierten Projekt an. Inhalte: Grundlagen 
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der Sportinformatik (PC-Grundlagen, Internet mit seinen Diensten, Internetseitenerstellung, Einführung in 
Netzwerke); Datenbankerstellung und ihre Anwendung, statistische Methoden, Multimedia, Präsentation 
(Umgang mit digitalen Bild-, Video-, Audiodaten, Animations- und Visualisierungsmöglichkeiten mit 
Computern), Lernmanagementsysteme (Moodle). Aus der Vielzahl der Anwendungen und Möglichkeiten 
wählen die Studenten ein interessierendes Projekt aus und nutzen die Gerätetechnik des Instituts 
(Medienlabor). 
 
 
54 502 Talentauswahl und Sichtung im Fußball 
 PSE Fr 14-18 wöch. LHH - A  S. Below 
 
Das Projekt läuft in Kooperation mit dem BFV, ausgewählten Berliner Vereinen und Eliteschulen des Sports 
in Berlin. Es ist ein praxisnahes Operationsfeld zum Kennenlernen und Anwenden fußballspezifischer Test- 
und Auswahlverfahren. Voraussetzungen sind komplexe fußballspezifische Kompetenzen. 
 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
"Die konzept- und feldorientierte LV wird das Projekt "Moabit macht mobil" (Berlin bewegt + HU zu Berlin 
u.a.) begleiten und dabei einen Bogen spannen zwischen der Erfassung und Bewertung gesundheits- und 
bewegungsrelevanter sozialer Milieuparameter; über die Thematisierung aktueller Konzepte und Theoreme 
der Gesundheits- und Bewegungsförderung in sozial problembelasteten Stadtquartieren; bis hin zur 
wissenschaftl. Evaluation und zum Qualitätsmanagement entsprechender Sozialinterventionen. 
Der gesundheits- und sozialpädagogische Schwerpunkt der projektartigen Veranstaltung wird sich dabei 
insbesondere den Anliegen von (ökosozialer) Nachhaltigkeit und Gendervielfalt widmen (u.a. 
Projektmöglichkeit für DiplomerInnen und insbes. für Mono-BA: "Sozialpädagogische Kompetenz" sowie HS 
bzw. FS für Masterstudierende)." 
Eine verbindliche Vorbesprechung findet am 14.04.2009 von 14:30 Uhr - 16:00 Uhr im SR 3 statt. 
 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Im Rahmen des Drittmittelprojektes &#8222;Sozial integrativer Triathlon Berlin 
Hohenschönhausen&#8220; bietet das Institut für Sportwissenschaft im SS 2009 ein praxisorientiertes 
(Haupt)seminar an. Der&#8222;Sozial-integrative Triathlon Berlin-Hohenschönhausen&#8220; ist 
ein Verbundprojekt von Wissenschaft (Institut für Sportwissenschaft der HU zu Berlin), 
Stadtteilmanagement (Hohenschönhausen/Lichtenberg) und Pfeffersport (Sportverein Pfefferwerk e.V.), das 
vom Bundesministerium für Verkehr, Bau und Stadtentwicklung im Rahmen der Nationalen 
Stadtentwicklung gefördert wird. Es zielt auf die Integration und die Förderung des Zusammenlebens, 
die Verbesserung des Bildungsangebotes und die Gesundheitsförderung von Kindern und 
Jugendlichen. Der Sport wird dabei als Medium gesehen, diese Parameter der Stadtentwicklung 
umzusetzen. Das Seminar besteht aus zwei Teilen. Im theoretischen Teil (15 Zeitstunden) erwerben die 
Teilnehmer und Teilnehmerinnen erforderliche Kompetenzen zum Thema Sport und Integration für die 
praxisorientierte Projektarbeit an vier Oberschulen im Bezirk Lichtenberg. 
Im Praxisteil des Seminars (15 Zeitstunden) sollen die Studierenden vorwiegend an den Schulen ihre 
erworbenen Kenntnisse umsetzen. Weiterhin konzipieren und gestalten die Studierenden aktiv den Triathlon 
Integrale am 27.06.2009 am Oranke &#8211;See. 
Der erste theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
Eine verbindliche Informationsveranstaltung findet am 20.04.2009 um 18 Uhr im Raum 210 
statt. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Stadtteil bewegt ist ein Pilotprojekt im Rahmen der Fallunspezifischen Arbeit innerhalb der 
Sozialraumorientierung. Das Projekt zielt auf eine Vertiefung der systematischen Mobilisierung von 
Gesellschaftlichem Potential an den Schnittstellen zu öffentlichen und freien Trägern. Das sechsmonatige 
Projekt in den Planungsräumen 20 (Kaulsdorf-Nord II) und 21 (Gelbes Viertel) im Bezirk Marzahn-
Hellersdorf, Berlin, versteht seine Rolle als Katalysator in der bestehenden lokalen Entwicklung. Alle 



Stand: 07.04.2009 
 
kommunalen und freien Träger im Planungsraum sind aufgefordert, sich nach Möglichkeit in der Vernetzung, 
Konzeption und Ausführung zu beteiligen. Das Block(Praxis)seminar wird diesen Prozess der Planung, 
Durchführung und Auswertung des Projekts begleiten. In einem theoretischen Teil werden die Studierenden 
mit den Perspektiven der Sozialraumorientierung vertraut gemacht und lernen, sich diesem Raum zu 
nähern. Im praktischen projektbezogenen Teil sollen durch die lebensweltorientierte Kontaktaufnahme 
informelle Kompetenzen und Vernetzungen der BürgerInnen durch die Studierenden aufgedeckt werden. 
Die Termine für die Blockveranstaltung werden bei der Informationsveranstaltung am 
20.04.2009 um 19 Uhr im Raum 210 abgesprochen. 
 
 

Modul 8 - Sport & Gesellschaft 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Die Veranstaltung Integrationssport ist ein praxisorientiertes Lehrangebot, welches in Seminar (2 SWS) und 
Lehrübungen (2 SWS) aufgeteilt ist. 
In dem Seminar werden das Fachwissen sowie notwendige Kompetenzen für die Anleitung von 
Integrationssport in der Praxis vermittelt. Schwerpunkt sind spezielle medizinische und soziologische 
Aspekte, Didaktik und Methodik des Sports von Menschen mit und ohne Behinderung sowie Anregungen für 
die Praxis. 
Die Lehrübungen dienen dem Erwerb praktischer Fähigkeiten. Dabei werden die Studierenden von Sport-, 
Sonderschullehrer/innen oder Fachübungsleiter/innen in wöchentlichen Integrationsangeboten fachlich 
begleitet. Nach Absolvierung des Seminars, der Lehrübungen und Hospitationen besteht die Möglichkeit, 
eine Fachübungsleiterlizenz Rehabilitationssport beim Behinderten-Sportverband Berlin e.V. zu beantragen. 
(Zertifikatskurs) 
 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 549 Leitbild &#8222;Sportmetropole Berlin&#8221; - aktuelle Fragen und Probleme des 

Sports in Berlin 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 210  St. Riegger 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Exkursion/Lehrgang 
54 503 Soziales Lernen im Sport - Hochseesegeln mit Gruppen (Exkursion/ Lehrgang) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten! 
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Im Seminar werden grundlegende Aspekte des sozialen Lernens im Sport und der Soziologie der Gruppen 
bearbeitet und der Bezug zu erlebnispädagogischen und freizeitorientierten Ansätzen hergestellt. 
Informationen zur Planung und Durchführung von Schulfahrten weisen auf schulische 
Umsetzungsmöglichkeiten hin.Die 7-tägige Exkursion findet auf einem Traditionssegler des Deutschen 
Jugendwerks zur See Clipper e.V. unter Anleitung von Berufs-Seeleuten statt und knüpft in ihrer Zielstellung 
an die Seminarinhalte an. Seglerische Vorerfahrungen sind nicht erforderlich. 
 
54 525 Radkurs (Exkursion/ Lehrgang) (2 SP) 
 EX siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Below 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Veranstaltungort: Trentino/ Alpen/ ItalienBitte Aushänge in der Abteilung 
Sportsoziologie/ Sportgeschichte beachten! 
 
In der Region des nördlichen Gardasees(Trentino) findet ein Wochenlehrgang als Kurs zur 
Wissensvermittlung und Könnensaneignung bei der Durchführung von Radgruppentouren statt. 
Grundlegende Aspekte des sozialen Lernens und Verhaltens im erlebnispädagogischen Sport und 
Informationen zur Planung und Durchführung von Schulfahrten werden theoretisch und praktisch als 
Etappenrundfahrt thematisiert. 
Trentino/Italien August/September 2009 
Bitte Aushänge beachten! 
 
54 536 Vermittlungskonzepte im Wassersport (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   M. Holzweg 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung Sportdidaktik beachten. 
 
Während des Seminars wird den Teilnehmerinnen und Teilnehmern ein Wassersporteinstieg (Wellenreiten 
und Windsurfen) vermittelt. Begleitend zur Wassersportpraxis, werden relevante theoretische Aspekte (u.a. 
Gezeiten, Wellenentstehung, Materialkunde) thematisiert und didaktisch-methodische Qualifikationen im 
Unterrichten (Vermittlungskonzepte, Wassersportunterricht mit Schulklassen) gesammelt. Die 10-tägige 
Exkursion findet im September auf Sylt statt (Aushang bzw. http://www2.hu-
berlin.de/sportdidaktik/holzweg.html beachten). Vorerfahrungen im Windsurfen oder Wellenreiten sind 
erwünscht jedoch nicht zwingend notwendig. Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt. 
Vorbesprechung sowie verbindliche Anmeldung erfolgen am 27.04.2009 um 18:00 Uhr in Raum 
210. 
 
 

Colloquium 
54 505 Sportpsychologie Colloquium 
 CO Mi 13:30-15:00 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Sportpsychologisches Colloquium 
Vorträge, Spezialthemen, wiss. Abschlussarbeiten 
Das Kolloquium wendet sich an Studierende höherer Semester und Doktoranden. Die Inhalte sind 
prüfungsrelevantes, sportpsychologisches Wissen, laufende wissenschaftliche Arbeiten, neuere 
Forschungstrends und Vorträge von eingeladenen Referenten. 
 
54 506 Colloquium Sportpädagogik 
 CO Di 17-20 14tgl./2 KW45, 210  E. Franke 
 
Das Colloquium soll eine Gelegenheit bieten, sich am Ende des Studiums auf verschiedene Prüfungsformen 
(BA-Arbeiten, Examensarbeiten sowie mdl. Prüfungen) vorzubereiten. Dabei werden jeweils eigene Entwürfe 
(aus der Kulturwissenschaft und Pädagogik) aus inhaltlichen und formaler Perspektiven erörtert. In der 
ersten Sitzung wird der Ablaufplan hinsichtlich der verschiedenen Erwartungen (schriftliche Arbeiten, mdl. 
Prüfungen etc.) festgelegt. 
 
54 507 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft 
 CO Mi 18:00-19:30 wöch. KW45, 210 A. Arampatzis, G. Bayer 
 
Das Kolloquium bietet interessierten Studenten die Möglichkeit spezielle Themen und Probleme von 
Studienabschlüssen in der Bewegungs- und Trainingswissenschaft im kompetenten Teilnehmerkreis zu 
behandeln bzw. zu bearbeiten. 
 
54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und -

ergebnisse in der Sportmedizin 
 CO siehe KVV bzw. Aushang  (1)   L. Brechtel, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 
 



Stand: 07.04.2009 
 
In diesem Kolloquium sollen aktuelle Forschungsvorhaben und Ergebnisse sowie methodisches Arbeiten 
besprochen werden. Eine Einführung in die erforderlichen Testmethoden erfolgt ebenfalls. 
Voraussetzung: Diplomanden und Promovenden sowie Staatsexamenskandidaten mit Arbeiten in der Abt. 
Sportmedizin. 
 
 
54 539 Sportsoziologisches Forschungscolloquium 
 CO Mi 16-18 wöch. KW60, 1.5.28  S. Braun 
 
Die Veranstaltung greift aktuelle Forschungsarbeiten der Abteilung Sportsoziologie auf, um 
Forschungsprozesse und das eigene Forschungshandeln praxisnah zu vertiefen und zu diskutieren. Im 
Zentrum stehen dabei unterschiedliche Forschungsprojekte, die den Zusammenhang von Sport, Bewegung 
und Engagement im gesellschaftlichen Wandel thematisieren (z.B. Vereine und Verbände, Lernen durch 
bürgerschaftliches Engagement, gesellschaftliches Engagement von Unternehmen, Migration und 
Integration, Sozialkapital, demographischer Wandel). 
 
54 545 Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen 

Wahlgebieten. 
 CO Mo 12:00-15:15 14tgl. KW60, 1.5.29  G. Strobel 
 
Im Rahmen des Seminars werden als Einstieg die Formalien für die 1. Staatsexamensprüfung im Teilgebiet 
&#8222;Sportmedizin&#8220; erläutert und mögliche Hilfen und Strategien für eine effiziente Vorbereitung 
auf Klausur und mündliche Prüfung vorgestellt. Aus folgenden Wahlgebiete innerhalb der Sportmedizin 
[Wahlgebiet (WG) 3: Endogene und exogene Faktoren und ihr Einfluss auf die körperliche Leistungsfähigkeit 
&#8211; WG 4: Physiologie &#8211; WG 5: Biochemie &#8211; WG 6: Training und Leistungsfähigkeit 
&#8211; WG 7: Sport und Gesundheit & Sport und Lebensalter] werden exemplarisch prüfungsrelevante 
Themen erarbeitet. Neben der Wissensvermittlung sollen als weitere Ziele erreicht werden:  
 •Fähigkeit zur Strukturierung komplexer Themengebiete. 
 •Grenzen der Vertiefung in den einzelnen Wahlgebieten einschätzen können. 
 •Richtige Gewichtung der einzelnen Aspekte eines Themas. 
 •Herstellen von Zusammenhängen zwischen medizinisch-theoretischen Grundlagen und 
sportpraktischer Anwendung. 
 •Höchstmögliche Transparenz bezüglich der Anforderungen an die mündliche und schriftliche 
Staatsexamensprüfung. 
 
 
 
54 546 Co: Ausgewählte Themen aus der Sportmedizin 
 CO Di 14:30-16:00 wöch. KW60, 1.5.28  R. Ketelhut 
 
Dieses Colloquium ist ausschließlich für Studenten des Hauptstudiums als Vorbereitung auf die jeweilige 
Abschlussarbeit (Examensarbeit, Diplomarbeit, Bachelor-Arbeit) gedacht. Die ausgewählten Themen sollen 
wissenschaftlich aufgearbeitet werden und als Grundlage für die eigenen Abschlussarbeiten dienen, die dann 
auch entsprechend bis zum Abschluss betreut werden. 
Vorbesprechung: Dienstag 21. April 2009, 15 Uhr im Institut für Herz-Kreislauferkrankungen, Perleberger 
Str. 51, 10559 Berlin 
 
 

zusätzliche Lehrveranstaltungen für Diplom 
54 469 Statistik 2 (4 SP) 
 HS Mi 12-14 wöch. KW45, 108  N.N. 
 
 HS Mi 14-16 wöch. KW45, 108  N.N. 
 
Computerunterstützte Bearbeitung statistischer Fragestellungen im Sport. 
Fortsetzung von Teil I der Ausbildung in Statistik: 
- Grundriss der schließenden Statistik bei komplexen Fragestellungen 
- Aspekte der Datenerfassung 
Anwendungen und Problemlösungen mit dem Tabellenkalkulationsprogramm MS EXCEL und dem 
Statistikprogramm SPSS. Die Studenten sollen im Seminar auch unmittelbare Anregungen zur Lösung ihrer 
Studienarbeiten, z. B. für die Mitarbeit an Projekten und für Haus- und Diplomarbeiten erhalten. 
 
54 517 Quantitative Untersuchungsmethoden (2 SP) 
 SE Mo 10-12 wöch. (1) KW60, 1.5.29 St. Hansen, M. Pillath, C. Böttcher, S. Finke, E. 
1) findet vom 13.04.2009 bis 01.06.2009 statt 
 



Stand: 07.04.2009 
 
In diesem Seminar wird anhand von aktuellen Forschungsprojekteneine Einführung in die Planung und 
Durchführung empirischer Untersuchungen gegeben. 
 
54 530 Qualitative Untersuchungsmethoden (1 SP) 
 SE Mo 10-12 wöch. (1) KW60, 1.5.29  St. Hansen 
1) findet vom 01.06.2009 bis 13.07.2009 statt 
 
Qualitative Methoden der empirischen Sozialforschung gehören seit einigen Jahren nicht nur in den 
klassischen Sozialwissenschaften (Soziologie, Politikwissenschaft, Wirtschaftswissenschaften), sondern auch 
in der sozialwissenschaftlich ausgerichteten Sportwissenschaft zum etablierten und anerkannten 
Methodenrepertoire. Es handelt sich um interpretative Verfahren, mit denen die soziale Wirklichkeit von 
Individuen meist über Interviews aber auch durch Gruppendiskussionen, Bildinterpretationen oder 
Beobachtungen erfasst wird. 
Die Veranstaltung dient der vertieften Methodenausbildung, die für eine berufliche Perspektive in der 
Wissenschaft, aber auch in der Wirtschaft (z.B. Marktforschung) von Vorteil ist. Darüber hinaus bieten 
qualitative Methoden eine gute Möglichkeit, eigene empirische Arbeiten (z.B. als Diplomarbeit) anzufertigen. 
Das Seminar soll in die Logik der qualitativen Sozialforschung und die zahlreichen Interviewformen und 
Auswertungsmethoden einführen. 
 
 

Lehramt (alte Studienordnung) 
Hauptstudium 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 473 Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer 

Berücksichtigung des Schulsports (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 10:15-11:45 wöch. KW60, 1.5.27  E. Wanke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 474 Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 475 Sportmedizin - II  Aspekte der Inneren Medizin im Sport (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 477 Physiologie und Biochemie körperlicher Aktivität (4 SP / 4/ 5 SP) 
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 HS Di 12:15-13:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 500 Projekt: "Talentdiagnostik an Eliteschulen" Teil I 
 PSE Fr 12-14 wöch. (1) KW45, 210  W. Heinicke 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Auftakt 1. Semesterwoche, Freitag 12-14 Uhr 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 501 Projektseminar - Sportinformatik (2-6 SP) 
 PSE Mi 09-11 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 502 Talentauswahl und Sichtung im Fußball 
 PSE Fr 14-18 wöch. LHH - A  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 503 Soziales Lernen im Sport - Hochseesegeln mit Gruppen (Exkursion/ Lehrgang) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 510 Sportdidaktik (Forschungsmethoden) (5 SP) 
 HS Mo 08-10 wöch. KW60, 1.5.27  M. Holzweg 
 
Während des Hauptseminars werden unterschiedliche Forschungsmethoden in der Sportdidaktik und 
Schulsportforschung thematisiert und exemplarisch anhand von Studien aus deutschem und internationalem 
Raum vorgestellt. Englischkenntnisse sowie Kenntnisse in Statistik sind Voraussetzung zur Teilnahme an 
diesem Hauptseminar. Darüber hinaus wird von den Teilnehmern die Bereitschaft zur Einarbeitung in 
Softwareprogramme zur rechnergestützten Datenauswertung (u.a. SPSS, Atlas.ti, Simi Scout) erwartet. Das 
Hauptseminar findet teilweise im Rechnerraum statt. 
 
 
54 511 Planung und Analyse von Sportunterricht - Teil 2 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   C. Oesterreich 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Die Veranstaltung ist eine Blockveranstaltung,in der Zeit vom 9.-20. März. 
Bitte dazu Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten! 
 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 534 Fachdidaktik Sport (3 SP) 
 HS Do 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Schmitt 
 
Thema des Seminars: Sportlehrerkompetenzen &#8211; reflektieren und erwerben. Die Inhalte des 
Seminars sollen den teilnehmenden Studierenden den Erwerb vertiefter Kenntnisse schulbezogener 
Vermittlungskompetenzen ermöglichen. Im ersten theoriegeleiteten Teil werden Lehrerkompetenzen bzw. 
Lehrkompetenzen unter Berücksichtigung aktueller Forschungsergebnisse analysiert, im zweiten 
praxisgeleiteten Teil sollen Lehrerkompetenzen im Rahmen kleinerer 
&#8222;Feldforschungsprojekte&#8220; untersucht werden. 
 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 536 Vermittlungskonzepte im Wassersport (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   M. Holzweg 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung Sportdidaktik beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 549 Leitbild &#8222;Sportmetropole Berlin&#8221; - aktuelle Fragen und Probleme des 

Sports in Berlin 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 210  St. Riegger 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Individualsportarten 
54 418 Gymnastik/ Tanz - Kurs III - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:45 wöch. Ball-LHH  J. Borchardt 
 
In diesem Kurs werden schulrelevante Inhalte aus dem gymnastisch- tänzerischen Bereich mit Hilfe 
bewegungsrhythmisch- gestalterischer Mittel umgesetzt. 
Die fachdidaktisch differenzierte Auseinandersetzung mit vielfältigen Themenstellungen und 
Bewegungsaufgaben der Gymnastik und des Tanzes stehen ebenso im Vordergrund wie Aspekte der 
Gesundheit, des kreativen Umgangs mit der eigenen Bewegung und der Kooperation. Gestaltungs-, 
Handlungsstrukturen-, und Sozialkompetenzen werden erweitert. 
 
54 423 Gerätturnen - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Di 15:00-15:45 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Di 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
 SE Mi 11:30-12:15 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Mi 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
 
 SE Do 08:00-08:45 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Do 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Auf der Grundlage der sozialhistorischen Entwicklung des Turnens werden vielfältige Möglichkeiten und 
Anwendungsgebiete aufgezeigt. Sportmotorische und bewegungs-wissenschaftliche Erkenntnisse werden auf 
turnerische Übungen transformiert und ermöglichen den Studierenden eine effektive 
Bewegungsanalyseeinschließlich Fehlerkorrektur. Auf der Basis sportartspezifischer Grundtätigkeiten werden 
Technik und Methodik elementarer Fertigkeiten in Form von Handlungskompetenz und interaktiven 
Handeln(Helfen und Sichern)erarbeitet. Studierende erfahren vielfältige Variationen zur Gestaltungs- und 
Handlungskompetenz in Einzel- und Gruppenvarianten. 
 
54 424 Gerätturnen - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Do 10:45-12:15 wöch. LHH - A  K. Griebel 
 
Vertiefung der theoretischen Wissensvermittlung unter dem Aspekt des motorischen Lernprozesses, der 
Leistungsdiagnostik (schulrelevante Aspekte)und des Zusammenspiels biomechanischer Gesetzmäßigkeiten 
und Prinzipien bei turnerisch technischen Bewegungsabläufen (Bewegungsbeobachtung). Entwicklung von 
Handlungsstrategien, vielseitige Formen von Bewegungs- und Körpererfahrungen sowie individuelles 
kreatives Gestalten. 
 
54 425 Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 10:30-11:15 wöch. SR LHH  N. Thierse 
  Mo 11:30-13:00 wöch. Ball-LHH   
 
 SE Di 12:30-13:15 wöch. SR LHH  N. Thierse 
  Di 13:30-15:00 wöch. Ball-LHH   
 
 SE Mi 12:30-13:15 wöch. SR LHH  J. Borchardt 
  Mi 13:30-15:00 wöch. Ball-LHH   
 
In diesem Kurs werden die Grundlagen in Theorie und Praxis zum Lehrgebiet Rhythmische Sportgymnastik, 
Gymnastik und Tanz vermittelt. Ziel soll es sein, einen praxisrelevanten und berufsorientierten 
Kenntnisbereich zu schaffen.Ausgewählte Kursinhalte sind u.a. kommunikative Erwärmungsformen im 
Bereich Gymnastik/ Tanz, das Erlernen von Übungsformen zu sportlich-ästhetischen Technikformen anhand 
von Einzel- und Gruppengestaltungen, Variationen von Tanzspielen und kulturhistorischen Tänzen, die 
Einführung in die Musiktheorie, die Ausbildung der technisch-kompositorischen Fertigkeiten und Fähigkeiten, 
die Entwicklung von Körper- und Gerätetechniken am Beispiel des Technikguts Seil. 
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54 426 Gymnastik/Tanz - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 15:15-16:45 wöch. Ball-LHH  J. Borchardt 
 
Inhalt dieser Lehrveranstaltung ist der Erwerb elementarer und künstlerisch-kompositorischer Fähig- und 
Fertigkeiten sowie deren methodische Erarbeitung. Die Grund- und vielfältigen Kombinationstechniken mit 
den Handgeräten Seil, Ball, Reifen, Band und Keulen werden vermittelt, bewegungstechnisch analysiert und 
durch die Anwendung in Gestaltungssequenzen bzw. Gesamtchoreographien vervollkommnet. 
Ein weiterer Schwerpunkt ist die materiale Erfahrung und deren Bedeutung für die Entwicklung und 
Steuerung psychomotorischer Prozessen. 
 
54 427 Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mi 10:30-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Mi 11:30-13:00 wöch. LA-Stadion   
 
 SE Do 10:30-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Do 11:30-13:00 wöch. LA-Stadion   
 
 SE Fr 11-12 wöch. SR LHH  N.N. 
  Fr 12:00-13:30 wöch. LA-Stadion   
 
Das Ziel dieser LV ist die Vermittlung theoretischer, methodischer und praktischer Kompetenzen in der 
Sportart LA. Die Studenten erlernen exemplarisch Schlüsselkompetenzen im Sprint- und Ausdauerlauf, im 
Springen und Werfen/Stoßen.Neben der methodischen Erarbeitung von Bewegungsfertigkeiten, z.B. zum 
Weit- und Hochspringen erfolgt die disziplinspezifische Aneignung der koordinativen Fähigkeiten. Die 
Studenten erwerben Kenntnisse und Methoden zur Vervollkommnung der disziplinspezifischen 
Leistungskompetenz in unterschiedlichen Handlungsfeldern. 
 
54 428 Leichtathletik - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 13:30-15:00 wöch. LA-Stadion  W. Heinicke 
 
In der LV erfolgt die theoretische und didaktisch-methodische Erarbeitung verschiedener 
Vermittlungsstrategien. Die Studierenden erwerben Methodikkompetenz durch methodisch-
organisatorisches geleitetes Üben. Die Elementarbereichen des Laufens, Springens und Werfens werden 
durch schulrelevante Spiel- und Übungsformen dargeboten. Abschlussleistung: Die Studierenden gestalten 
einen praktischen Unterrichtsteil und erarbeiten einen Stundenentwurf. 
 
54 429 Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 10:30-11:15 wöch. SR Spforum  R. Krause 
  Mo 11:45-13:15 wöch. SH Spforum   
 
 SE Di 10:30-11:15 wöch. SR Spforum  A. Burckhardt 
  Di 11:45-13:15 wöch. SH Spforum   
 
 SE Di 12:00-12:45 wöch. SR Spforum  G. Bayer 
  Di 13:15-14:45 wöch. SH Spforum   
 
 SE Mi 10:15-11:00 wöch. SR Spforum  G. Bayer 
  Mi 11:30-13:00 wöch. SH Spforum   
 
Voraussetzung für die Zulassung zur Schwimmprüfung (Theorie und Praxis) ist der Erwerb des 
Rettungsschwimmabzeichens mindestens in Bronze (für Lehramt/Bachelor) und Silber (für Diplom) (muss 
selbstständig organisiert werden z.B. DRK/Wasserwacht, DLRG &#8230;.) 
In der Lehrveranstaltung wird die Vermittlung theoretischen sportartspezifischen Fachwissens sowie 
stufenspezifischer didaktischer Fragestellungen und Grundsatzlehrweisen beim Erlernen der 
Sportschwimmtechniken erarbeitet.Die vielfältigen Aktionsmöglichkeiten des Inhaltsbereiches 
&#8222;Bewegen im Wasser&#8220; sollen unter Berücksichtigung der pädagogischen Perspektiven 
erarbeitet werden. 
Neben der Darstellung didaktisch-methodischer Konzepte soll das motorische Fähigkeits- und 
sportmotorische Fertigkeitsniveau der Studierenden mit den Teilzielen des Erwerbs eigener Erfahrungen, der 
Verbesserung der Demonstrations- und Leistungsfähigkeit ausgebaut werden. 
 
 
54 430 Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 13:15-14:45 wöch. SH Spforum  B. Friese 
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Voraussetzung für die Zulassung zur Schwimmprüfung (Theorie und Praxis) ist der Erwerb des 
Rettungsschwimmabzeichens mindestens in Bronze (für Lehramt/Bachelor) und Silber (für Diplom) (muss 
selbstständig organisiert werden z.B. DRK/Wasserwacht, DLRG &#8230;.) 
Vertiefung des theoretischen sportartspezifischen FachwissensSchwerpunktmäßige Orientierung auf: 
 
 •Trainingswissenschaftliche Erkenntnisse der Belastungsdosierung, 
 •Biomechanische Gesetzmäßigkeiten, als Voraussetzung für das Erlernen der 
Sportschwimmtechniken sowie der Starts und Wenden, 
 •Befähigung zum Erkennen und Korrigieren von Fehlern in den vier Sportschwimmtechniken, 
 •Sicherheits- Aufsichts- und Sorgfaltspflicht während der Schwimmausbildung, 
 •Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes 
 
 
 

Sportspiele 
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mo 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Im Kurs wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Basketball mit den 
grundlegenden Merkmalen des Miteinander-Handelns und Gegeneinander-Spielens vermittelt.Die Einheit 
von motorischem, kognitiven und sozialem Lernen steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und 
speziellen Spielfähigkeit unter vereinfachten Bedingungen (Spielidee erfassen und gestalten) im Mittelpunkt. 
 
54 432 Basketball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Mi 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mi 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
 
Im Kurs wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Basketball mit den 
grundlegenden Merkmalen des Miteinander-Handelns und Gegeneinander-Spielens vermittelt.Die Einheit 
von motorischem, kognitiven und sozialem Lernen steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und 
speziellen Spielfähigkeit unter vereinfachten Bedingungen (Spielidee erfassen und gestalten) im Mittelpunkt. 
 
54 433 Basketball -Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Do 11:30-12:15 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Do 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
 
Im Kurs wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Basketball mit den 
grundlegenden Merkmalen des Miteinander-Handelns und Gegeneinander-Spielens vermittelt.Die Einheit 
von motorischem, kognitiven und sozialem Lernen steht neben der Vermittlung einer allgemeinen und 
speziellen Spielfähigkeit unter vereinfachten Bedingungen (Spielidee erfassen und gestalten) im Mittelpunkt. 
 
54 434 Basketball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Die Vertiefung des theoretischen Wissens zu Vermittlungskonzepten in den Sportspielen, unter 
Berücksichtigung didaktisch methodischer Grundsätze sowie die Einheit von motorischem, kognitivem und 
sozialem Lernen steht Im Mittelpunkt.Aufbauend auf die Vermittlung der Grundlagen im Basismodul 8 steht 
vor allem die Umsetzung des Erlernten in den Lehrproben. 
 
54 435 Fußball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Das Seminar dient der Vermittlung grundlegender und spezieller Kompetenzen der Theorie, Methodik und 
Praxis des Fußballs. Schwerpunkte sind die Vermittlung, Aneignung individueller fußballspezifischer 
Techniken und Taktiken, der Erwerb von Regel- und Spielkompetenzen sowie die Besonderheiten des 
Fußballs in der Schule und für Mädchen und Frauen. 
 
 
54 436 Fußball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Das Seminar dient der Vermittlung grundlegender und spezieller Kompetenzen der Theorie, Methodik und 
Praxis des Fußballs. Schwerpunkte sind die Vermittlung, Aneignung individueller fußballspezifischer 
Techniken und Taktiken sowie der Erwerb von Regel- und Spielkompetenzen sowie die Besonderheiten des 
Fußballs in der Schule. 
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54 437 Fußball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:00-12:30 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Das Seminar dient der Vermittlung und dem Erwerb vertiefender grundlegender und spezieller Kompetenzen 
der Theorie, Methodik und Praxis des Fußballs. Schwerpunkt ist die Vermittlung von Kompetenzen zur 
fußballspezifischen Spielfähigkeit sowie zur Gruppen- und Mannschaftstaktik. 
 
 
54 438 Handball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Di 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Di 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Es wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Handball mit den 
grundlegenden Merkmalen des Miteinander&#8211;Handeln und Gegeneinander&#8211;Spielen dargestellt. 
Die Einheit von motorischem, kognitivem und sozialem Lernen steht neben der Vermittlung einer 
allgemeinen und speziellen Spielfähigkeit unter vereinfachten bzw. leistungsniveauabhängigen Bedingungen 
(Spielidee erfassen und gestalten) im Mittelpunkt.Im Kurs werden spielspezifische motorische Fertigkeiten, 
taktische Handlungsmuster, koordinative, konditionelle und emotional-affektive Fähigkeiten sowie kognitive 
Aspekte theoretisch analysiert und durch praktisches Handeln entwickelt. Dabei stehen die Erarbeitung des 
Spielgedankens, der Spielauffassung, des Spielkonzepts, der Spielregeln, der Grundlagentechniken (Fangen, 
Passen, Dribbeln, Schlagwurf, Sprungwurf, Fallwurf) und Grundlagentaktik (Einführung in das Torwart-, 
Angriffs- und Abwehrspiel) im Vordergrund. Es werden exemplarisch verschiedene Vermittlungsmodelle (z. 
B. die ganzheitlich-analytische Methodenkonzeption) vorgestellt. 
 
54 439 Handball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Fr 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Es wird die kommunikative und interaktionistische Perspektive des Sportspiels Handball mit den 
grundlegenden Merkmalen des Miteinander&#8211;Handeln und Gegeneinander&#8211;Spielen dargestellt. 
Die Einheit von motorischem, kognitivem und sozialem Lernen steht neben der Vermittlung einer 
allgemeinen und speziellen Spielfähigkeit unter vereinfachten bzw. leistungsniveauabhängigen Bedingungen 
(Spielidee erfassen und gestalten) im Mittelpunkt.Im Kurs werden spielspezifische motorische Fertigkeiten, 
taktische Handlungsmuster, koordinative, konditionelle und emotional-affektive Fähigkeiten sowie kognitive 
Aspekte theoretisch analysiert und durch praktisches Handeln entwickelt. Dabei stehen die Erarbeitung des 
Spielgedankens, der Spielauffassung, des Spielkonzepts, der Spielregeln, der Grundlagentechniken (Fangen, 
Passen, Dribbeln, Schlagwurf, Sprungwurf, Fallwurf) und Grundlagentaktik (Einführung in das Torwart-, 
Angriffs- und Abwehrspiel) im Vordergrund. Es werden exemplarisch verschiedene Vermittlungsmodelle (z. 
B. die ganzheitlich-analytische Methodenkonzeption) vorgestellt. 
 
54 440 Handball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Vertiefung des theoretischen Wissens zu Vermittlungskonzepten in den Sportspielen, unter Berücksichtigung 
didaktisch methodischer Grundsätze. Im Mittelpunkt der Ausbildung steht die Einheit von motorischem, 
kognitivem und sozialem Lernen.Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der Vervollkommnung der grundlegenden 
handballspezifischen Voraussetzungen. Dabei wird den pädagogischen Prinzipien ebenso Beachtung 
geschenkt wie der Vermittlung koordinativer, technischer und taktischer Anteile (zielgerichtetes gruppen- 
und mannschaftstaktisches Zusammenspiel).Zur weiteren Entwicklung der spezifischen Spielfähigkeit wird 
Wissen zu grundlegenden Fähigkeiten wie 
 
 •&#8222;Wahrnehmen&#8220; (komplexe Spielsituationen schnell erfassen) 
 •&#8222;Entscheiden&#8220; (die entsprechenden technischen Fertigkeiten auswählen) 
 •&#8222;Handeln&#8220;(Fertigkeiten situativ richtig und variabel umsetzen)vermittelt und in 
der Praxis geschult. 
 
 
 
54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:00 wöch. SR LHH  L. Waligora 
  Mo 14:15-15:45 wöch. LHH - A   
 
In der LV erfolgt die Aneignung theoretischer und didaktischer Kompetenzen der Sportart. Die 
volleyballspezifischen konditionellen, koordinativen und technisch-taktischen Komponenten der 
Spielhandlungen werden erarbeitet.Die Studierenden erwerben hohe Fach- und Unterrichtskompetenz und 
verhalten sich regelgerecht. 
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54 442 Volleyball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Do 15:00-15:45 wöch. SR LHH  D. Thurow 
  Do 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
In der LV erfolgt die Aneignung theoretischer und didaktischer Kompetenzen der Sportart. Die 
volleyballspezifischen konditionellen, koordinativen und technisch-taktischen Komponenten der 
Spielhandlungen werden erarbeitet.Die Studierenden erwerben hohe Fach- und Unterrichtskompetenz und 
verhalten sich regelgerecht. 
 
54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 16:00-17:30 wöch. LHH - A  L. Waligora 
 
Im Kurs erfolgt die Vervollkommnung der volleyballspezifischen Spielfähigkeiten.Einen Erweiterung der 
spezifischen Fach-, Handlungs- und Unterrichtskompetenz wird erwartet. 
 
54 445 Kleine Spiele - Frauen/ Männer (3 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Die Studierenden erlangen Unterrichtskompetenz für die Gestaltung eines handlungsorientierten 
Sportunterrichts/Trainings. In den LV erfolgt eine theoretische und didaktisch-methodische Vermittlung und 
Erprobung einer breiten Palette kleiner Spiele für die verschiedensten schulspezifischen Altersbereiche. Die 
Studierenden erleben und erkennen den Wert der Kleinen Spiele für die Ausprägungallgemeiner 
Spielfähigkeiten, auch als einer wesentlichen Kategorie zur Entwicklung von Sozialkompetenzen. 
 

Schwerpunkt 
54 446 Gerätturnen - Schwerpunktfach - Teil II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 14:15-15:45 wöch. LHH - A  K. Griebel 
 
Die im Teil I erworbenen methodischen Grundfertigkeiten und Handlungsstrategienwerden durch turnerische 
Mehrkampferfahrungen an geschlechtsspezifischen Geräten erweitert. Vielfältige Bewegungs -und 
Körpererfahrungen unter Beachtung biomechanischer, sportmedizinischer und trainingsmethodischer 
Aspekte, fördern das interaktive Handeln und sozialaffektive Kompetenzen. 
 
54 447 Gymnastik/Tanz - Schwerpunktfach - Teil II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 09:30-11:00 wöch. Ball-LHH  N. Thierse 
 
In diesem Teil des Schwerpunktsfachs sollen Kenntnisse zu Jazz Dance, kreativem Tanz und 
Tanzimprovisation vermittelt werden. Neben den Grundlagen in Theorie und Praxis zu den Prinzipien und 
Methoden des Jazz und Modern Dance wie z.B. isolations, opposition, balance oder leaps versuchen sich die 
Teilnehmer in der Körpererfahrung und Körpertechnik durch Studien zur Improvisation (Impulssetzung, 
Imitation, Führen- Folgen- Wandeln). Eine Bezugnahme zur Anwendung von Material und Objekten soll des 
weiteren die Bewegungserfahrung schulen. 
 
54 448 Leichtathletik - Schwerpunktfach II (2 SP) 
 SE Do 13:30-15:00 wöch. LA-Stadion  W. Heinicke 
 
Diese Lehrveranstaltung ermöglicht den Erwerb grundlegender und spezieller Kompetenzen zur Realisierung 
von Mehrkämpfen. Neben der Neuaneignung des Stabhochspringens aus theoretischer und methodisch-
praktischer Sicht steht die Verbesserung des spezifischen Könnens beim Hürdenlauf und Diskuswerfen im 
Vordergrund. Weiterhin werden trainingsmethodische und organisatorische Aspekte der Vorbereitung und 
Durchführung von Jedermannzehnkämpfen vermittelt. Diese Veranstaltung kann nur von Studenten mit 
einer erfolgreich abgeschlossenen Grundausbildung in der Sportart Leichtathletik besucht werden. 
 
54 449 Schwimmen -  Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Do 11:30-13:00 wöch. SH Spforum  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 451 Fußball - Schwerpunktfach - Teil II (2 SP) 
 SE Mo 11:45-12:15 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 



Stand: 07.04.2009 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. Halle 3  G. Prenzel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Wahlpflicht 
54 454 Badminton - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Im Kurs erwerben die Studenten badmintonspezifische Spielfähigkeiten auf der Grundlage des aktuellen 
Regelwerks. Im Bewegungs- und Handlungslernen bilden kognitive und motorische Prozesse eine Einheit. 
Ziel des pädagogischen Vorgehens ist es, eine hohe Fach- und Unterrichtskompetenz zu erreichen. 
Vorkenntnisse für diesen Kurs sind nicht erforderlich. Ballmaterial wird gestellt. 
 
 
54 455 Baseball - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 14:00-15:30 wöch. Hotelplatz  S. Huhnholz 
 
Vermittlung spezieller Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten in der Sportart Baseball, dem aus den USA 
stammenden Schlagballspiel. 
 
54 456 Capoeira - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Do 15:15-16:45 wöch. Ball-LHH  N.N. 
 
Die Capoeira ist eine afro-brasilianische Kampfkunst die facettenreich Tanz, Kampf,Akrobatik und Musik in 
einem Spiel vereint. Der Kurs vermittelt die Grundbewegungen des Angriffs und der Verteidigung der 
Capoeira Regional, die in der gemeinsamen Roda (portugiesisch: Kreis)spielerisch umgesetzt werden. Die 
geschichtliche Entwicklung im kulturellen Kontext, Hintergründe zum Verständnisdes Spiels der Capoeira 
und die Rolle der Musik werden als theoretische Aspektethematisiert. Der Kurs ist für Anfänger konzipiert, 
Vorkenntnisse sind somit nicht erforderlich. 
 
54 457 Gesellschaftstanz Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:15-12:45 wöch. Ball-LHH  N.N. 
 
Auf der Grundlage der sozialhistorischen Entwicklung ausgewählter Tänze aus dem Standard- und 
lateinamerikanischen Bereich werden lernzielorientierte Themenstellungen didaktisch-methodisch für den 
Schul- und Freizeitbereich erarbeitet und erprobt. 
 
54 458 Inlineskating - Anfänger  - (2 SP) 
 SE Fr 09:00-10:30 wöch. (1) Rundbahn C. Kopp, B. Unterdörfel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Einwahl über den Hochschulsport www.zeh.hu-berlin.deBeginn: 2. Woche 
(Ausrüstung wird nicht gestellt!) 
 
LV wird in Kooperation mit der ZEH angeboten, über den auch die Einwahl erfolgt unter www.zeh.hu-
berlin.de 
Kennwort: Sportstudent; Gebühr siehe ZEH, Ausrüstung wird NICHT gestellt. 
Beginn: 2. Woche 
 
 
54 460 Kanu (2 SP) 
 SE Di 10-12 wöch. Bootshaus1  N.N. 
 
Der Kurs beinhaltet eine Grundlagenausbildung im Kajak und Canadier in den Disziplinen Kanu-Touristik und 
Kanu-Polo, sowie in einfachen Wildwassertechniken (Kenterrolle). Eine Tourenfahrt in Berlin-Brandenburger 
Gewässern auch unter erlebnispädagogischen Aspekten bringt Erfahrungen zu den Problemen, der 
Organisation und der Durchführung touristischer Kanufahrten. 
Weitere Informationen unter: 
http://www2.hu-berlin.de/spowi/studium/LV-kanu.htm 
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54 461 Lizenzierte Ausbildung zum "Kletterinstrukteur - Toprope" (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   M. Hermsdorf 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung "Sportmedizin" beachten. 
 
Ausbildung zum &#8222;Kletterinstrukteur &#8211; Toprope&#8220; 
für Studenten, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten oder/und arbeiten wollen.Die Ausübung beinhaltet 
die Vermittlung des Klettersports im Rahmen der Kinder- und Jugenderziehung (staatl. und priv. Schulen, 
Jugendsozialarbeit, etc.) unter Berücksichtigung des pädagogischen Wertes des Kletterns: 
 
 •Betreuung von Arbeitsgemeinschaften, Kletterveranstaltungen und Schnupperklettern mit 
Toprope-Sicherung an künstlichen Kletteranlagen 
 •Einweisen in die Sicherungstechnik beim Klettern in Toprope an künstlichen Anlagen 
der Ausbildung der technischen Inhalte stehen die Planung, Organisation und Durchführung eines 
sicherheitsorientierten Unterrichts im Vordergrund. 
Folgende Inhalte werden im Kurs vermittelt, besprochen und geübt: Materialkunde, Sicherungsmethoden, 
Sicherungstheorie, Sicherungstraining, Recht und Versicherung, Traumatologie und Prävention, 
Fehlerquellen und Fehleranalyse, Interventionen, Methodik, Pädagogische Ziele, Umlenkungen und 
Redundanzen, Sicherungsgeräte im Vergleich, Routengestaltung und Arbeiten an der Kletterwand, 
Lehrdemonstrationen, Lehrübungen, offene Themen, Organisation 
Voraussetzung:mindestens ein Jahr selbstständige Klettererfahrung sowie das sichere Beherrschen 
mindestens der Sicherungsmethode &#8222;HMS-Sicherung&#8220; sowie der &#8222;Achter- oder ATC-
Sicherung&#8220; im Toprope 
Bitte Aushänge beachten! 
Die Einführungsveranstaltung findet am 24.4.2009 um 14:00 Uhr im Raum 210 statt. 
 
 
54 462 Rudern (2 SP) 
 SE Di 13-15 wöch. Bootshaus2  N.N. 
 
Grundausbildung und Einführung in das Rudertraining 
a) sportliche Praxis und Fertigkeitsentwicklung: 
- Rudersport-Grundausbildung, Grundfertigkeiten der Rudertechnik, Bootsmanöver 
- Sicherheit, Gesetze der Wasserstraßen und spezielles Verhalten bei Wanderfahrten 
- Umgang mit Bootsgerät und Material 
- Exkursionen in Berliner und Brandenburger Gewässer 
b) Theorie: 
- Rudersport als Leistungssport, Breitensport und Rehabilitationssport 
- Organisation einer Wanderfahrt 
- Lehrweisen der Anfängerausbildung im Rudern 
- Biomechanische Grundlagen der Rudertechnik 
- Technikanalysen 
 
 
54 463 Rugby - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 16:00-17:30 wöch. LHH - A  N.N. 
 
Die TeilnehmerInnen lernen über die technisch-taktische Ausbildung verschiedene Spielvariationen der 
Spielsportart Rugby kennen. Dabei erlangen sie Kenntnisse in der didaktische-methodischen Heranführung 
an verschiedene rugbyspezifische Handlungsfolgen und deren Differenzierungsmöglichkeiten. 
 
54 464 Sporttauchen für Anfänger und Fortgeschrittene (2 SP) 
 SE Mi 16-18 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Kurs für Anfänger: 
Der Kurs Sporttauchen ist eine Einführung in das Tauchen mit Pressluft-Tauchgerät. 
Die Ausbildung ist kein Schnellkurs, sondern wir nehmen uns die erforderliche Zeit: 
&#8226; 10 Doppelstunden Tauchtheorie, 
&#8226; 5 mal 4 Stunden Schwimmhalle, 
&#8226; Exkursion zum Tauchen im Freiwasser 
Ziel: Der Kurs ermöglicht weltweites, sicheres und selbstständiges Tauchen durch den Erwerb des 
international anerkannten Taucherpass CMAS* (Ein Stern). 
Voraussetzung für die Teilnahme ist der Nachweis der medizinischen Tauchtauglichkeit. 
Kurs für Taucher:  
Die Fortgeschrittenenausbildung vermittelt vielseitige Kenntnisse und tauchpraktische Fertigkeiten für 
sicheres Tauchen unter speziellen, anspruchsvollen Bedingungen. 
Sie besteht aus einer erweiterten Ausbildung in Tauchtheorie und in Schwimmhallen- und 
Freiwasserausbildung. 
Die Spezialausbildung beinhaltet: 
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&#8226; Orientierungstauchen, 
&#8226; Gruppenführung, 
&#8226; Nachttauchen, 
&#8226; optional Ostseetauchen und Gewässeruntersuchungen. 
Ziel: Erwerb der Spezialbrevets (siehe oben) und des Brevet CMAS **/*** (je nach vorhandener Vor-
Qualifikation). 
Voraussetzung ist mindestens der Taucherpass CMAS* oder ein vergleichbarer Tauchschein und der 
Nachweis der medizinischen Tauchtauglichkeit. 
Die Freiwasserausbildung erfolgt im Rahmen von Exkursionen (zwei bis fünf Tage). 
Weitere Informationen http://www2.hu-berlin.de/spowi/studium/LV-tau.htm 
 
54 465 Taekwondo - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Di 12:00-13:30 wöch. Ball-LHH  C. Park 
 
Der Kurs dient der Vermittlung grundlegender theoretischer und praktisch-methodischer Kenntnisse und 
Fertigkeiten im Taekwondo. Er ist als Einsteiger-Kurs konzipiert. Vorkenntnisse sind nicht notwendig. 
 
54 466 Trampolinturnen (2 SP) 
 SE Mo 12:30-14:00 wöch. LHH - B  K. Griebel 
 
Das Trampolin als &#8222;Hilfsmittel" zur Herausbildung koordinativer Fähigkeiten und motorischer 
Fertigkeiten. Praktische Übungen beinhalten den sachgemäßen Auf- und Abbau der Geräte, die 
Sicherheitsbestimmungen, das Helfen und Sichern, die Einführung in die Grundlagen des Trampolinturnens 
(über Fußsprünge und Landungen zu Salti- und Schraubensprüngen). 
 
54 467 Vertiefungskurs für Leistungsfußballer ab Landesliga (2 SP) 
 SE Mo 12:15-13:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Das Seminar dient der Vermittlung vertiefender theoretischer Kenntnisse, der spezialisierten 
Vervollkommnung praktischer Fertigkeiten, der Erweiterung der methodischen Kompetenz und dient der 
Vorbereitung auf einen Lizenz - Trainerabschluss des DFB. Er ist für aktive Leistungsfußballer ab Landesliga 
und kompetente Schwerpunktfachabsolventen vorgesehen. 
 
54 468 Windsurfen (2 SP) 
 SE Mi 15:00-19:30 wöch. (1)   J. Verch 
1) findet vom 27.05.2009 bis 15.07.2009 statt; Veranstaltungsort: WSZ FU Berlin, Badeweg 3. Beginn: 2. 
Semesterhälfte 
 
"Es geht hier um eine Ausbildung im und durch Windsurfen/Wassersport, die nicht nur der korrekten 
Detailtechnik beim Halsen verpflichtet ist, sondern variable Bewegungs-, Natur- und 
Körpererfahrungselemente als Chance zur Persönlichkeits-, Naturerfahrungs- und Umweltbildung begreift. 
Die LV (2. Semesterhäfte ab 27.05.09) wird von einer Tutorin mit Erfahrungen in diesem Berufsfeld 
begleitet. Vorbesprechung: Mi, 22.04.2009, 15.00s.t.-16.30, SR I." 
 
Organisatorisches: 
Die verbindliche Vorbesprechung findet am 22.04.09 von 15.00-16.30 im SR I (Hohenschönhauser Tor) 
statt. Bringt bitte mind. 10,- Anzahlung für das Kursentgelt (insgesamt 30,- Euro) mit. 
Die Termine für die LV am Wannsee sind dann je mittwochs 27.5., 3./10./17./24.06. und 1./8./15.07., 
15.00-19.30 Uhr. 
 
 
54 494 Triathlontraining (vorrangig für Diplomer im Modul 4 Praxis im Schwerpunkt 

Leistungssport) (2 SP) 
 SE Do 13:15-14:45 wöch. (1) SH Spforum  G. Bayer 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Weitere Veranstaltungorte: Sportforum, B2, Volkspark Prenzlauer Berg, 
Velodrom 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 519 Tischtenniskurs - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 12:30-14:00 wöch. LHH - A S. Below, A. Zacholowsky 
 
Der Kurs dient der Vertiefung theoretischer und praktisch/methodischer kenntnisse und Fertigkeiten im 
Tischtennis. 
 
 
54 525 Radkurs (Exkursion/ Lehrgang) (2 SP) 
 EX siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Below 
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1) siehe KVV bzw. Aushang; Veranstaltungort: Trentino/ Alpen/ ItalienBitte Aushänge in der Abteilung 
Sportsoziologie/ Sportgeschichte beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 547 Tennis 
 SE Mo 09:00-10:45 wöch.   U. Roß 
 
Die Studierenden sollen tennisspezifische Spielfähigkeiten erwerben, d.h. nicht das fertigkeitsorientierte 
Techniklernen steht im Mittelpunkt der Ausbildung, sondern eine handlungsorientierte Vermittlungsstrategie 
wird bevorzugt. Im Bewegungs- und Handlungslernen bilden kognitive und motorische Prozesse eine 
Einheit. Das hochschulpädagogische Vorgehen ist auf die Aneignung hoher Fach- und Unterrichtskompetenz 
ausgerichtet. Vorkenntnisse sind für diesen Kurs nicht notwendig. 
Die erste LV findet am 20.04.08 im Tenniscenter Weißensee in der Roelckestr. 106 statt. 
 

Praktikum 
54 512 Unterrichtspraktikum (L, BA, MA) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum semesterbegleitenden Praktikum bzw. zum Blockpraktikum bitte 
Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
 
 

Colloquium 
54 505 Sportpsychologie Colloquium 
 CO Mi 13:30-15:00 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 506 Colloquium Sportpädagogik 
 CO Di 17-20 14tgl./2 KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 507 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft 
 CO Mi 18:00-19:30 wöch. KW45, 210 A. Arampatzis, G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und -

ergebnisse in der Sportmedizin 
 CO siehe KVV bzw. Aushang  (1)   L. Brechtel, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 537 Colloquium Fachdidaktik 
 CO Mi 10-12 wöch. KW45, 601  K. Schmitt 
 
Das Kolloquium richtet sich an Studierende, die ihre Abschlussarbeit in Bereich 
Sportdidaktik/Unterrichtsforschung anfertigen oder die sich auf mündliche Abschlussprüfungen vorbereiten. 
Orientiert am Interesse der jeweiligen Teilnehmer bzw. Teilnehmerinnen sollen spezielle Themen des 
Bereiches &#8222;Sport unterrichten&#8220; auch unter Beachtung interdisziplinärer Bezüge vertieft 
werden. Darüber hinaus wird den teilnehmenden Studierenden die Möglichkeit geboten, das Thema der 
Abschlussarbeit im Rahmen einer kurzen Präsentation vorzustellen und zu diskutieren. 
 
 
54 539 Sportsoziologisches Forschungscolloquium 
 CO Mi 16-18 wöch. KW60, 1.5.28  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 545 Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen 

Wahlgebieten. 
 CO Mo 12:00-15:15 14tgl. KW60, 1.5.29  G. Strobel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 546 Co: Ausgewählte Themen aus der Sportmedizin 
 CO Di 14:30-16:00 wöch. KW60, 1.5.28  R. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Kombi-Bachelorstudiengang 
Basisstudium 
Modul B1 Sportpsychologie und Schlüsselqualifikationen 
54 401 Sport als Wissenschaft (1,5 SP / 3 SP) 
 VL Do 10:15-11:45 wöch. STH  H. Strang, N.N. 
 
Die Veranstaltung gehört zum Pflicht-Kanon im Basis-Curriculum und sollte möglichst in den ersten zwei 
Semestern besucht werden. 
Im ersten Teil der Vorlesung stellen sich im Sinne einer Ringvorlesung die Abteilungen des Instituts vor. 
Dargestellt wird aus der jeweiligen Fachperspektive, wie der Übergang von einer vorwissenschaftlichen 
(naiven) Betrachtung zu einer wissenschaftlichen Bearbeitung der Forschungsgegenstände erfolgt. Diese 
Betrachtung verläuft im Regelfall exemplarisch und akzentuiert besonders den Aspekt der 
Wissensgewinnung, d.h. den Aspekt der jeweiligen Forschungsmethodik. 
Im zweiten Teil erhalten die Lehramtsstudenten im Kernfach einen Grundkurs in Datenanalyse und Statistik. 
Fortschreitend von einfachen beschreibenden Statistiken werden nachfolgend die Grundzüge der 
schließenden Statistik anhand von Korrelations- und Mittelwertberechnungen vorgestellt. 
Die Veranstaltung wird von einem Tutorium begleitet, das Hilfen für die praktische Umsetzung der Inhalte 
gibt. 
 
 
54 402 Grundlagen der Sportpsychologie und Schlüsselqualifikationen (2 SP / 3 SP) 
 VL Di 10:15-11:45 wöch. STH  H. Strang 
 
Die Vorlesung gibt einen Einblick in zwei verbundene Themenbereiche: 
a) psychologische Fertigkeiten zur Bewältigung des Studiums (sog. Schlüsselkompetenzen) sowie 
b) sportpsychologisches Grundwissen als Fachkompetenz im Rahmen der akademischen Sportausbildung. In 
den Schlüsselkompetenzen geht es um Fragen der Kommunikation, beispielsweise für zwischenmenschliches 
Verständnis oder um das gekonnte Präsentieren von Arbeitsergebnissen. 
Das sportpsychologische Grundwissen bezieht sich auf die &#8222;mentale" Seite des sportlichen 
Geschehens. Themenbereiche sind hier Kognition (Wahrnehmung, Gedächtnis etc.), Motivation oder 
Emotion. Weitere Themenbereiche sind Gesundheits-, Entwicklungs- und Sozialpsychologie oder 
Psychologisches Training. 
 
 
54 403 Grundlagen der Sportpsychologie und Schlüsselqualifikation (2 SP) 
 SE Fr 09-15 wöch. (1) KW60, 1.5.28  J. Keil 
  Fr 09-15 wöch. (2) KW60, 1.5.29   
  Fr 09-15 wöch. (3) KW60, 1.5.27   
 
 SE Fr 09-15 wöch. (4) KW60, 1.5.28  J. Keil 
  Fr 09-15 wöch. (5) KW60, 1.5.29   
  Fr 09-15 wöch. (6) KW60, 1.5.27   
1) findet vom 17.04.2009 bis 05.06.2009 statt 
2) findet vom 17.04.2009 bis 05.06.2009 statt 
3) findet vom 17.04.2009 bis 05.06.2009 statt; Der erste Blockveranstaltungskurs findet am:24.4 um 9.00 
bis 15.008.5 um 9.00 bis 15.0015.5 um 9.00 bis 15.00 22.5 um 9.00 bis 15.00 statt. 
4) findet vom 12.06.2009 bis 03.07.2009 statt 
5) findet vom 12.06.2009 bis 03.07.2009 statt 
6) findet vom 12.06.2009 bis 03.07.2009 statt; Der zweite Kurs findet am29.5 um 9.00 Uhr bis 15.00 
Uhrevt. den 5.6 um 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr (evt. aber auch 8.00 bis 14.00)evt. den 12.6 um 9.00 Uhr bis 
15.00 Uhr19.6 um 9.00 bis 15.00 Uhrund dem 3.7 um 9.00 bis 15.00 Uhr statt. 
 
Das Seminar gibt Gelegenheit, in den Bereichen Studieneinführung und Schlüsselkompetenzen Kenntnisse 
und praktische Erfahrungen zu sammeln. Die entsprechenden Themenfelder sind mit den Begriffen 
Kommunikation, Präsentation, Problemlösen, Kleingruppeninteraktion und Gruppendynamik grob umrissen. 
Darüber hinaus werden das Grundverständnis und die Techniken des wissenschaftlichen Arbeitens in der 
Sportwissenschaft gelehrt. Das Seminar ist als Workshopseminar in vier Blöcken konzipiert. Alle 
Theorieinhalte werden mit dem Ziel eines Verhaltenstrainings in praktische Übungen umgesetzt, angewandt 
und reflektiert. 
Die Einführung beider Kurse findet am 17.4.2009 von 10:00-12:00 Uhr im SR 1 statt. 
Der erste Blockveranstaltungskurs findet an folgenden Tagen statt: 
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24.4 um 9.00 bis 15.00 
8.5 um 9.00 bis 15.00 
15.5 um 9.00 bis 15.00 
22.5 um 9.00 bis 15.00 
Der zweite Kurs findet an folgenden Tagen statt: 
den 29.5 um 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
evt. den 5.6 um 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr (evt. aber auch 8.00 bis 14.00) 
evt. den 12.6 um 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
den 19.6 um 9.00 bis 15.00 Uhr 
und den 3.7 um 9.00 bis 15.00 Uhr 
 
 
54 538 Tutorium zur Vorlesung Sport als Wissenschaft (1 SP / 2 SP) 
 TU Do 12-14 wöch. (1) KW45, 210  N.N. 
 
 TU Do 14:30-16:30 wöch. (2) KW45, 601  N.N. 
1) findet vom 18.06.2009 bis 16.07.2009 statt 
2) findet vom 18.06.2009 bis 16.07.2009 statt 
 
 

Modul B2 Kulturwissenschaft (Grundlagen) 
54 405 Einführung in die Sportphilosophie und Sportpädagogik (2 SP / 3 SP) 
 VL Di 12-14 wöch. STH  E. Franke 
 
Die Vorlesung ist eine Einführung in die Sportpädagogik und Sportphilosophie. Sie vermittelt einen Überblick 
über wesentliche Etappen in der Entwicklung beider Wissenschaftsbereiche. Voraussetzung für die 
Teilnahme am SE ist die VL Sportphilosophie/Sportpädagogik. 
 
 
54 406 Grundlagen der Sportphilosophie und Sportpädagogik: Körperkonzeptionen (2 SP / 3 

SP) 
 SE Mi 10-12 wöch. (1) KW60, 1.5.29  N.N. 
 
 SE Mi 14-16 wöch. (2) KW60, 1.5.29  N.N. 
1) findet vom 15.04.2009 bis 03.06.2009 statt 
2) findet vom 15.04.2009 bis 03.06.2009 statt 
 
Das Seminar bearbeitet einführend und in Anlehnung an die VL "Grundlagen der Sportpädagogik und 
Sportphilosophie" Fragen des Körpers, der Bewegung und des Sports. 
 
54 407 VL Grundlagen der Sportsoziologie (2 SP) 
 VL Do 14-16 wöch. (1) STH  E. König 
1) findet vom 04.06.2009 bis 16.07.2009 statt; Beginn: 2. Semesterhälfte 
 
Im sportsoziologischen Part dieser Vorlesung wird eine Einführung in die Klassiker der Soziologie geboten. 
Beginn: 2. Semesterhälfte 
 
 
54 409 Einführung in die Sportgeschichte (1 SP / 1,5 SP) 
 VL Do 14:15-15:45 wöch. (1) STH  S. Below 
1) findet vom 16.04.2009 bis 04.06.2009 statt 
 
Die Vorlesung ist eine Einführung in die Sportgeschichte. 
Sie informiert über Anliegen und Ziele der sporthistorischen Ausbildung. Die Vorlesung vermittelt einen 
Überblick über ausgewählte Schwerpunkte und Etappen der sporthistorischen Entwicklung. 
Beginn: 1. Semesterhälfte 
 
 
54 410 Ausgewählte Probleme der Sportgeschichte (1,5/ 2 SP) 
 SE Do 09:00-10:30 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Im Seminar werden ausgewählte Themenstellungen der sporthistorischen Entwicklung vertiefend 
thematisiert und diskutiert. Die Studierenden werden durch die Erarbeitung von Referaten und 
Belegarbeiten mit sporthistorischen Arbeitsmethoden vertraut gemacht. 
 
 
54 540 Sportsoziologie: Einführung in Sport und Gesellschaft (2 SP) 
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 VL Mi 10-12 wöch. (1) STH  S. Braun 
1) findet vom 15.04.2009 bis 03.06.2009 statt 
 
In der Vorlesung werden Grundbegriffe, akteurtheorische Zugangsweisen und empirische Ergebnisse der 
Soziologie und Politikwissenschaft des Sports einführend dargestellt und beispielhaft illustriert. Die 
Vorlesung bildet die Grundlage für das vertiefende Arbeiten in den verschiedenen Lehrveranstaltung der 
Abteilung Sportsoziologie. 
 
 
54 544 Grundlagen der Sportsoziologie: Soziale Trends im Sport 
 SE Di 08-10 wöch. (1) KW60, 1.5.29  St. Hansen 
1) findet vom 14.04.2009 bis 02.06.2009 statt 
 
Das Seminar beschäftigt sich mit Trends im Sport aus sozialwissenschaftlicher Perspektive. Dabei werden 
Sporttrends als soziale Entwicklungen verstanden, die nur vor dem Hintergrund gesamtgesellschaftlicher 
Veränderungen &#8211; dem so genannten sozialen Wandel der Gesellschaft &#8211; zu verstehen sind. 
Ziel des Seminars ist es einerseits, den Studierenden die wechselseitige Abhängigkeit des sozialen 
Teilsystems des Sports und der Gesamtgesellschaft zu verdeutlichen. Andererseits ist es für angehende 
Sportwissenschaftler von Bedeutung zu verstehen, wie Sport sich verändert und wie aktuelle Trends im 
Sport aufgenommen und in bestehende Kontexte integriert werden können. 
 

Modul B3 Bewegungs-/ Trainingswissenschaft 
54 412 Grundlagen der Trainingswissenschaft (1,5 SP) 
 SE Di 16:15-17:00 wöch. STH  G. Bayer 
 
Die Lehrveranstaltung hat das Ziel, einen Überblick über theoretische Ansätze, den Einsatz von 
Trainingsmitteln und methodische Grundlagen zum Training der verschiedenen Leistungsvoraussetzungen 
(Kraft-, Schnelligkeits- und Ausdauerfähigkeiten; koordinative Fähigkeiten; Beweglichkeit; sportliche 
Technik und taktische Fähigkeiten) zu geben. Das Seminar setzt die allgemeingültigen Erkenntnisse der 
Vorlesung voraus und konkretisiert diese. 
 
54 413 Grundlagen der Sportmotorik (1,5 SP) 
 VL Do 12-14 14tgl./1 STH  H. Budde 
 
In dieser einführenden Lehrveranstaltung werden Aussagen über qualitative und strukturelle Dimensionen 
von sportlichen Bewegungen diskutiert, ferner motorische Steuerungs- und Funktionsprozesse dargestellt 
sowie modellhaft verdeutlicht. 
 
54 414 Grundlagen der Sportmotorik (1,5 SP) 
 SE Do 12-14 14tgl./2 STH  H. Budde 
 
Im ersten Teil des Seminars werden ausgewählte Betrachtungsweisen der Bewegung, im zweiten Teil 
werden Veränderungen der Bewegung und Veränderungen durch Bewegung diskutiert. Das Seminar setzt 
die allgemeingültigen Erkenntnisse der Vorlesung Sportmotorik voraus und konkretisiert diese. 
 
54 415 Grundlagen der Biomechanik (1 SP / 1,5 SP) 
 VL Di 14-16 14tgl./1 STH  A. Arampatzis 
 
Die Ausbildung im Fach Biomechanik vermittelt sicheres und anwendungsbereites Wissen zur sportlichen 
Technik, zum aktiven und passiven Bewegungsapparat, der Belastungswirkungen von Körperübungen und 
den biomechanischen Untersuchungsmethoden. Den Studierenden wird das Wirken biomechanischer 
Gesetzmäßigkeiten anhand von sportlichen Bewegungsabläufen praxisbezogen vermittelt. Sie werden 
befähigt, die Inhalte, Mittel und Methoden des sportlichen Übens und Trainierens fachwissenschaftlich 
fundiert und unter Berücksichtigung des Erkenntniszuwachses der Biomechanik anzuwenden. 
Infos unter: http://www2.hu-berlin.de/biomechanik/Seminare/ps_biom.htm 
 
54 416 Grundlagen der Biomechanik (1 SP / 1,5 SP) 
 SE Di 14-16 14tgl./2 STH  A. Arampatzis 
 
Das Seminar dient als Ergänzung der Vorlesung im Fach Biomechanik. Es werden konkrete praxisnahe 
Beispiele sportlicher Bewegungen unter biomechanischen Gesichtspunkten analysiert. Neben der 
Erläuterung der physikalischen Grundlagen der Biomechanik wird auf deren Wechselwirkung mit den 
biologischen Materialien des menschlichen Körpers eingegangen. Die Studierenden werden befähigt, die 
Inhalte, Mittel und Methoden des sportlichen Übens und Trainierens fachwissenschaftlich fundiert und unter 
Berücksichtigung des Erkenntniszuwachses der Biomechanik anzuwenden. 
Infos unter: http://www2.hu-berlin.de/biomechanik/Seminare/ps_biom.htm 
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Modul B4 Sportmedizin 
54 417 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische 

Auftaktveranstaltung (2 SP / 3 SP) 
 VL Mo 10:15-11:45 wöch. STH  R. Wolff, L. Brechtel 
 
Wesentliche Abschnitte des Skeletts und die wichtigen Gelenke werden unter sportlichen Aspekt erläutert. 
Ebenso wird die allgemeine und spezielle Muskellehre unter sportpraktischer Sicht behandelt. Aufbau und 
Funktionen des ZNS und des Hormonsystems verdeutlichen die Regulationsweise des Gesamtorganismus. 
Es erfolgt die Vermittlung von Kenntnissen und Gesetzmäßigkeiten des Aufbaus und der Funktionsweise von 
wichtigen Organsystemen (Atmung, Blut, Herz-Kreislauf-System, Verdauungskanal) in Ruhe und unter 
physischer Belastung. 
Voraussetzung für die Teilnahme am SE ist die VL Sportanatomie und Physiologie. Die Vorlesung erfolgt 
alternierend zum Seminar &#8222;Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie&#8220;. 
 
 
54 419 Sportverletzungen - Erste Hilfe 
 SE Fr 16-17 wöch. KW60, 1.5.27  F. Peter, R. Wolff 
 
In der Ersten Hilfe können sichere Kenntnisse angeeignet werden, die bei Unfällen umfassendes und 
folgerichtiges Handeln ermöglichen. Praktische Übungen sollen zu schneller Hilfeleistung, speziell bei 
Sportunfällen, befähigen. Weiterhin werden Prinzipien der Unfallprophylaxe bei verschiedenen Sportarten 
vermittelt. 
 
54 459 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische 

Auftaktveranstaltung (2 SP / 3/ 1,5 SP) 
 SE Di 10:15-11:45 wöch. KW45, 210  L. Brechtel, R. Wolff 
 
 SE Do 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.27  E. Wanke 
 
Wesentliche Abschnitte des Skeletts und die wichtigen Gelenke werden unter sportlichem Aspekt erläutert. 
Ebenso wird die allgemeine und spezielle Muskellehre unter sportpraktischer Sicht behandelt. Aufbau und 
Funktionen des ZNS und des Hormonsystems verdeutlichen die Regulationsweise des Gesamtorganismus. 
Es erfolgt die Vermittlung von Kenntnissen und Gesetzmäßigkeiten des Aufbaus und der Funktionsweise von 
wichtigen Organsystemen (Atmung, Blut, Herz-Kreislauf-System, Verdauungskanal) in Ruhe und unter 
physischer Belastung. 
Voraussetzung für die Teilnahme am SE ist die VL Sportanatomie und Physiologie. Das Seminar erfolgt 
alternierend zur Vorlesung &#8222;Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie&#8220; und wird 
mit einer Klausur abgeschlossen. 
 

Modul B5 Theoretische Grundlagen der Fachdidaktik Sport 
54 420 VL Grundlagen der Fachdidaktik des Schulsports (1 SP) 
 VL Mi 12-13 wöch. STH  K. Schmitt 
 
Die Vorlesung soll gründliche Kenntnisse über pädagogisch-psychologische Grundlagen erfolgreichen 
Lehrens und Lernens im Sport vermitteln und Einblicke in didaktische Strukturmomente des Unterrichtens 
im Sport ermöglichen. Grundlegende Aspekte zur Planung, Durchführung und Auswertung von 
Unterrichtsprozessen im Sport werden unter Berücksichtigung verschiedener schulischer und 
außerschulischer Settings besprochen. 
Die Vorlesung ist in drei Abschnitte gegliedert: Im ersten Abschnitt werden pädagogisch-psychologische 
Grundlagen erfolgreichen Lehrens und Lernens im Sport behandelt, im zweiten Abschnitt stehen didaktische 
Strukturmomente im Mittelpunkt und der dritte Abschnitt thematisiert die Planung, Durchführung und 
Analyse von Unterrichtsprozessen im Sport. 
Achtung: Aufgrund der Konzeption der Vorlesung können auch Studierende im Mono-BA-Studiengang 
teilnehmen. 
 
54 421 SE Grundlagen der Fachdidaktik (2 SP / 3 SP) 
 SE Di 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.27  C. Oesterreich 
 
 SE Mi 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.27  C. Oesterreich 
 
Vertiefung und praxisorientierte Diskussion der didaktisch-methodischen Grundpositionen zu motorischen, 
sozialen und kognitiven Lehr-Lernprozessen im Schulsport. 
Voraussetzung ist der Besuch der VL. 
 
54 422 SE Planung und Analyse von Sportunterricht (Teil 1) (3 SP) 
 SE Mi 11:00-12:30 wöch. KW60, 1.5.27  C. Oesterreich 
 



Stand: 07.04.2009 
 
 SE  09-16 Block (1) KW60, 1.5.27  W. Leue 
1) findet vom 06.04.2009 bis 09.04.2009 statt 
 
Lernziel: Die Teilnehmer werden in der Lage sein, eigenständig Lehreinheiten und einzelne 
Unterrichtsstunden für den Sportunterricht zu planen. 
Seminarorganisation: Kurzreferate des Dozenten und der Seminarteilnehmer, Gruppen- und Einzelarbeit. 
Abschluss von VL und SE Fachdidaktik sind Voraussetzungen. 
ACHTUNG: Hinweis für die Blockveranstaltung: Verbindliche Vorbesprechung am Montag, den 
30.03.09 um 11 Uhr im Raum 210. 
 

Modul B6 Gestaltungskompetenz 
54 423 Gerätturnen - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Di 15:00-15:45 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Di 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
 SE Mi 11:30-12:15 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Mi 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
 
 SE Do 08:00-08:45 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Do 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 425 Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 10:30-11:15 wöch. SR LHH  N. Thierse 
  Mo 11:30-13:00 wöch. Ball-LHH   
 
 SE Di 12:30-13:15 wöch. SR LHH  N. Thierse 
  Di 13:30-15:00 wöch. Ball-LHH   
 
 SE Mi 12:30-13:15 wöch. SR LHH  J. Borchardt 
  Mi 13:30-15:00 wöch. Ball-LHH   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B7 Leistungskompetenz 
54 427 Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mi 10:30-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Mi 11:30-13:00 wöch. LA-Stadion   
 
 SE Do 10:30-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Do 11:30-13:00 wöch. LA-Stadion   
 
 SE Fr 11-12 wöch. SR LHH  N.N. 
  Fr 12:00-13:30 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 429 Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 10:30-11:15 wöch. SR Spforum  R. Krause 
  Mo 11:45-13:15 wöch. SH Spforum   
 
 SE Di 10:30-11:15 wöch. SR Spforum  A. Burckhardt 
  Di 11:45-13:15 wöch. SH Spforum   
 
 SE Di 12:00-12:45 wöch. SR Spforum  G. Bayer 
  Di 13:15-14:45 wöch. SH Spforum   
 
 SE Mi 10:15-11:00 wöch. SR Spforum  G. Bayer 
  Mi 11:30-13:00 wöch. SH Spforum   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B8 Handlungskompetenz 
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mo 09:00-10:30 wöch. LHH - A   



Stand: 07.04.2009 
 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 432 Basketball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Mi 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mi 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 433 Basketball -Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Do 11:30-12:15 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Do 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 435 Fußball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 436 Fußball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 438 Handball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Di 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Di 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 439 Handball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Fr 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:00 wöch. SR LHH  L. Waligora 
  Mo 14:15-15:45 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 442 Volleyball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Do 15:00-15:45 wöch. SR LHH  D. Thurow 
  Do 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Vertiefungsstudium 
Modul V1 Sportwissenschaftliche Vertiefung 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 



Stand: 07.04.2009 
 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 473 Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer 

Berücksichtigung des Schulsports (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 10:15-11:45 wöch. KW60, 1.5.27  E. Wanke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 474 Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 



Stand: 07.04.2009 
 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V2 Kulturwissenschaftliche Vertiefung (historisch-
systematisch) 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 



Stand: 07.04.2009 
 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 



Stand: 07.04.2009 
 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V3 Naturwissenschaftliche Vertiefung (alternativ zu V2 
wählbar, gilt nur für Kernfächler) 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 475 Sportmedizin - II  Aspekte der Inneren Medizin im Sport (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 477 Physiologie und Biochemie körperlicher Aktivität (4 SP / 4/ 5 SP) 



Stand: 07.04.2009 
 
 HS Di 12:15-13:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V4 Spezialkompetenzen 
54 424 Gerätturnen - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Do 10:45-12:15 wöch. LHH - A  K. Griebel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 426 Gymnastik/Tanz - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 15:15-16:45 wöch. Ball-LHH  J. Borchardt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 428 Leichtathletik - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 13:30-15:00 wöch. LA-Stadion  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 430 Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 13:15-14:45 wöch. SH Spforum  B. Friese 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 434 Basketball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 



Stand: 07.04.2009 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 437 Fußball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:00-12:30 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 440 Handball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 16:00-17:30 wöch. LHH - A  L. Waligora 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 446 Gerätturnen - Schwerpunktfach - Teil II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 14:15-15:45 wöch. LHH - A  K. Griebel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 447 Gymnastik/Tanz - Schwerpunktfach - Teil II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 09:30-11:00 wöch. Ball-LHH  N. Thierse 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 448 Leichtathletik - Schwerpunktfach II (2 SP) 
 SE Do 13:30-15:00 wöch. LA-Stadion  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 449 Schwimmen -  Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Do 11:30-13:00 wöch. SH Spforum  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 451 Fußball - Schwerpunktfach - Teil II (2 SP) 
 SE Mo 11:45-12:15 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. Halle 3  G. Prenzel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V5 Sportaktivitätenkompetenz 
54 454 Badminton - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 455 Baseball - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 14:00-15:30 wöch. Hotelplatz  S. Huhnholz 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 456 Capoeira - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Do 15:15-16:45 wöch. Ball-LHH  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 457 Gesellschaftstanz Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:15-12:45 wöch. Ball-LHH  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 458 Inlineskating - Anfänger  - (2 SP) 
 SE Fr 09:00-10:30 wöch. (1) Rundbahn C. Kopp, B. Unterdörfel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Einwahl über den Hochschulsport www.zeh.hu-berlin.deBeginn: 2. Woche 
(Ausrüstung wird nicht gestellt!) 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 460 Kanu (2 SP) 
 SE Di 10-12 wöch. Bootshaus1  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 461 Lizenzierte Ausbildung zum "Kletterinstrukteur - Toprope" (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   M. Hermsdorf 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung "Sportmedizin" beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 462 Rudern (2 SP) 
 SE Di 13-15 wöch. Bootshaus2  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 463 Rugby - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 16:00-17:30 wöch. LHH - A  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 464 Sporttauchen für Anfänger und Fortgeschrittene (2 SP) 
 SE Mi 16-18 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 465 Taekwondo - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Di 12:00-13:30 wöch. Ball-LHH  C. Park 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 466 Trampolinturnen (2 SP) 
 SE Mo 12:30-14:00 wöch. LHH - B  K. Griebel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 467 Vertiefungskurs für Leistungsfußballer ab Landesliga (2 SP) 
 SE Mo 12:15-13:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 468 Windsurfen (2 SP) 
 SE Mi 15:00-19:30 wöch. (1)   J. Verch 
1) findet vom 27.05.2009 bis 15.07.2009 statt; Veranstaltungsort: WSZ FU Berlin, Badeweg 3. Beginn: 2. 
Semesterhälfte 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 494 Triathlontraining (vorrangig für Diplomer im Modul 4 Praxis im Schwerpunkt 

Leistungssport) (2 SP) 
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 SE Do 13:15-14:45 wöch. (1) SH Spforum  G. Bayer 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Weitere Veranstaltungorte: Sportforum, B2, Volkspark Prenzlauer Berg, 
Velodrom 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 503 Soziales Lernen im Sport - Hochseesegeln mit Gruppen (Exkursion/ Lehrgang) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 519 Tischtenniskurs - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 12:30-14:00 wöch. LHH - A S. Below, A. Zacholowsky 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 523 Basketball - Vorkurs - Frauen/ Männer - nur für Anfänger (2 SP) 
 SE Do 14:15-15:45 wöch. (1) LHH - A  C. Kopp 
1) findet vom 04.06.2009 bis 15.07.2009 statt 
 
Vermittlung grundlegender Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten in der Sportart Basketball. Die 
Veranstaltung dient der Vorbereitung auf die 1er Kurse für jener Studenten, die über keine oder nur geringe 
Basketballerfahrungen verfügen.Desweiteren bietet der Kurs die Möglichkeit, Erfahrungen in der 
Schiedsrichtertätigkeit zu sammeln und die Eigenrealisation der Spielfähigkeit zu verbessern. 
 
54 525 Radkurs (Exkursion/ Lehrgang) (2 SP) 
 EX siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Below 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Veranstaltungort: Trentino/ Alpen/ ItalienBitte Aushänge in der Abteilung 
Sportsoziologie/ Sportgeschichte beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 536 Vermittlungskonzepte im Wassersport (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   M. Holzweg 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung Sportdidaktik beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 547 Tennis 
 SE Mo 09:00-10:45 wöch.   U. Roß 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V6 Spielkompetenz (SPK) (alternativ zu V4 wählbar, gilt nur für 
Zweitfächler) 
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mo 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 432 Basketball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Mi 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mi 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 433 Basketball -Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Do 11:30-12:15 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Do 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 434 Basketball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 435 Fußball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 436 Fußball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 437 Fußball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:00-12:30 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 438 Handball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Di 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Di 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 439 Handball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Fr 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 440 Handball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:00 wöch. SR LHH  L. Waligora 
  Mo 14:15-15:45 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 442 Volleyball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Do 15:00-15:45 wöch. SR LHH  D. Thurow 
  Do 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 16:00-17:30 wöch. LHH - A  L. Waligora 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 444 Kleine Ballspiele - Frauen/ Männer (1 SP) 
 SE Do 12:30-14:00 wöch. (1) LHH - A  C. Kopp 
1) findet vom 16.04.2009 bis 04.06.2009 statt 
 
Die Studierenden erlangen Unterrichtskompetenz für die Gestaltung eines handlungsorientierten 
Sportunterrichts/Trainings. In den LV erfolgt eine theoretische und didaktisch-methodische Vermittlung und 
Erprobung einer Vielzahl von Spielformen und vorbereitender Spiele die eine mittelbare oder unmittelbare 
Beziehung zu den Sportspielen/ Rückschlagspielen haben. Die Studierenden erleben und erkennen den Wert 
der Kleinen Ballspiele für die Ausprägung allgemeiner Spielfähigkeiten. 
 

Modul V7 Schulpraktische Studien 
54 512 Unterrichtspraktikum (L, BA, MA) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum semesterbegleitenden Praktikum bzw. zum Blockpraktikum bitte 
Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 513 Unterrichtspraktikum (SpSt, BA, MA) (4 SP) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Pietraßyk 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum Praktikum bitte Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
 
 
54 516 SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien) (3 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   K. Schmitt 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten!Lehrveranstaltung 
findet als Blockveranstaltung statt! 
 
Im Nachbereitungsseminar zum Unterrichtspraktikum wird es im Wesentlichen um didaktisches Reflektieren 
gehen. Anhand ausgewählter Fragestellungen sollen die gewonnen Erfahrungen im Unterrichtspraktikum 
reflektiert und vor dem Hintergrund bestehender  
(sport-)didaktischer Modelle eingeordnet werden. Im Rahmen der Vorbesprechung des 
Unterrichtspraktikums (gesonderte Ankündigung im SoSe 09) werden die für das Seminar ausgewählten 
Fragestellungen vorgestellt und besprochen. 
 
 

BZQ 
54 500 Projekt: "Talentdiagnostik an Eliteschulen" Teil I 
 PSE Fr 12-14 wöch. (1) KW45, 210  W. Heinicke 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Auftakt 1. Semesterwoche, Freitag 12-14 Uhr 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 501 Projektseminar - Sportinformatik (2-6 SP) 
 PSE Mi 09-11 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 502 Talentauswahl und Sichtung im Fußball 
 PSE Fr 14-18 wöch. LHH - A  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 505 Sportpsychologie Colloquium 
 CO Mi 13:30-15:00 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 506 Colloquium Sportpädagogik 
 CO Di 17-20 14tgl./2 KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 507 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft 
 CO Mi 18:00-19:30 wöch. KW45, 210 A. Arampatzis, G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und -

ergebnisse in der Sportmedizin 
 CO siehe KVV bzw. Aushang  (1)   L. Brechtel, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 537 Colloquium Fachdidaktik 
 CO Mi 10-12 wöch. KW45, 601  K. Schmitt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 539 Sportsoziologisches Forschungscolloquium 
 CO Mi 16-18 wöch. KW60, 1.5.28  S. Braun 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 545 Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen 

Wahlgebieten. 
 CO Mo 12:00-15:15 14tgl. KW60, 1.5.29  G. Strobel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 546 Co: Ausgewählte Themen aus der Sportmedizin 
 CO Di 14:30-16:00 wöch. KW60, 1.5.28  R. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Bachelormonostudiengang 
Basisstudium 
Modul B Methoden I 
54 401 Sport als Wissenschaft (1,5 SP / 3 SP) 
 VL Do 10:15-11:45 wöch. STH  H. Strang, N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 517 Quantitative Untersuchungsmethoden (2 SP) 
 SE Mo 10-12 wöch. (1) KW60, 1.5.29 St. Hansen, M. Pillath, C. Böttcher, S. Finke, E. 
1) findet vom 13.04.2009 bis 01.06.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 530 Qualitative Untersuchungsmethoden (1 SP) 
 SE Mo 10-12 wöch. (1) KW60, 1.5.29  St. Hansen 
1) findet vom 01.06.2009 bis 13.07.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 538 Tutorium zur Vorlesung Sport als Wissenschaft (1 SP / 2 SP) 
 TU Do 12-14 wöch. (1) KW45, 210  N.N. 
 
 TU Do 14:30-16:30 wöch. (2) KW45, 601  N.N. 
1) findet vom 18.06.2009 bis 16.07.2009 statt 
2) findet vom 18.06.2009 bis 16.07.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B Psychologie/ Schlüsselqualifikationen (SQ) 
54 402 Grundlagen der Sportpsychologie und Schlüsselqualifikationen (2 SP / 3 SP) 
 VL Di 10:15-11:45 wöch. STH  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 403 Grundlagen der Sportpsychologie und Schlüsselqualifikation (2 SP) 
 SE Fr 09-15 wöch. (1) KW60, 1.5.28  J. Keil 
  Fr 09-15 wöch. (2) KW60, 1.5.29   
  Fr 09-15 wöch. (3) KW60, 1.5.27   
 
 SE Fr 09-15 wöch. (4) KW60, 1.5.28  J. Keil 
  Fr 09-15 wöch. (5) KW60, 1.5.29   
  Fr 09-15 wöch. (6) KW60, 1.5.27   
1) findet vom 17.04.2009 bis 05.06.2009 statt 
2) findet vom 17.04.2009 bis 05.06.2009 statt 
3) findet vom 17.04.2009 bis 05.06.2009 statt; Der erste Blockveranstaltungskurs findet am:24.4 um 9.00 
bis 15.008.5 um 9.00 bis 15.0015.5 um 9.00 bis 15.00 22.5 um 9.00 bis 15.00 statt. 
4) findet vom 12.06.2009 bis 03.07.2009 statt 
5) findet vom 12.06.2009 bis 03.07.2009 statt 
6) findet vom 12.06.2009 bis 03.07.2009 statt; Der zweite Kurs findet am29.5 um 9.00 Uhr bis 15.00 
Uhrevt. den 5.6 um 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr (evt. aber auch 8.00 bis 14.00)evt. den 12.6 um 9.00 Uhr bis 
15.00 Uhr19.6 um 9.00 bis 15.00 Uhrund dem 3.7 um 9.00 bis 15.00 Uhr statt. 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B Sport und Kultur 
54 405 Einführung in die Sportphilosophie und Sportpädagogik (2 SP / 3 SP) 
 VL Di 12-14 wöch. STH  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 406 Grundlagen der Sportphilosophie und Sportpädagogik: Körperkonzeptionen (2 SP / 3 

SP) 
 SE Mi 10-12 wöch. (1) KW60, 1.5.29  N.N. 
 
 SE Mi 14-16 wöch. (2) KW60, 1.5.29  N.N. 
1) findet vom 15.04.2009 bis 03.06.2009 statt 
2) findet vom 15.04.2009 bis 03.06.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 407 VL Grundlagen der Sportsoziologie (2 SP) 
 VL Do 14-16 wöch. (1) STH  E. König 
1) findet vom 04.06.2009 bis 16.07.2009 statt; Beginn: 2. Semesterhälfte 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 408 Grundlagen der Sportsoziologie: Sportentwicklung in Deutschland (1,5 SP / 2 SP) 
 SE Di 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Die Sport- und Bewegungskultur in Deutschland hat sich in den letzten Jahrzehnten grundlegend verändert. 
Das aktive Sporttreiben findet neben den Sportvereinen auf einem wachsenden Sportanbietermarkt enorme 
Verbreitung; und neben dem traditionellen Sinnmuster des an Sieg und Leistung orientierten (Wettkampf-
)Sports gewinnen alternative Sinnmuster ebenso an Bedeutung wie das Sporttreiben in der Lebensführung 
und im Lebenslauf des Einzelnen insgesamt. In dem Seminar werden wesentliche Aspekte der 
Sportentwicklung auf theoretischer und empirischer Ebene nachgezeichnet und die Folgen für die Sport- und 
Bewegungskultur diskutiert. 
Das Seminar ist für alle Bachelor-Studierende geöffnet. Kombi-Bachelorstudierende können das Seminar 
nach der ersten Semesterhälfte erfolgreich abschließen. 
 
 
54 409 Einführung in die Sportgeschichte (1 SP / 1,5 SP) 
 VL Do 14:15-15:45 wöch. (1) STH  S. Below 
1) findet vom 16.04.2009 bis 04.06.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 410 Ausgewählte Probleme der Sportgeschichte (1,5/ 2 SP) 
 SE Do 09:00-10:30 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 540 Sportsoziologie: Einführung in Sport und Gesellschaft (2 SP) 
 VL Mi 10-12 wöch. (1) STH  S. Braun 
1) findet vom 15.04.2009 bis 03.06.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B Sportmedizin 
54 417 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische 

Auftaktveranstaltung (2 SP / 3 SP) 
 VL Mo 10:15-11:45 wöch. STH  R. Wolff, L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 419 Sportverletzungen - Erste Hilfe 
 SE Fr 16-17 wöch. KW60, 1.5.27  F. Peter, R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 459 Grundlagen der Sportanatomie und Sportphysiologie - Sportmedizinische 

Auftaktveranstaltung (2 SP / 3/ 1,5 SP) 
 SE Di 10:15-11:45 wöch. KW45, 210  L. Brechtel, R. Wolff 
 
 SE Do 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.27  E. Wanke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B Bewegungs-/ Trainingswissenschaft 
54 412 Grundlagen der Trainingswissenschaft (1,5 SP) 
 SE Di 16:15-17:00 wöch. STH  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 413 Grundlagen der Sportmotorik (1,5 SP) 
 VL Do 12-14 14tgl./1 STH  H. Budde 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 414 Grundlagen der Sportmotorik (1,5 SP) 
 SE Do 12-14 14tgl./2 STH  H. Budde 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 415 Grundlagen der Biomechanik (1 SP / 1,5 SP) 
 VL Di 14-16 14tgl./1 STH  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 416 Grundlagen der Biomechanik (1 SP / 1,5 SP) 
 SE Di 14-16 14tgl./2 STH  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B Gestaltungskompetenz (GK) 
54 423 Gerätturnen - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Di 15:00-15:45 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Di 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
 SE Mi 11:30-12:15 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Mi 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
 
 SE Do 08:00-08:45 wöch. SR LHH  K. Griebel 
  Do 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 425 Gymnastik/Tanz - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 10:30-11:15 wöch. SR LHH  N. Thierse 
  Mo 11:30-13:00 wöch. Ball-LHH   
 
 SE Di 12:30-13:15 wöch. SR LHH  N. Thierse 
  Di 13:30-15:00 wöch. Ball-LHH   
 
 SE Mi 12:30-13:15 wöch. SR LHH  J. Borchardt 
  Mi 13:30-15:00 wöch. Ball-LHH   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B Leistungskompetenz (LK) 
54 427 Leichtathletik - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mi 10:30-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Mi 11:30-13:00 wöch. LA-Stadion   
 
 SE Do 10:30-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Do 11:30-13:00 wöch. LA-Stadion   
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 SE Fr 11-12 wöch. SR LHH  N.N. 
  Fr 12:00-13:30 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 429 Schwimmen - Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 10:30-11:15 wöch. SR Spforum  R. Krause 
  Mo 11:45-13:15 wöch. SH Spforum   
 
 SE Di 10:30-11:15 wöch. SR Spforum  A. Burckhardt 
  Di 11:45-13:15 wöch. SH Spforum   
 
 SE Di 12:00-12:45 wöch. SR Spforum  G. Bayer 
  Di 13:15-14:45 wöch. SH Spforum   
 
 SE Mi 10:15-11:00 wöch. SR Spforum  G. Bayer 
  Mi 11:30-13:00 wöch. SH Spforum   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul B Handlungskompetenz (HK) 
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mo 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 432 Basketball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Mi 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mi 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 433 Basketball -Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Do 11:30-12:15 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Do 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 435 Fußball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 436 Fußball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 438 Handball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Di 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Di 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 439 Handball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Fr 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:00 wöch. SR LHH  L. Waligora 
  Mo 14:15-15:45 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 442 Volleyball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Do 15:00-15:45 wöch. SR LHH  D. Thurow 
  Do 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Vertiefungsstudium I 
Modul V I Methoden II 
54 469 Statistik 2 (4 SP) 
 HS Mi 12-14 wöch. KW45, 108  N.N. 
 
 HS Mi 14-16 wöch. KW45, 108  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 504 Mess- und Testmethoden in der Bewegungs- Trainingswissenschaft (4/ 6 SP) 
 SE Mo 08-10 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 526 Diagnostik - Teil 1 - Sozialwissenschaftlich (3 SP) 
 HS Mo 12-14 wöch. (1) KW60, 1.5.27  M. Holzweg 
1) findet vom 13.04.2009 bis 01.06.2009 statt 
 
In dem Hauptseminar Diagnostik werden verschiedene diagnostische Methodenzugänge aus 
sozialwissenschaftlichen Teildisziplinen der Sportwissenschaft thematisiert. Englischkenntnisse sowie 
grundlegende Forschungsmethodenkenntnisse sind Voraussetzung zur Teilnahme an diesem Hauptseminar. 
Darüber hinaus wird von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Bereitschaft zur Einarbeitung in 
Techniken der rechnergestützten Datenauswertung (u. a. SPSS, Atlas.ti, Simi Scout) erwartet. Der 
Leistungsnachweis der Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfolgt u. a. durch die Übernahme eines 
eigenständigen Unterrichtsbeitrags (Referat). 
 
 
54 527 Diagnostik - Teil 2 - Naturwissenschaftlich (2 SP) 
 HS Mo 12-14 wöch. (1)  R. Wolff, E. Wanke, N.N. 
1) findet vom 08.06.2009 bis 13.07.2009 statt; Veranstaltungsort: Philippstraße 13 
 
Diagnostische Methoden der Sportmedizin sowie der Trainings- und Bewegungswissenschaften werden 
vorgestellt und ihre Aussagekraft kritisch diskutiert. Im Bereich Sportmedizin soll u. a. eine einfache 
Leistungsdiagnostik exemplarisch durchgeführt und ausgewertet werden (Trainingskleidung!). 
 
54 528 Qualitätsmanagement (4 SP) 
 HS Fr 12-14 wöch. KW45, 601  J. Däbritz 
 
 HS Fr 08-10 wöch. KW45, 601  J. Däbritz 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V I Sport und Kultur I 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 



Stand: 07.04.2009 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V I Gesundheit I 
54 473 Sportmedizin von Therapie bis Leistungsoptimierung unter besonderer 

Berücksichtigung des Schulsports (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 10:15-11:45 wöch. KW60, 1.5.27  E. Wanke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 474 Sportmedizin - Spezielle medizinische Probleme im Sport (3/ 4 SP / 4 SP) 
 HS Do 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V I Leistung I 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 475 Sportmedizin - II  Aspekte der Inneren Medizin im Sport (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 477 Physiologie und Biochemie körperlicher Aktivität (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 12:15-13:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 481 Lauftraining (4 SP) 
 SE Mi 09:00-09:45 wöch. SR LHH  J. Ramlow 
  Mi 09:45-10:30 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 504 Mess- und Testmethoden in der Bewegungs- Trainingswissenschaft (4/ 6 SP) 
 SE Mo 08-10 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 



Stand: 07.04.2009 
 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V I Sportdidaktik 
54 420 VL Grundlagen der Fachdidaktik des Schulsports (1 SP) 
 VL Mi 12-13 wöch. STH  K. Schmitt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 514 Sportdidaktik 2 (3 SP) 
 HS Mi 08:30-10:00 wöch. KW60, 1.5.29  K. Schmitt 
 
Thema des Seminars: Sport unterrichten in außerschulischen Settings. Aufbauend auf grundlegenden 
Kenntnissen zur Planung, Durchführung und Auswertung von Unterrichtsprozessen im Sport 
(Wintersemester 2008/2009), sollen in Kleingruppen in exemplarisch ausgewählten außerschulischen 
Settings selbständig Unterrichtsversuche im Sport geplant, durchgeführt, videografisch dokumentiert und 
analysiert werden. Die Gruppenarbeitsphase &#8222;im Feld&#8220; beinhaltet: Planung und 
Durchführung des Unterrichtsversuchs, videografische Dokumentation, Protokollierung mit 
Beobachtungsbogen, Analyse und Reflexion, Auswahl &#8222;kritischer Vorfälle&#8220; für die 
Präsentation im Plenum und die Aufbereitung der gesamten Gruppenarbeit für die Vorstellung im Plenum. 
Die Phase im Plenum beinhaltet: Vorstellung der unterschiedlichen Settings durch die studentischen 
Kleingruppen, Diskussion unter Berücksichtigung unterschiedlicher Aspekte (kritische Situationen, Reflexion 
der Erfahrungen, Konsequenzen für nachfolgende weitere Unterrichtspraxis im ausgewählten Setting und 
Transfer). Abschließend soll anhand der Analyse lernrelevanter Faktoren (Lehrende &#8211; Lernende 
&#8211; Unterrichtarrangements &#8211; Inhalte &#8211; Ziele) ein Systematisierungsversuch 
unternommen werden. 
 
 

Modul V I Spezialkompetenzen 
54 424 Gerätturnen - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Do 10:45-12:15 wöch. LHH - A  K. Griebel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 426 Gymnastik/Tanz - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 15:15-16:45 wöch. Ball-LHH  J. Borchardt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 428 Leichtathletik - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 13:30-15:00 wöch. LA-Stadion  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 430 Schwimmen - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 13:15-14:45 wöch. SH Spforum  B. Friese 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 434 Basketball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 437 Fußball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:00-12:30 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 440 Handball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 16:00-17:30 wöch. LHH - A  L. Waligora 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 446 Gerätturnen - Schwerpunktfach - Teil II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 14:15-15:45 wöch. LHH - A  K. Griebel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 447 Gymnastik/Tanz - Schwerpunktfach - Teil II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 09:30-11:00 wöch. Ball-LHH  N. Thierse 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 448 Leichtathletik - Schwerpunktfach II (2 SP) 
 SE Do 13:30-15:00 wöch. LA-Stadion  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 449 Schwimmen -  Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Do 11:30-13:00 wöch. SH Spforum  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 450 Basketball - Schwerpunktfach Teil 1 - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 451 Fußball - Schwerpunktfach - Teil II (2 SP) 
 SE Mo 11:45-12:15 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 452 Handball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 453 Volleyball - Spezialisierung - Schwerpunktfach - Teil I (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. Halle 3  G. Prenzel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 494 Triathlontraining (vorrangig für Diplomer im Modul 4 Praxis im Schwerpunkt 

Leistungssport) (2 SP) 
 SE Do 13:15-14:45 wöch. (1) SH Spforum  G. Bayer 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Weitere Veranstaltungorte: Sportforum, B2, Volkspark Prenzlauer Berg, 
Velodrom 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V I Spielkompetenz (SPK) 
54 431 Basketball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mo 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 432 Basketball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Mi 08:00-08:45 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Mi 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 433 Basketball -Kurs I - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Do 11:30-12:15 wöch. SR LHH  C. Kopp 
  Do 12:30-14:00 wöch. LHH - A   
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 434 Basketball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 435 Fußball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 436 Fußball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:15-10:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 437 Fußball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:00-12:30 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 438 Handball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Di 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Di 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 439 Handball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Fr 08:00-08:45 wöch. SR LHH  R. Krause 
  Fr 09:00-10:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 440 Handball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 10:45-12:15 wöch. LHH - A  R. Krause 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 441 Volleyball - Kurs I - Frauen (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:00 wöch. SR LHH  L. Waligora 
  Mo 14:15-15:45 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 442 Volleyball - Kurs I - Männer (3 SP) 
 SE Do 15:00-15:45 wöch. SR LHH  D. Thurow 
  Do 16:00-17:30 wöch. LHH - A   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 443 Volleyball - Kurs II - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 16:00-17:30 wöch. LHH - A  L. Waligora 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 444 Kleine Ballspiele - Frauen/ Männer (1 SP) 
 SE Do 12:30-14:00 wöch. (1) LHH - A  C. Kopp 
1) findet vom 16.04.2009 bis 04.06.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V I Sportaktivitätenkompetenz (SAK) 
54 454 Badminton - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Di 12:30-14:00 wöch. LHH - A  C. Kopp 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 455 Baseball - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 14:00-15:30 wöch. Hotelplatz  S. Huhnholz 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 456 Capoeira - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Do 15:15-16:45 wöch. Ball-LHH  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 457 Gesellschaftstanz Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Fr 11:15-12:45 wöch. Ball-LHH  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 458 Inlineskating - Anfänger  - (2 SP) 
 SE Fr 09:00-10:30 wöch. (1) Rundbahn C. Kopp, B. Unterdörfel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Einwahl über den Hochschulsport www.zeh.hu-berlin.deBeginn: 2. Woche 
(Ausrüstung wird nicht gestellt!) 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 460 Kanu (2 SP) 
 SE Di 10-12 wöch. Bootshaus1  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 461 Lizenzierte Ausbildung zum "Kletterinstrukteur - Toprope" (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   M. Hermsdorf 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung "Sportmedizin" beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 462 Rudern (2 SP) 
 SE Di 13-15 wöch. Bootshaus2  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 463 Rugby - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mi 16:00-17:30 wöch. LHH - A  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 464 Sporttauchen für Anfänger und Fortgeschrittene (2 SP) 
 SE Mi 16-18 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 465 Taekwondo - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Di 12:00-13:30 wöch. Ball-LHH  C. Park 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 466 Trampolinturnen (2 SP) 
 SE Mo 12:30-14:00 wöch. LHH - B  K. Griebel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 467 Vertiefungskurs für Leistungsfußballer ab Landesliga (2 SP) 
 SE Mo 12:15-13:45 wöch. Gr. Halle  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 468 Windsurfen (2 SP) 
 SE Mi 15:00-19:30 wöch. (1)   J. Verch 



Stand: 07.04.2009 
 
1) findet vom 27.05.2009 bis 15.07.2009 statt; Veranstaltungsort: WSZ FU Berlin, Badeweg 3. Beginn: 2. 
Semesterhälfte 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 494 Triathlontraining (vorrangig für Diplomer im Modul 4 Praxis im Schwerpunkt 

Leistungssport) (2 SP) 
 SE Do 13:15-14:45 wöch. (1) SH Spforum  G. Bayer 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Weitere Veranstaltungorte: Sportforum, B2, Volkspark Prenzlauer Berg, 
Velodrom 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 519 Tischtenniskurs - Frauen/ Männer (2 SP) 
 SE Mo 12:30-14:00 wöch. LHH - A S. Below, A. Zacholowsky 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 523 Basketball - Vorkurs - Frauen/ Männer - nur für Anfänger (2 SP) 
 SE Do 14:15-15:45 wöch. (1) LHH - A  C. Kopp 
1) findet vom 04.06.2009 bis 15.07.2009 statt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 525 Radkurs (Exkursion/ Lehrgang) (2 SP) 
 EX siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Below 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Veranstaltungort: Trentino/ Alpen/ ItalienBitte Aushänge in der Abteilung 
Sportsoziologie/ Sportgeschichte beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 536 Vermittlungskonzepte im Wassersport (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   M. Holzweg 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung Sportdidaktik beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 547 Tennis 
 SE Mo 09:00-10:45 wöch.   U. Roß 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V I Lehrgangskompetenz 
54 503 Soziales Lernen im Sport - Hochseesegeln mit Gruppen (Exkursion/ Lehrgang) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 525 Radkurs (Exkursion/ Lehrgang) (2 SP) 
 EX siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Below 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Veranstaltungort: Trentino/ Alpen/ ItalienBitte Aushänge in der Abteilung 
Sportsoziologie/ Sportgeschichte beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 536 Vermittlungskonzepte im Wassersport (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   M. Holzweg 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte die Aushänge in der Abteilung Sportdidaktik beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Vertiefungsstudium II 
Modul V II Sport und Kultur II 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 



Stand: 07.04.2009 
 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V II Gesundheit II 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
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1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V II Leistungssport II 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 475 Sportmedizin - II  Aspekte der Inneren Medizin im Sport (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 477 Physiologie und Biochemie körperlicher Aktivität (4 SP / 4/ 5 SP) 
 HS Di 12:15-13:45 wöch. KW60, 1.5.27  L. Brechtel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 481 Lauftraining (4 SP) 
 SE Mi 09:00-09:45 wöch. SR LHH  J. Ramlow 
  Mi 09:45-10:30 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 504 Mess- und Testmethoden in der Bewegungs- Trainingswissenschaft (4/ 6 SP) 
 SE Mo 08-10 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 518 Trainingswissenschaft: Training im Alter 
 HS Mi 11:15-12:45 wöch. KW45, 210  J. Ramlow 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V II Sozialpädagogische Kompetenz 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 503 Soziales Lernen im Sport - Hochseesegeln mit Gruppen (Exkursion/ Lehrgang) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V II Gesundheitskompetenz 
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54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 495 Sport mit chronisch Lungenkranken (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   R. Wolff, B. Lässig 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 496 Spiroergometrische Praxis (2 SP / 5 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   L. Brechtel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 497 Medizinische Trainingstherapie in der Kardiologie (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)   H. Lowis, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin, Campus Nord. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 515 Sport bei Erkrankungen (2 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang wöch. (1)  R. Wolff, F. Boldt, L. Brechtel 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung hat individuelle Termine. Sie findet an folgenden Orten 
statt: Forckenbeckstr. 21, 14199 Berlin (Wilmersdorf); Clayallee 225C (ehemaliges Landesinstitut für 
Sportmedizin), 14195 Berlin-Zehlendorf; Reinickendorfer Str. 61, 13347 Berlin (Wedding). Bitte Aushänge 
in der Abteilung Sportmedizin beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Modul V II Methodikkompetenz 
54 418 Gymnastik/ Tanz - Kurs III - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:45 wöch. Ball-LHH  J. Borchardt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 445 Kleine Spiele - Frauen/ Männer (3 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Berufs(feld)bezogene Zusatzqualifikation (BZQ) 
54 419 Sportverletzungen - Erste Hilfe 
 SE Fr 16-17 wöch. KW60, 1.5.27  F. Peter, R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 500 Projekt: "Talentdiagnostik an Eliteschulen" Teil I 
 PSE Fr 12-14 wöch. (1) KW45, 210  W. Heinicke 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Auftakt 1. Semesterwoche, Freitag 12-14 Uhr 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 501 Projektseminar - Sportinformatik (2-6 SP) 
 PSE Mi 09-11 wöch. KW45, 210  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 502 Talentauswahl und Sichtung im Fußball 
 PSE Fr 14-18 wöch. LHH - A  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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54 503 Soziales Lernen im Sport - Hochseesegeln mit Gruppen (Exkursion/ Lehrgang) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 505 Sportpsychologie Colloquium 
 CO Mi 13:30-15:00 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 506 Colloquium Sportpädagogik 
 CO Di 17-20 14tgl./2 KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 507 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft 
 CO Mi 18:00-19:30 wöch. KW45, 210 A. Arampatzis, G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und -

ergebnisse in der Sportmedizin 
 CO siehe KVV bzw. Aushang  (1)   L. Brechtel, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 525 Radkurs (Exkursion/ Lehrgang) (2 SP) 
 EX siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Below 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Veranstaltungort: Trentino/ Alpen/ ItalienBitte Aushänge in der Abteilung 
Sportsoziologie/ Sportgeschichte beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 529 Sportökonomie 
 HS Fr 10-12 wöch. KW45, 601  J. Däbritz 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 537 Colloquium Fachdidaktik 
 CO Mi 10-12 wöch. KW45, 601  K. Schmitt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 539 Sportsoziologisches Forschungscolloquium 
 CO Mi 16-18 wöch. KW60, 1.5.28  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 545 Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen 

Wahlgebieten. 
 CO Mo 12:00-15:15 14tgl. KW60, 1.5.29  G. Strobel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 546 Co: Ausgewählte Themen aus der Sportmedizin 
 CO Di 14:30-16:00 wöch. KW60, 1.5.28  R. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Kleiner Kombi-Lehramtsmaster (60 SP) 
FD1 (Fachdidaktik Sport - Erstfach) 
54 510 Sportdidaktik (Forschungsmethoden) (5 SP) 
 HS Mo 08-10 wöch. KW60, 1.5.27  M. Holzweg 
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Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FD2/ 2 (Fachdidaktik Sport - Zweitfach) 
54 510 Sportdidaktik (Forschungsmethoden) (5 SP) 
 HS Mo 08-10 wöch. KW60, 1.5.27  M. Holzweg 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 512 Unterrichtspraktikum (L, BA, MA) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum semesterbegleitenden Praktikum bzw. zum Blockpraktikum bitte 
Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FD1 SpSt (Übergangsregelung) und FD2 SpSt (Schulpraktische 
Studien) 
54 512 Unterrichtspraktikum (L, BA, MA) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum semesterbegleitenden Praktikum bzw. zum Blockpraktikum bitte 
Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 513 Unterrichtspraktikum (SpSt, BA, MA) (4 SP) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Pietraßyk 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum Praktikum bitte Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 516 SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien) (3 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   K. Schmitt 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten!Lehrveranstaltung 
findet als Blockveranstaltung statt! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Colloquium (optional) 
54 537 Colloquium Fachdidaktik 
 CO Mi 10-12 wöch. KW45, 601  K. Schmitt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Großer Kombi-Lehramtsmaster (120 SP) 
FD1 SpSt + FD2 SpSt (Schulpraktische Studien) 
54 512 Unterrichtspraktikum (L, BA, MA) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   G. Risch 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum semesterbegleitenden Praktikum bzw. zum Blockpraktikum bitte 
Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 513 Unterrichtspraktikum (SpSt, BA, MA) (4 SP) 
 PR siehe KVV bzw. Aushang  (1)   S. Pietraßyk 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Zum Praktikum bitte Aushänge im Institut (Abt. Fachdidaktik) beachten! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 516 SE Nachbereitung (Schulpraktische Studien) (3 SP) 
 SE siehe KVV bzw. Aushang  (1)   K. Schmitt 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Fachdidaktik beachten!Lehrveranstaltung 
findet als Blockveranstaltung statt! 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
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FD1 + FD2 (Fachdidaktik Sport) 
54 418 Gymnastik/ Tanz - Kurs III - Frauen/ Männer (3 SP) 
 SE Mo 13:15-14:45 wöch. Ball-LHH  J. Borchardt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 445 Kleine Spiele - Frauen/ Männer (3 SP) 
 HS Di 14:15-15:45 wöch. LHH - A  C. Kopp 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 534 Fachdidaktik Sport (3 SP) 
 HS Do 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Schmitt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FW1/ a+b/ w (Sport und Bildung) 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 



Stand: 07.04.2009 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FW1/ a+b/ w (Sport und Gesundheit) 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 



Stand: 07.04.2009 
 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FW1/ a+b/ w (Sport und Leistung) 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 



Stand: 07.04.2009 
 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 481 Lauftraining (4 SP) 
 SE Mi 09:00-09:45 wöch. SR LHH  J. Ramlow 
  Mi 09:45-10:30 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 489 Sportpsychologie und Gesundheitswissenschaft - Gesundheitsförderung durch Sport (4 

SP / 5 SP) 
 HS Do 10-12 wöch. KW45, 601  E. Knisel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 491 Bewegungswissenschaft - Bewegungsanalysen im Wurf (2 SP) 
 SE Di 10:45-11:30 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 493 Trainingswissenschaft - Wurftraining (4 SP) 
 SE Di 11:45-12:15 wöch. SR LHH  W. Heinicke 
  Di 12:15-13:45 wöch. LA-Stadion   
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FW2/ (I) (Sport und Bildung) 



Stand: 07.04.2009 
 
54 478 Sportsoziologie - Mobilisierung des Körpers. Zur Kritik der politischen Kinetik (Teil 3) 

(4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 479 Sportsoziologie - Körper und Zeit. Zur Kritik der Chronologie (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13:30-15:00 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 480 Sportsoziologie - Körper im technologischen Sport (Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 16-18 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 482 Sportpädagogik  -  Erfahrung - Erkenntnis - Bildung - durch den Körper. Zu den 

Grundlagen einer zeitgemäßen Sportpädagogik. (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 08-10 wöch. KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 483 Sportpädagogik - Körper- und Bewegungserfahrungen in traditionellen Sportarten. (4 

SP) 
 HS Mo 12:00-13:30 wöch. KW45, 210  W. Heinicke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 484 Sportpädagogik und Gesundheitswissenschaft: Gesundheit und Sport - Überlegungen 

zur Ausdifferenzierung des Sportunterrichts (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 SP 
/ 4 SP / 5 SP) 

 HS Fr 09-12 14tgl./1 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 485 Sportpädagogik: Dopingprävention in der Schule (insbesondere für D und altes L) (3/ 6 

SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Fr 09-12 14tgl./2 KW45, 210  G. Spitzer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 486 Sportpädagogik - Sport und Soziale Arbeit (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW60, 1.5.27  K. Prchal 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 487 Sportgeschichte - Ausgewählte aktuelle und historische Probleme des internationalen 

und olympischen Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 10:30-12:00 wöch. KW45, 210  S. Below 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 509 Sportsoziologie - Körpersorge. Zu Theorie und Geschichte der Körperbemächtigung 

(Teil 3) (4 SP / 5 SP) 
 HS Mo 14-16 wöch. KW60, 1.5.27  E. König 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 520 Integrationssport (4 SP / 4/ 6 SP / 6 SP) 
 SE/UE Mo 10:45-12:15 wöch. LHH - C  S. Horn, J. Zwirn 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 



Stand: 07.04.2009 
 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 524 Sportunterricht & Schulentwicklung: Möglichkeiten des fächerübergreifenden 

Unterrichts (3/ 6 SP / 4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 541 Sportorganisationen als Nonprofit-Organisationen (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 13-15 wöch. KW45, 210  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 542 Informelles Lernen in Nonprofit-Organisationen des Sports (4 SP / 5 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  St. Hansen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 543 Sozialer Wandel im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Do 12:00-13:30 wöch. KW60, 1.5.27  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 548 Stadtteil bewegt (FS) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Lehrveranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FW2/ (II) (Sport und Gesundheit) 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 490 Psychomotorik - Motorische Defizite im Kindes- und Jugendalter (4 SP / 5 SP) 
 SE Mi 12-14 wöch. KW60, 1.5.29  K. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 



Stand: 07.04.2009 
 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 522 Sportsoziologie und Gesundheitswissenschaft: "Moabit macht mobil" - zum Kontext der 

Bewegungs- und Gesundheitsförderung im Moabiter Kiez (HS/ FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 
SP / 5 SP) 

 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   St. Riegger 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Termine nach Vereinbarung. Veranstaltungsort Moabit. Bitte die Aushänge in 
der Abteilung Sportsoziologie beachten. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 531 Public Health (4 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 08:15-09:45 wöch. KW60, 1.5.29  M. Huber 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 535 Triathlon Integrale (FS) (3/ 4 SP / 3/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS siehe KVV bzw. Aushang Block (1)   K. Prchal, J. Zwirn 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Diese Veranstaltung wird als Blockveranstaltung angeboten. Der erste 
theoretische Teil wird als Blockveranstaltung am 09.05. und 10.05.2009 durchgeführt. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

FW2/ (II) (Sport und Leistung) 
54 411 Biomechnik/ Motorik: Funktionen und trainungsinduzierte Adaptation von Muskeln und 

Sehnen 
 HS Do 14-16 wöch. KW60, 1.5.29  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 470 Trainingswissenschaft - Allgemeine und sportartenspezifische Aspekte des 

Konditionstrainings (4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 09:15-10:45 wöch. KW60, 1.5.29  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 471 Trainingswissenschaft - Elektromyostimulation im Sport (4 SP / 5 SP) 
 HS Mi 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 472 Biomechanik der Sportarten (4/ 3 SP / 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Mo 10-12 wöch. KW45, 601  N.N. 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 476 Sportmedizin - Prävention und Rehabilitation in der Orthopädie/ Traumatologie (5 SP / 

6 SP) 
 HS Do 15:15-16:45 wöch. KW45, 210  R. Wolff 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 488 Biomechanik/ Motorik/ Gesundheit: Belastungsgestaltung und 

Belastungsverträglichkeit 
 HS Di 10-12 wöch. KW45, 601  A. Arampatzis 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 492 Sportpsychologie - Motivation in den Sportarten Tischtennis, Badminton & Tennis - Teil 

2 (5 SP) 
 HS Di 10:00-11:30 wöch. KW60, 1.5.29  M. Wegner 
 



Stand: 07.04.2009 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 521 Actual Research in Biomechanics (englisch) (4 SP / 5 SP / 6 SP) 
 HS Di 12-14 wöch. KW45, 210  L. Janshen 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 532 Sportpsychologie: Psychologisches Training im Leistungs- und Gesundheitssport (4 SP 

/ 4/ 6 SP / 5 SP) 
 HS Do 08:15-09:45 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 

Colloquium (optional) 
54 505 Sportpsychologie Colloquium 
 CO Mi 13:30-15:00 wöch. KW45, 601  H. Strang 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 506 Colloquium Sportpädagogik 
 CO Di 17-20 14tgl./2 KW45, 210  E. Franke 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 507 Colloquium Bewegungs-/ Trainingswissenschaft 
 CO Mi 18:00-19:30 wöch. KW45, 210 A. Arampatzis, G. Bayer 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 508 Doktoranden- und Diplomanden-Kolloquium: Aktuelle Forschungsvorhaben und -

ergebnisse in der Sportmedizin 
 CO siehe KVV bzw. Aushang  (1)   L. Brechtel, R. Wolff 
1) siehe KVV bzw. Aushang; Bitte Aushänge in der Abteilung Sportmedizin beachten. Veranstaltungsort: 
Abteilung Sportmedizin Campus Nord 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 537 Colloquium Fachdidaktik 
 CO Mi 10-12 wöch. KW45, 601  K. Schmitt 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 539 Sportsoziologisches Forschungscolloquium 
 CO Mi 16-18 wöch. KW60, 1.5.28  S. Braun 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 545 Staatsexamensrelevante Themen aus den verschiedenen sportmedizinischen 

Wahlgebieten. 
 CO Mo 12:00-15:15 14tgl. KW60, 1.5.29  G. Strobel 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 
54 546 Co: Ausgewählte Themen aus der Sportmedizin 
 CO Di 14:30-16:00 wöch. KW60, 1.5.28  R. Ketelhut 
 
Detaillierte Beschreibung siehe oben. 
 


